
 

 

IZVJEŠTAJ O REALIZACIJI PLANA I PROGRAMA 

RADA DOMA ZA 2025. GODINU 
 

    
 
 
  Financijskim planom za 2025. godinu bila su osigurana potrebna sredstva za financiranje 

Doma prema dostavljenim limitima koje je odredilo Ministarstvo rada, mirovinskog sustava, 
obitelji i socijalne politike.  

     
Upravno vijeće Doma donijelo je u prosincu 2024. godine Financijski plan za 2025. godinu 

u iznosu od 4.835.650,00 eura. Zbog promijenjenih okolnosti poslovanja tijekom 2025. godine 
(rashodi za zaposlene, materijalni rashodi, naknade za osobne potrebe korisnika) rebalansom u 
prosincu prošle godine Financijski plan prihoda i rashoda povećan je na iznos od 4.954.800,00 
eura. 

    
 Realiziran je projekt dogradnje srednje zgrade (lift, dnevni boravci, čajne kuhinje i sanitarni 

čvorovi), sanacije krovišta srednje zgrade i izgradnje spojnog trakta između stacionarnog 
objekta i srednje zgrade u vrijednosti od 1.245.895,74 eura s PDV-om. Izvođač radova bila je 
Zajednica ponuditelja: D.P. NEKRETNINE iz Samobora i ELEKTRO-MONT, Obrt za 
elektroinstalacije, popravak i proizvodnju električnih aparata iz Samobora. Radovi su završeni 
u rujnu, a uporabna dozvola izdana je u prosincu 2025. godine. 

     
Tijekom 2025. godine izvršili smo i određena kapitalna ulaganja sredstvima koje je osiguralo 

Ministarstvo u vidu hitnih intervencija u iznosu od 202.357,00 eura s PDV-om.  
     
Izrađena je projektna dokumentacija za tri objekta za organizirano stanovanje u Općini 

Desinić u iznosu od 55.875,00 eura. Nabavljen je stroj za pranje rublja kapaciteta 40 kg u iznosu 
od 32.700,00 eura, te kreveti s elektromotorom za novu zgradu u iznosu od 33.000,00 eura. 
Izvršena je sanacija podnih obloga u srednjoj zgradi i dvorcu Doma u iznosu od 80.782,00 eura. 

  
 
Potpisali smo 18. srpnja 2025. godine Ugovor o dodjeli bespovratnih sredstava za projekt 

Energetske obnove objekata Doma koji se financira iz Nacionalnog plana oporavka i otpornosti 
2021.-2026. 

 
Proveli smo postupak javne nabave za izvođenje radova i stručnog nadzora Energetske 

obnove objekata Doma te po dobivenoj suglasnosti Ministarstva sklopili smo 31. prosinca 
Ugovor o izvođenju radova sa Zajednicom ponuditelja: D.P. NEKRETNINE iz Samobora i 
ELEKTRO-MONT, Obrt za elektroinstalacije, popravak i proizvodnju električnih aparata iz 
Samobora u iznosu od 3.624.372,50 eura, a početkom siječnja i Ugovor za stručni nadzor sa DI 
PLANOM d.o.o. iz Zagreba u iznosu od 18.368,75 eura s PDV-om.  

 



U procesu transformacije i deinstitucionalizacije Doma, sukladno Nacionalnom planu i 
našem Planu transformacije i deinstitucionalizacije Doma za razdoblje do 2027. godine kojim 
predviđamo izgradnju 3 objekta u Desiniću za organizirano stanovanje za 30 korisnika i jednog 
objekta u Mihovljanu za pružanje usluge poludnevnog boravka, psihosocijalne podrške i 
osobne asistencije. Izrađena je projektno tehnička dokumentacija i izdane su građevinske 
dozvole. U suradnji sa Zagorskom razvojnom agencijom prijavili smo naš projektni prijedlog 
na Poziv na dodjelu bespovratnih sredstava iz fondova EU. Vrijednost našeg Projekta je 
4.500.000,00 eura. 

 
Početkom 2025. godine na smještaju je bilo 263 korisnika i 6 korisnika u organiziranom 

stanovanju, a krajem godine 258 korisnika na smještaju (zbog radova na dogradnji srednje 
zgrade nismo primali na smještaj nove korisnike) i 6 korisnika u organiziranom stanovanju. U 
tom razdoblju umrlo je 38 korisnika, smještaj je prekinut za 5 korisnika, a na smještaj je 
primljeno 38 korisnika. 

 
Detaljnije podatke dajemo vam u izvještajima Odjela socijalnog rada i izvaninstitucijske 

skrbi i Odjela pojačane njege i brige o zdravlju. 

 
 
 
 

 
 
 

                                                               Ravnatelj: 
                                                               Božo Brundić, dipl.iur 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



IZVJEŠTAJ O REALIZACIJI PLANA I PROGRAMA 
AKTIVNOSTI ODJELA 
SOCIJALNOG RADA I 

IZVANINSTITUCIJSKE SKRBI 
 

ZA 
 
 
 
 
 

2025. GODINU 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
U Desiniću,  veljača, 2026. godine 
 
 
 



ODJEL SOCIJALNOG RADA I IZVANINSTITUCIJSKE SKRBI; 
 
Čini devetero stručnih djelatnika i pripravnica; 
 
 
 
3 SOCIJALNE RADNICE: 
 
BERNARDA KAMENŠEK, mag.soc.rada 
BISERKA KLARIĆ, mag.act.soc. 
NATAŠA KUNŠTEK, mag. soc.rada 
 
1 REHABILITATOR 
 
VALENTINA BOSNAR, mag.reh. 
       
 
1 PSIHOLOG: 
 
LUCIJA JURIČAN, mag.psych. 
 
 
2 RADNA TERAPEUTA: 
 
DANIJEL BRKIĆ, bacc. radne terapije 
INA RICIJAŠ bacc. radne terapije 
 
 
2 RADNA INSTRUKTORA: 
 
JOSIP ROŽIĆ, mag.pol. 
DUBRAVKA SMOLIĆ, mag. soc.rada   
 
 
 
PRIPRAVNIK: 
 
HELENA ŽITNIK, mag. soc.rada.  – od 31.10.2024. na osposobljavanju za samostalni rad na 
radnom mjestu socijalne radnice – za razdoblje od godinu dana. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Sukladno Zakonu o socijalnoj skrbi NN 156/23, Pravilniku o mjerilima za pružanje socijalnih 
usluga NN 110/22 i Pravilniku o unutarnjem ustroju i sistematizaciji radnih mjesta Doma 
Bidružica od 12.5.2020., pružat će se sljedeće usluge: 
 
  I USLUGE SOCIJALNOG RADA: 
 
Pružale su se na način da se provodilo sljedeće; 
- obavljale su se pripremne radnje oko prijema korisnika u Dom 
- upoznavanje korisnika s novom sredinom, pomoć pri uključivanju 
- praćenje razdoblja adaptacije na smještaj 
- pomoć pri zadovoljavanju svakodnevnih potreba 
- pomoć pri rješavanju konfliktnih i drugih kriznih situacija 
- neposredni stručni rad s korisnicima individualno i grupno 
- iniciranje primjene potrebnih oblika zaštite 
- stručni rad i suradnja s obitelji korisnika  
- obavljale su se sve potrebne radnje i postupci nakon smrti korisnika 
- priprema korisnika za primjenu drugih oblika zaštite (deinstitucionalizacija) 
- suradnja s nadležnim Hrvatskim zavodima za socijalni rad i Područnim uredima 
- suradnja s ostalim nadležnim tijelima, ustanovama i institucijama 
- praćenje programa rada 
- primjena različitih metoda podrške u svrhu usmjeravanja i osposobljavanja za rješavanje 

problema (uvježbavanje socijalnih vještina i komunikacije) 
- savjetodavni rad i podrška korisniku i članovima obitelji te skrbnicima 
- planiranje, programiranje, vrednovanje rada 
- izrada individualnog plana rada s korisnikom i evaluacija plana 
- priprema prostora za rad i poticaj korisnika za suradnju u provođenju programa 
- vođenje evidencije i dokumentacije propisane Zakonom o socijalnoj skrbi i podzakonskim 

aktima 
- vođenje elektronske evidencije prijava boravišta korisnika 
- pisanje izvješća i davanje mišljenja o funkcioniranju korisnika u Domu po zahtjevima 

Hrvatskog zavoda za socijalni rad sa nadležnim područnim uredom (drugih državnih tijela, 
sudova, zdravstvenih ustanova i sl.) 

- stručno usavršavanje i drugo.  
 
 
 
Neposredni provoditelji: socijalni radnici 
 

Tabelarni prikaz kretanja korisnika po mjesecima tokom 2025. 
 
 
 
KRETANJA KORISNIKA DOMA BIDRUŽICA TOKOM 2025.G. 
  
                                                                                                       



00/00 PRIMLJENI NA 

SMJEŠTAJ 

UMRLI 

 

PREKID SMJEŠTAJA ORGANIZIR

ANO 

STANOVANJ

E 

  

BROJNO 

STANJE 

DOM/-STAN N.Z. S.Z. = N.Z. S.Z. = 

01/25 0 3 3 2 1 3 - 6 269/263 

02/25 5 2 7 5 2 7 - 6 269/264 

03/25 4 1 5 3 1 4 Stjepan Bosak  - 6.3.25. 6 269/263 

04/25 2 1 3 4 1 5 - 6 267/261 

05/25 0 2 2 2 1 3 Samalki Andrej i Cetina 

Dinka - 2 

6 264/261 

06/25 2 1 3 3 0 3 - 6 264/261 

07/25 4 3 7 1 0 1 1 Katanec Miroslav- 

16.7.25. 

6 269/263 

08/25 0 3 3 3 1 4 - 6 268/262 

09/25 0 0 0 1 1 2 - 
 6 266/260 

10/25 1 1 2 2 0 2 - 6 266/260 

11/25 1 0 1 2 0 2 - 6 265/259 

12/25 2 0 2 2 0 2 Silvija Štefanić – 19.12.25. 6 264/258 

31.12.2025. 21 17 38 30 8 38 5 6 264/258 

 

P.S. ŠESTERO KORISNIKA NALAZI SE U ORGANIZIRANOM STANOVANJU U 

DESINIĆU, PA JE BROJ SMJEŠTENIH KORISNIKA U DOMU NA DAN 31.12./25. = 

258 KORISNIKA 

                                              
 
KOMISIJA ZA PRIJAM I OTPUST: 
 
Komisija za prijam i otpust korisnika 
 
Tokom 2025. g. održano je sveukupno 12 redovnih sjednica Komisije (održane dana 10. 

siječnja, 4. veljače, 7. ožujka, 3. travnja, 8. svibnja, 4. lipnja, 8. srpnja, 29. srpnja, 25. kolovoza, 

30. rujna, 14. studenoga i 16. prosinca 2025.)  

Sveukupno zaprimljeno je 586 zahtjeva za smještaj u Dom. 

Na listi čekanja s datumom 31.12.2025. bilo je sveukupno 227 zahtjeva, od toga 151 predviđeno 

za stacionar, a 76 za stambeni dio. 



Realizirano je 10. privremenih smještaja u kriznim situacijama od kojih su bila 2. prekida 

smještaja i 1. osoba preminula.  

 
Usluga pomoć u kući - dostava toplog obroka 
 
Dom pružao je usluge za korisnike temeljem izdanih uputnica nadležnog Hrvatskog zavoda za 
socijalni rad – Područni ured Krapina (Pregrada) i sklopljenih ugovora između Doma Bidružica 
i korisnika usluge. 
 
Tabelarni prikaz broja korisnika usluge tokom 2025.g. 

Mjesec Uputnica 
nadležnog 
HZSR        

Ugovor Ukupno 

Siječanj 15 5 20 
Veljača 15 5 20 
Ožujak 15 7 22 
Travanj 15 7 22 
Svibanj 15 7 22 
Lipanj 19 7 26 
Srpanj 18 8 26 
Kolovoz 18 8 26 
Rujan 18 8 26 
Listopad 18 9 27 
Studeni 18 9 27 
Prosinac 19 10 29 

 
Usluga dostave toplih obroka provodila se kontinuirano tokom godine na području mjesne 
nadležnosti Hrvatskog zavoda za socijalni rad – Područni ured Krapina (Pregrada) i to 
djelomično na području Grada Pregrade, Općine Desinić i Općine Kumrovec.  
Za uslugu pomoć u kući redovno se vodila evidencija, od unošenja podataka u REKOSS, 
vođenje upisnika, izrada kartice korisnika bilo za priznavanje prava preko Zavoda ili 
sklopljenog ugovora te ostali  organizacijski i administrativni poslovi od mjesečnih izrada 
evidencijskih lista i izrada mjesečnih izvještaja o izvršenoj dostavi. 
 
II   PSIHOLOŠKE USLUGE: 

Psihološka podrška za korisnike svih oblika smještaja do 31.10.2025. bila je usmjerena na 

- pružanje pomoći i podrške korisniku u razdoblju adaptacije; 
- psihologijsku obradu  korisnika (utvrđivanje inicijalnog stanja – kognitivnog, socio-

emocionalnog i funkcionalnog, utvrđivanje stupnja potrebne podrške, praćenje, evaluacija) 
-  psihološko osnaživanje korisnika, 
-  pomoć pri rješavanju konfliktnih i drugih kriznih situacija, 
-  poticanje razvijanja primjerenih oblika ponašanja, 
- razvijanje i podržavanje interpersonalnih odnosa korisnika, 



- praćenje korisnika i obrada tijekom tretmana sa svrhom pravilne evaluacije te procjene i 
utvrđivanja eventualno novonastalih teškoća u funkcioniranju korisnika,  

-  psihologijsko savjetovanje te poticanje razvijanja primjerenih oblika ponašanja; 
podržavanje međusobnog druženja, povjerenja i pomoći; 

-  poticanje na uključivanje u provođenje kreativnih i sportsko-rekreacijskih aktivnosti; 
osposobljavanje za samostalan život izvan ustanove;  

- pružanje podrške i savjetovanje; 
-  razvijanje samopouzdanja i samokontrole;  
- prevenciju rizičnih oblika ponašanja; 
-  pripremu korisnika za otpust u biološku ili udomiteljsku obitelj ili drugu ustanovu i 

otklanjanje poteškoća u prilagodbi, te sudjelovanje u timskoj procjeni/dijagnostici. 

Neposredni provoditelj: psiholog 
 
III i IV   USLUGE REHABILITACIJE  I RADNE TERAPIJE 
 
Pružale su se na način da se provodilo sljedeće; 
- kod prijema korisnika provodila inicijalna procjena potreba korisnika (kraće informacije o     
 njegovom zdravlju, mobilnost, njege o samome sebi, obiteljskom životu, međuljudskim  
  odnosima i životu u zajednici, društveni život...)  
- procjena motoričkih aktivnosti  
-  osposobljavanje korisnika vezano uz aktivnosti samozbrinjavanja (briga o sebi, briga o 
osobnim stvarima i prostoru), spoznajno-društvene vještine (vještine komunikacije, socijalne 
vještine, vještine baratanja novcem i  usvajanje prostorne i vremenske orijentacije, strukture i 
planirane dnevne aktivnosti), razvijanje interesa za provođenje aktivnosti, poticanje 
kreativnosti i drugo.  
-terapijsku procjenu i analizu izvođenja aktivnosti dnevnog života u području 
samozbrinjavanja, produktivnosti i slobodnog vremena uz radno terapijsku procjenu i analizu 
senzomotoričkih, kognitivnih i psihosocijalnih sposobnosti, te njihovog utjecaja na provođenje 
aktivnosti dnevnog života 
- radno – terapijska procjenu i analizu stambenog, radnog i društveno – kulturološkog okruženja 
u kojem se odvijaju svakodnevne aktivnosti, 
- aktivno uključivanje u grupni i individualni rad s korisnicima. 
Tokom godine provodili su se programi hranjenja i osobne higijene – rad s 20 do 25 
korisnika s intelektualnim teškoćama, kombiniranim poteškoćama s ciljem 
osamostaljivanja u hranjenju te pravilne upotrebe pribora za jelo, kao i usvajanja navike 
samostalnog pranja ruku i usta nakon jela, program samozbrinjavanja – održavanje 
higijene spavaće sobe i osobnog prostora – s ciljem razviti i očuvati sposobnosti izvođenja 
aktivnosti svakodnevnog života i postići kontinuitet, održavanje brige o sebi i osobnim 
stvarima, urednosti prostora te provođenje program samostalnog pranja rublja.  
Ispomoć u domskoj praonici rublja kod sortiranja prljavog i čistog rublja, pomoć u 
glačanju i sl., ispomoć tehničkom održavanju – uz kućne majstore obavljaju neke 
pomoćne poslove, ispomoći u domskoj brijačnici – brijanje drugih korisnika -  razvijanje 



uzajamne pomoći i ispomoć dežurstvom na porti, ispomoć  u održavanju čistoće 
unutarnjih prostora Doma.  
Aktivnost „Eko – radionica“ - koja podrazumijeva radne aktivnosti; sortiranja otpada, 
čišćenje i uređenje okoliša Doma i prilaznog puta, uređenje cvjetnjaka, košnja trave, 
čišćenje snijega,  domskog dijela mjesnog groblja i ukop preminulih korisnika.  
Za aktivnosti u ispomoći  korisnici primaju nagrade od 7,00 eura do 50,00 eura. 
 
Nadalje, redovno se provodio individualni rad s korisnicima bilo na inicijativu korisnika 
ili djelatnika, grupni rad putem održavanja terapijskih zajednica, socio terapijske grupe 
kroz trening socijalnih vještina, rad s korisnicima putem održavanja radionica tipa 
mozgovna terapija, psihoterapijske grupe, grupne edukacijsko -rehabilitacijske 
aktivnosti; grupa „Krila“, kreativna grupa, grupa „ Zboraši“, grupa „Pjevači“ – kroz 
grupni i individualni rad djeluje se na područjima; briga o sebi, beauty terapija – 
razvijanje pozitivne slike o sebi, zadovoljavanje potreba u okviru samozbrinjavanja i 
pozitivni učinci na samopouzdanje, Komunikacijske vještine, Percepcija i motorika, 
snalaženje u okolini, socijalizacija, interesno – kreativne aktivnosti (crtanje, slikanje, 
oblikovanje, kreiranje materijala, glazbene aktivnosti, glazbeno – plesne aktivnosti). 
Kreativne radionice – ručni radovi: izrada raznih rekvizita potrebnih za priredbe, 
uređenje i dekoriranje doma i sl.  
Aktivnosti likovnog izražavanja, glazbene aktivnosti, grupe zbornog pjevanja sa 
korisnicima literarna grupa, dramske grupe  – igranje šaha, društvene igre..  
Organizirale su se sportske aktivnosti;  stolni tenis turniri u društvenim i sportskim 
igrama. 
Također održavali su se kvizovi znanja korisnika, loto, obilježavale mjesečne 
rođendanske proslave korisnika. 
Aktivnosti vezane uz slobodno vrijeme korisnika održavale su se i kroz kulturno – zabavni 
rad na način da se obilježavali značajniji dani u godini i više poludnevnih izleta.   
Neposredni provoditelj: rehabilitator, radni terapeuti, radni instruktori, socijalni radnici, 
psiholog 
 
V PSIHOSOCIJALNA PODRŠKA  
 

Pružala se, individualno i u grupi u svrhu poticaja socijalnih ili komunikacijskih vještina te 
poticanje razvoja kognitivnih i funkcionalnih vještina korisnika. 
 

Neposredni provoditelji: psiholog, socijalni radnik, rehabilitator, radni terapeut  
 
 
VI      ORGANIZIRANO STANOVANJE  
Provodilo se na način: 
Da Dom u dva stana koja ima u Desiniću, gdje je smješteno 6. korisnika,  tokom godine pružala 
se svakodnevna kratkotrajna podrška koja uključuje pomoć i potpora u osiguranju osnovnih 
životnih potreba te socijalnih, radnih, kulturnih, obrazovnih, rekreacijskih i drugih potreba radi 
uspostavljanja i održavanja njihovih socijalnih uloga , izjednačavanja njihovih mogućnosti 
poboljšanja kvalitete života, poticanja aktivnog  življenja te socijalnog uključivanja, ovisno o 



potrebama i željama korisnika, čime je ispunjen kapacitet organiziranog stanovanja uz 
svakodnevnu kratkotrajnu podršku. 
 
Neposredni provoditelji: socijalni radnici, psiholog, rehabilitator i radni terapeut 
 

Podrška u organiziranom stanovanju uključivala je: razvijanje vještina i podršku u 
samostalnoj brizi o vlastitoj prehrani, pomoć, pružanje podrške i uvježbavanje vještina pri 
pripremanju obroka odnosno priprema obroka; pomoć, pružanje podrške i uvježbavanje 
vještina u održavanju higijene posuđa i namirnica; poticanje i uvježbavanje u samostalnoj brizi 
o osobnoj higijeni, osobnom izgledu i urednosti; pomoć pri snalaženju u vremenu i prostoru; 
razvijanje i poticanje radnih navika; podrška korisnicima u sudjelovanju u radnim aktivnostima 
u lokalnoj zajednici, poticanje društveno prihvatljivog ponašanja korisnika; motivacija i 
razvijanje interesa, želja, inicjativnosti i kreativnosti, pružanje podrške u svakodnevnim 
životnim situacijama. 

Neposredni provoditelji: radni terapeuti, rehabilitator, psiholog i socijalni radnici. 

Psihološka podrška za korisnike organiziranog stanovanja uključivala je pružanje pomoći 
i podrške korisniku u razdoblju prilagodbe, praćenje razdoblja prilagodbe, psihologijsku obradu 
korisnika, sudjelovanje u izradi i praćenju individualnog programa rada, psihološku podršku, 
psihologijsko savjetovanje u svrhu prevladavanja i osposobljavanja za samostalno rješavanje 
problema, rad na razvijanju samopouzdanja i samopoštovanja, prevenciju rizičnih oblika 
ponašanja, grupni i pripremu korisnika za druge usluge ili prekid usluge. 

Neposredni provoditelj : psiholog 

 

 
 
 
VII   TRANSRORMACIJA DOMA   
 
Sukladno Planu transformacije i deinstitucionalizacije Doma za odrasle osobe Bidružica u 
tijeku 2025. godine provedeni su postupci nabave usluge izrade projektno tehničke 
dokumentacije za izgradnju i opremanje tri objekta za organizirano stanovanje sa ukupno 6 
stambenih jedinica za 30. korisnika u Općini Desinić na lokacijama u Ivaniću Desinićkom, ulici 
Stjepana Radića i Gostenja. 
U drugoj polovici 2025. godine izrađena je projektno tehnička dokumentacija za tri objekta u 
Općini Desinić i revidiran je projekt za izgradnju i opremanje objekta za uslugu poludnevnog 
boravka, psihosocijalne podrške i osobne asistencije u Mihovljanu te su izdane građevinske 
dozvole. 
Za pripremu i provedbu Projekta transformacije i deinstitucionalizacije Doma sklopili smo 
Sporazum sa Zagorskom razvojnom agencijom iz Krapine te smo uz njihovu podršku početkom 
prosinca prošle godine naš projektni prijedlog izgradnje i opremanja tri objekta za organizirano 
stanovanje, za 30 korisnika u Općini Desinić i jedan objekt za uslugu poludnevnog boravka, 



psihosocijalne podrške i osobne asistencije u Mihovljanu za 30 korisnika prijavili na Poziv za 
dodjelu bespovratnih sredstava „Unapređenje infrastrukture za pružanje socijalnih usluga u 
zajednici osobama s invaliditetom kao podrška procesa deinstitucionalizacije.“ 
Vrijednost projekta procijenjena je na 4.500.000,00 eura 
___________________________________________________________________________ 
 
Organizacija vjerskih aktivnosti i običaja za zainteresirane korisnike Doma u suradnji sa vlč. 
Stjepanom Prugovečki iz Župe Sv. Juraj  u Desiniću, tokom 2025. g. realizirana je na način da 
su održane službe svete mise gotovo svaki mjesec, a iste su realizirane 10 puta (16.1., 12.2., 
3.mj nije prisutne zbog gripe u Domu, 11.4., 16.5., 27.6., 7.mj. -nije realizirana služba, 13.8.,  
19.9., 2.10., 6.11. i 10.12.2025.)., uz mogućnost ispovijedi korisnika prije svetih misa, a 
posebno i u većem broju za Uskrsne i Božićne blagdane (detaljnije u izvještaju po mjesecima). 
Sakrament bolesničkog pomazanja – primilo 26. korisnika stacionara. 
 
Zadovoljavanje duhovnih potreba za naše korisnike omogućeno je i putem održavanja tjednih 
molitvenih grupa - duhovnog dana (jednom tjedno – stambeni dio, i jedom tjedno – stacionarni 
dio + obilježavanje korizmenog i adventskog razdoblja s korisnicima). 
 
 
S I J E Č A NJ  2025. 
Od I do VII - kontinuirano odrađivano tokom mjeseca 
- Domski turnir u šahu – D. Brkić – započeo je dana 31. siječnja zaključno sa 17. veljače, 

aktivno bilo je uključeno 5. korisnika 
- Svjetski dan smijeha (10.1.) – L. Juričan – realiziran dana 10. siječnja s korisnicima 

organiziranog stanovanja u okviru Psihoterapijske grupe 
- Međunarodni dan zagrljaja (21.1.) – L. Juričan – realiziran dana 21. siječnja u okviru 

Psihoterapijske grupe, pri čemu se raspravljalo o važnosti i blagodati zagrljaja te važnosti 
poštivanja tuđih granica. Korisnici su aktivno sudjelovali u raspravi. 

- VIZITA – timski rad - 30.1.2025. samo obavijest, postavit će Dubravka Smolić, radi 
poticanja korisnika da steknu osjećaj za urednost i čišćenje i bez najavljenih 
obilazaka! Od pojedinačnih obilazaka stručnih radnica, vidi se da su se korisnici 
većina njih pripremala za vizitu te su uređivali svoje stambene prostore 

- Kreiranje programa povodom obilježavanja blagdana Sveta Tri kralj (koncert 
pjevačkog zbora za kraj razdoblja božićnih blagdana) – D. Smolić – realizirano dana 3. 
siječnja na I katu stacionara, članovi mješovitog zbora njih 6. izveo je program sastavljen 
od 10 tradicijskih te suvremenih popularnih pjesama. 

- Bidružički lotto korisnika – N. Kunštek – realizirano dana 8. siječnja, a održano na 
drugom katu stacionara n.z. Aktivnost je protekla u primjerenoj i ugodnoj atmosferi. 
Pobjednici i dobitnici iznosa od 6,50 eura (ukupno raspoloživ fond bio je 26 eura), bili su 
M.G., D. Č., D.D., i V. P. kojima su navedeni iznosi uplaćeni na račune u kantini Doma. 

- Organiziranje službe svete mise za korisnike – B. Lovrenčić – realizirano dana 16. 
siječnja sudjelovanje na službi svete mise bilo je omogućeno svim korisnicima Doma – sve 
je proteklo u redu i na zadovoljstvo svih nazočnih, korisnici su lijepo sudjelovali u molitvi, 
pjesmi i liturgijskim čitanjima, dok je korisnik L.R. čitao je prvo čitanje, Psalam – korisnica 
S. Š. i molitve vjernika A. M. Na kraju mise svećenik je pomogao i dao da se korisnicima 



podijele bomboni, sličice sa svetim motivima i knjižice – što je i učinjeno. Za sam kraj 
uslijedio je blagoslov Doma, dok su korisnici B. S. i N. S. zamolili za blagoslov svojih soba 
na stambenom dijelu što je svećenik i učinio u skladu s željom korisnika. 

- Međudomski kviz znanja za korisnike – D. Smolić - realizirano dana 29. siječnja, uz 
sudjelovanje dvojice korisnika iz Doma za odrasle osobe Zagreb – Podružnica Mirkovec, 
te šestero korisnika našeg Doma; L.B., L.R., D.M., N.K., J.H. i P.J. 

- Sastanak „Terapijske zajednice“- S.Z.- priprema i vođenje – D. Smolić – realizirano 
dana 23. siječnja 

- Organizacija rođendanske proslave za 01/25 – D. Smolić – realizirano dana 23. siječnja 
za korisnike koji slave rođendane u siječnju (ukupno 22 korisnika) 

Dodatak:  
1. Dana 12. siječnja pružanje podrške korisnicima koji su izrazili želju za glasanjem 

na predsjedničkim izborima, sada je bio drugi krug, a naš Dom bio je posebna 
izborna jedinica za glasanje. Cjelokupni proces protekao je vrlo korektno – V. 
Bosnar 

2. Gostovanje korisnika u Šahovskom klubu u Pregradi – D. Brkić – realizirano dana 
23. siječnja, a na gostovanju su bila dvojica korisnika P.J. i D.M. 
 

V E LJ A Č A 2025. 
Od I do VII - kontinuirano odrađivano tokom mjeseca 
-Svjetski dana bolesnika -11.2.  – organiziranje službe svete mise - stacionar – B. Lovrenčić 
– realizirano dana 11. veljače na način da je u  gostovanje došao je vlč. Majk Rušec radi podjele 
sakramenta bolesničkog pomazanja za korisnike, sakrament primilo je 6. korisnika (B.M. – 
korisnica sama izrazila želju, K. P., K. P., D. G., M. M. i A. S. P.)  
Dok je sudjelovanje na službi svete mise koju je predvodio vlč. Stjepan Prugovečki bilo 
omogućeno svim zainteresiranim korisnicima stacionarnog i stamenog dijela. Korisnici lijepo 
su sudjelovali u molitvi i pjevanju, dok su liturgijska čitanja čitali korisnici L. R., S. Š. i L. B. 
Sve je proteklo dostojanstveno. Zborno pjevanje predvodila je gđa. Dubravka Smolić  
* iniciranje i organizacija nastupa vokalno – instrumentalnog sastava Osnovne škole Đure 
Prejca – D. Smolić – nije realizirano 
*Organizacija nastupa Mješovitog pjevačkog zbora iz Desinića – D. Smolić – nije realizirano 

- Gostovanje manjeg broja korisnika u šahovskom klubu Pregrada – D. Brkić – nije 
realizirano  

-  Kreiranje, priprema i  organizacija priredbe povodom obilježavanja Valentinova  - D. 
Smolić – realizirano dana 14. veljače uz izvedbu glazbeno scenske igre „Sjećanje na ljetne 
ljubavi“ u kojoj je sudjelovalo 8. korisnika 

- Bidružički lotto korisnika – N. Kunštek – održano dana 28. veljače u suradnji s kolegama iz 
stručnog tima, kada je korisnicima pružena pomoć kod zapisivanja željenih brojeva za igru. 
Aktivnost protekla je u primjerenoj i ugodnoj atmosferi. Pobjednik i dobitnik iznosa od 13,00 
eura bio je korisnik R.T., a navedeni iznos uplaćen mu je na račun u kantinu Doma za osobne 
potrebe u skladu s a željom korisnika 

- Organizacija rođendanske proslave za korisnike 02/25 – D. Smolić – realizirano dana 26. 
veljače za ukupno 26. korisnika 



- Posjet manje grupe korisnika rukometnoj utakmici RK Zagreb – D. Brkić – realizirano 
dana 15. veljače, kada je manjoj grupi od 6. korisnika (H.B., D.Z., N. S., M. B., Z. S. i S. F. ) 
omogućeno sudjelovanje u publici, a igrali su  RK Zagreb – RK Spačva Vinkovci 

- Posjet manje grupe korisnika košarkaškoj utakmici KK Zabok – D. Brkić nije realizirano 
zbog nepoklapanja termina održavanja 

- Izlet s manjom grupom korisnika u Zagreb, radi prisustvovanja događaju „Trofej 
Zagrebačkih pahuljica (sinkronizirano klizanje) – D. Smolić – nije realizirano  

- Izlet s manjom grupom korisnika u Zagreb, radi posjete nekom muzeju ili izložbi – D. 
Smolić dana 21. veljače realiziran je posjet Etnografskom muzeju, gdje su korisnici razgledali 
prigodnu izložbu o Kralju Tomislavu, ka i stalni postav, sudjelovalo je 7. korisnika (L.R., M. 
N., P. Ž., M.B.,  L. K., L. B. i S. Š.) 

- VIZITA – timski rad – realizirano dana 21. veljače 
- Sastanak „Terapijske zajednice“- S.Z.- priprema i vođenje – D. Smolić – realizirano dana 

28. veljače 
Dodatak:  

1. Domski turnir u šahu – D. Brkić – započeo je dana 31. siječnja zaključno sa 17. 
veljače kada je završen. Aktivno je sudjelovalo 5. korisnika, D.M., P. J., Ž. K., S. F. i 
D. K., pobjednik je P. J. 
2. Posjet manje grupe korisnika RK Zagreb – RK Sesvete – D. Brkić – realizirano 
dana 22. veljače sa manjom grupom od 6. korisnika (I.J., Lj. P., S. F., H. B., N. S., i Z. 
S.) 

 
O Ž U J A K   2025. 
Od I do VII -  kontinuirano odrađivano tokom mjeseca 

- Kreiranje, priprema i organizacija „Velikog Bidružičkog maskenbala“  - D. Smolić – 
realizirano dana 4. ožujka uz prigodno maskiranje korisnika i fašnička povorka sa pjesmom po 
Domu te ples pod maskama u velikoj blagovaonici srednje zgrade 

- Izlet manjom grupom korisnika u Samobor na Fašnik – D. Smolić – realiziran dana 2. 
ožujka s manjom grupom od 7. korisnika (l.B., J. F., K.H., M. S. J. H., L. K. i A. P.) 

- Organizacija nastupa Amaterskog kazališta „Kaj“ ili KUD – a Velika Horvatska – D. 
Smolić – nije realizirano 

- Obilježavanje Međunarodnog dana žena -  8.3. – D. Smolić  
*organizacija međudomskog kviza znanja za žene i o ženama – realizirano dana 7. ožujka uz 
sudjelovanje korisnika Doma za odrasle osobe Zagreb s podružnicom Mirkovec, od naših su 
korisnika nastupali: L.R., M. M., R. M. i L. B. 
* suradnja s osnovnom školom i dječjim vrtićem iz Desinića  

- obilježavanje Korizme sa korisnicima stacionara uz molitvu križnog puta uz pjevanje  
prigodne korizmene pjesme – V. Bosnar i B. Lovrenčić – realizirano dana 28. ožujka 

- Organiziranje službe „Korizmene svete mise“ – B. Lovrenčić – ista je uredno bila planirana 
za 28.3.2025.  međutim nije realizirana zbog prisutne gripe kod većeg broja korisnika od 
18.3.2025. 

- Osmišljavanje izgleda Uskrsnih čestitki, nabava potrebnog materijala – V. Bosnar – 
realizirano uredno tokom mjeseca kroz rad u grupi koja se održavala na zadanu temu. 

 Masovne kreativne radionice izrade Uskrsnih čestitki 



 Masovne kreativne radionice izrade Uskrsnih dekoracija te ukrašavanje 
prostorija Doma izrađenim dekoracijama 

- Posjet manje grupe korisnika rukometnoj utakmici RK Zagreb – D. Brkić – nije realizirano 
zbog korištenja godišnjeg odmora i nemogućnosti usklađivanja termina.  

- Posjet manje grupe korisnika košarkaškoj utakmici KK Zabok – D. Brkić - nije realizirano 
zbog korištenja godišnjeg odmora i nemogućnosti usklađivanja termina.  

- Bidružički lotto korisnika – N. Kunštek – nije održan zbog prisustva gripe kod većeg broja 
korisnika na stacionaru u cilju sprečavanja širenja zaraze 

- Gostovanje manjeg broja korisnika u šahovskom klubu Pregrada – D. Brkić - nije 
realizirano zbog korištenja godišnjeg odmora i nemogućnosti usklađivanja termina.  

- obilježavanje Korizme sa korisnicima stacionara uz molitvu križnog puta uz prigodne 
korizmene pjesme  – V. Bosnar i B. Lovrenčić – održano dana 28. ožujka  

- Međunarodni dan sreće – (20.3.) – L. Juričan – realizirano u skladu s planom na način da su 
održane radionice u velikoj blagovaonici pri čemu su korisnici crtali ili pisali što za njih znači 
sreća. Aktivno uključeno bilo je 19. korisnika. 

- Obilježavanje prvog dana proljeća – D. Smolić – realizirano dana 20. ožujka kada je ujedno 
obilježen Svjetski dan poezije, na način da je realizirana interaktivna glazbeno – literarna 
radionica, koja se sastojala od edukacijskog okvira , slušanja klasične glazbe (A. Vivaldi: 
„Proljeće“) te čitanja i recitiranja poezije raznih žanrova:  kao i pjesama koje su napisali sami 
korisnici – aktivno uključeno bilo je 11. korisnika. 

- Organizacija rođendanske proslave  - D. Smolić - realizirano dana 19. ožujka  
- Projekt međuresorne suradnje i transgeneracijske solidarnosti: suradnja s dječjim 

vrtićem „Tratinćica“ iz Desinića, u svrhu izrada uskrsnih dekoracija – D. Smolić – naziv 
projekta je „Bojanka za djecu“ na čemu radi korisnica S.Š.  

- VIZITA – timski rad – nije realizirano zbog prisutne gripe u cilju sprečavanja širenja zaraze 
- Sastanak „Terapijske zajednice“- S.Z.- priprema i vođenje – D. Smolić – realizirano dana 

19. ožujka 
Dodatak:  

 Izložba radova naših korisnika H.B. (makete automobila) i M. N. (slike sa 
motivima mrtve prirode) u Gradskoj knjižnici Pregrada – u organizaciji D. Smolić 

 Dana 13. ožujka realiziran je posjet manje grupe od 6. korisnika izložbi radova 
naših korisnika – D. Smolić 

 Dana 28. ožujka realizirana organizacija nastupa „Desinićkih mažoretkinja“ čiji 
program bio je izuzeto lijepo prihvaćen od strane korisnika kojih je u gledalištu 
bilo oko 70. – D. Smolić 
 

T R A V A NJ   2025. 
Od I do VII - kontinuirano odrađivano tokom mjeseca 

- Svjetski dan borbe protiv alkoholizma (1.4.) – L. Juričan – realizirano dana 7. travnja 
- Svjetski dan šale - 1.4.–  obilježavanje - D. Smolić – održana je interaktivna edukacijska 

radionica; uz postavljanje edukacijskog materijala na pano u blagovaonici, aktivno sudjelovalo 
6. korisnika 



- Svjetski dan zdravlja (7.4.) – L. Juričan - realiziran dana 7. travanja u sklopu psihoterapijske 
grupe  u kojoj je sudjelovalo 6. korisnika kada je ujedno obilježen i svjetski dan protiv 
alkoholizma 

- obilježavanje Korizme sa korisnicima stacionara uz molitvu križnog puta i prigodne 
korizmene pjesme – V. Bosnar i B. Lovrenčić – održalo se dane 3., 4. i 16. travnja 

- Kreiranje, priprema i uvježbavanje glazbeno – scenske igre povodom obilježavanja 
Uskrsa –  D. Smolić  -  održano dana 17. travnja u blagovaonici izvedba glazbeno – scenske 
igre „Rođen s posebnim razlogom“ u kojoj je sudjelovalo 12. korisnika 

- Organizacija svečanog Uskrsnog koncerta učenika OŠ „Đure Prejca“ Desinić – D. Smolić 
– nije realizirano 

- Organiziranje ispovijedi za korisnike i službe Uskrsne sv. Mise – stacionar – B. Lovrenčić 
– realizirano na način da je dana 11.4.2025., za korisnike stacionarnog i stambenog dijela – 
omogućen sakrament svete ispovijedi, na stambenom dijelu bila su dvojica svećenika vlč. 
Dragutin Gereci i vlč. Božo Belinić, dok je na stacionaru ispovijedao vlč. Stjepan Prugovečki 
koji je ujedno vodio službu svete Mise. Korisnicima stacionara bio je omogućen te pružen 
sakrament ispovijedi i bolesničkog pomazanja, koji su primili korisnici B. R. i M. T. 
Sudjelovanje na službi svete mise bilo je omogućeno svim korisnicima koji su željeli 
sudjelovati. Sve je proteklo dostojanstveno u ugodnom ozračju. 
*SLUŽBA „USKRSNE SVETE MISE“ ZA KORISNIKE DOMA – realizirana je dana 
25.4.2025. kada je bio omogućen dolazak svim korisnicima koji su to željeli, bilo je oko 70 tak 
korisnika koji su sudjelovali, korisnici S.Š. i L. R. aktivno sudjelovali na način da su čitali 
pripremljena liturgijska čitanja, dok su ostali korisnici također aktivno sudjelovali u molitvi i 
zbornom pjevanju koje je predvodila kolegica Valentina Bosnar. Na kraju svete Mise bio je 
blagoslov hrane. Sve je proteklo u vrlo ugodnom i pozitivnom ozračju na dostojanstven način i 
zadovoljstvo svih nazočnih. 

- Organizacija izleta s manjom grupom starijih korisnika  u dvorac Lužnicu ili Mariju 
Bistricu – D. Smolić – nije realizirano  

- Gostovanje volontera katoličke udruge „Kap dobrote“ radi zajedničke molitve Socijalnog 
križnog puta za 4.4.2025. – B. Lovrenčić – realizirano u skladu s planom, a u posjet došlo je 
18. volontera i članova katoličke udruge povodom molitve socijalnog križnog puta, uz patera 
Matu Šerbeđiju koji je predvodio križni put. Za naše korisnike donijeli su voće, biskvitne 
kolačiće, sok i kavu koju su osobno dijelili svim korisnicima uz kraće razgovore i druženje sa 
njima – koje je proteklo u vrlo ugodnoj atmosferi i zajedništvu 

- Posjet manje grupe korisnika rukometnoj utakmici RK Zagreb – D. Brkić - nije realizirano 
zbog nemogućnosti usklađivanja termina.  

- Posjet manje grupe korisnika košarkaškoj utakmici KK Zabok – D. Brkić – realizirano 
dana 4. travnja sa manjom grupom od  5. korisnika (S.F., . S., M. B., N. K. i D. Z.) koji su 
sudjelovali na utakmici između KK Zabok i KK Alkar Sinj. 

- INKAZ – susreti kulturno umjetničkih skupina osoba s poteškoćama u razvoju – 23. i 
24.4.2025. u Dvorani studentskog centra SC, Zagreb – V. Bosnar i L. Juričan – realizirano 
dana 23. travnja gdje su nastupali naši korisnici S.F i D. Z. sa izvedbom pjesme „Zbog jedne 
divne crne žene“, sve je proteklo korektno i na zadovoljstvo svih nazočnih 

- Gostovanje manjeg broja korisnika u šahovskom klubu Pregrada – D. Brkić - nije 
realizirano zbog nemogućnosti usklađivanja termina.  



- Bidružički lotto korisnika – N. Kunštek – održano dana 18. travnja u suradnji s kolegama iz 
stručnog tima, a dobitnica iznosa od 13,00 eura bila je korisnica I.L. u skladu s željom korisnice 
novčani iznos uplaćen je na račun korisnice u kantinu Doma za osobne potrebe.  

- Organizacija rođendanske proslave – D. Smolić – realizirana dana 30. travnja  
- Svjetski dan planete Zemlje (22.4.) – D. Smolić – realizirano u obliku edukacijsko – literarno 

– likovne – radionice te dekoraciju panoa u blagovaonici edukacijskim sadržajima i radovima 
korisnika njih 8.  

- VIZITA – timski rad – realizirano dana 8. travnja 
- Sastanak „Terapijske zajednice“- S.Z.- priprema i vođenje – D. Smolić – nije realizirano 

Dodatak: 

 Rođendani korisnika za 4/25 – realizirani su dana 25. svibnja za ukupno 30. 
korisnika 

 
S V I B A NJ  2025. 
Od I do VII - kontinuirano odrađivano tokom mjeseca 

- Međunarodni dan tjelesne aktivnosti – Dan kretanja za zdravlje (10.5.) – L.  Juričan - 
realiziran dana 12. svibnja na način da je realiziran „Okrugli stol“ na temu kretanja, dobrobiti 
istog i štetnost ne kretanja na kojem je aktivno sudjelovalo 10. korisnika 

- Organizacija rođendanske proslave – D. Smolić – realizirano dana 31. svibnja za 27. 
korisnika 

- Obilježavanje Majčinog dana sa korisnicima stacionara  – V. Bosnar – realiziran dana 15. 
svibnja na način  da je pročitan tekst o majkama nakon čega je uslijedio zajednički razgovor na 
temu i pjevanje prigodnih pjesama o majkama 

- Bidružički loto korisnika – N. Kunštek – održan dana 21. svibnja na stacionaru u suradnji sa 
kolegama iz stručnog Tima. Atmosfera je protekla u ugodnom ozračju, a zgoditak od 13,00 eura 
osvoji je korisnik J.K. kojem je navedeni iznos u skladu sa željom uplaćen na račun u kantinu 
Doma 

- Posjet manje grupe korisnika rukometnoj utakmici RK Zagreb – D. Brkić – realizirano 
dana 3. svibnja sa manjom grupom od 6. korisnika koji su sudjelovali na susretu RK Zagreb i 
RK Nexe. Sve proteklo u redu. 
*ponovni posjet RK utakmici između RK Zagreb i RK Nexe – uslijedio je dana 24. svibnja 
sa manjom grupom od 4. korisnika. 

- Posjet manje grupe korisnika košarkaškoj utakmici KK Zabok – D. Brkić – nije realizirano  
- Gostovanje manjeg broja korisnika u šahovskom klubu Pregrada – D. Brkić – nije 

realizirano zbog nemogućnosti usklađivanja termina 

- Kviz znanja za korisnike – D. Smolić - ø 
- Organizacija poludnevnog piknika s manjom grupom korisnika – N. Kunštek – nije 

realiziran zbog povećanog obima poslova u soc.službi  

- Svjetski dan nepušenja (31.5.2024.) – L. Juričan – realiziran dana 26. svibnja sa manjom 
grupom od 10. korisnika koji su se okupili u dvorištu Doma sa diskusijom na temu nepušenja 

- Organiziranje sv. Mise – marijanske pobožnosti – stacionar – B. Lovrenčić - realizirano 
dana 16. svibnja u skladu s planom, sudjelovanje na svetoj misi bilo je omogućeno svim 
korisnicima Doma, a odazvalo ih se je oko 60 tak koji su sudjelovali u slavlju, molitvom i 



pjesmom. Korisnica S.Š. čitala je liturgijska čitanja. Sve je proteklo u redu i na dostojanstven 
način. 

- Obilježavanje svibanjskih pobožnosti na stacionaru (molitva krunice) – V. Bosnar i B. 
Lovrenčić – realizirano dane 2. i  9. svibnja 

- DOMOPLES 2025. – V. Bosnar + L. Juričan – pozivnica za 10/25 
- Organizacija izleta manje grupe korisnika u Zagreb, radi posjete Međunarodnoj cvjetnoj  

izložbi „Floraart“ ili posjet Botaničkom vrtu – D. Smolić – nije realizirano 
- VIZITA – timski rad 
- Projekt međuresorne suradnje i transgeneracijske solidarnosti: suradnja s OŠ „Đure 

Prejca“ Desinić u svezi prezentacije literarnog i likovnog stvaralaštva naših korisnika – 
D. Smolić 

- Sastanak „Terapijske zajednice“- S.Z.- priprema i vođenje – D. Smolić – realizirano dana 2. 
svibnja 

 
L I P A NJ   2025. 
Od I do VII - kontinuirano odrađivano tokom mjeseca 

- Obilježavanje „Svjetskog dana zaštite okoliša“ (5.6.) – D. Smolić – realizirano dana 9. lipnja 
u obliku interaktivne tribine i likovne radionice, kao i dekoracije panoa. Aktivno sudjelovalo 
13. korisnika 

- Sudjelovanje korisnika na međudomskom turniru u društvenim i sportskim igrama – D. 
Brkić – nije se održavalo 

- Hodočašće korisnika Doma, prve nedjelje (1.6.2025.) u „Svetište Majke Božje Gorske“ u 
Loboru povodom obilježavanja međunarodnog dana osoba s invaliditetom – J. Rožić – 
odrađeno dana 1. lipnja sa manjom grupom od 4. korisnika stacionara, kojima je omogućena 
ispovijed, aktivno  sudjelovanje na misnom slavlju i pričesti. Nakon svečanosti službe uslijedilo 
je druženje s ostalim hodočasnicima. Sve je proteklo u redu. 

- Poludnevni izlet manje grupe korisnika „Muzeju evolucije“- Krapina i Marijanskom 
svetištu Trškom Vrhu – J. Rožić – realizirano dana 25. lipnja sa manjom grupom od 5. 
korisnika (M. G., S. Š., Lj. H., N. Č. i T. K.)na zadovoljstvo i veselje korisnika 

-  Dan prava osoba s duševnim smetnjama - 6.6. – B. Kamenšek + L. Juričan – realiziran dana 
12. lipnja kroz moderiranje okruglim stolom u kojem je aktivno sudjelovalo 26. korisnika , koji 
su nakon diskusije na zadanu temu sastavili plakat koji je bio izložen na vidljivo mjesto, 
svakome dostupan 

- Priprema plesne točke i sudjelovanje na Domoplesu – V.Bosnar + L. Juričan – 10/25 
- Bidružički lotto korisnika – N. Kunštek – nije realiziran 
- Međunarodni dan borbe protiv zloupotrebe droga i nedozvoljenih opojnih tvari (26.6.) – 

L. Juričan – održan dana 25. lipnja sa manjom grupom od 5. korisnika  koji su temeljem vlastitih 
iskustava aktivno razvili plodonosnu raspravu. 

- Organizacija međudomskog kviza znanja za korisnike; uz sudjelovanje gostiju iz domova 
Loborgrad i Mirkovec – D. Smolić – realizirano dana 26. lipnja, gdje su uz dvije ekipe naših 
korisnika sudjelovali još i korisnici domova za odrasle osobe „Loborgrad“ i „ Zagreb“. 

- Obilježavanje prvog dana ljeta (21.6.)– D. Smolić – realizirano 23. lipnja 



- Obilježavanje svjetskog dana glazbe:  kreiranje i uvježbavanje programa, nastup 
pjevačkog zbora (21.6.) – D. Smolić – realizirano dana 23. lipnja na način da je održana 
interaktivna tribina u kojoj je sudjelovalo 10. korisnika 

- Gostovanje manjeg broja korisnika u šahovskom klubu Pregrada – D. Brkić – realizirano 
dana 5. lipnja , a aktivno je sudjelovalo troje korisnika  

- Posjet manje grupe korisnika rukometnoj utakmici RK Zagreb – D. Brkić – nije realizirano 
- Posjet manje grupe korisnika košarkaškoj utakmici KK Zabok – D. Brkić – nije realizirano 
- Organiziranje službe svete mise za 06/25 mj. – realizirano dana 27.6.2025. kada se slavi „Srce 

Isusovo“ -  na službi svete mise sudjelovalo oko 50 -ak korisnika koji su  aktivno sudjelovali u 
molitvi i pjesmi, dok su korisnice S. Š. i L. K. – čitale liturgijska čitanja, soc.r . B.L. čitala je 
molitve vjernika i nakane koje su korisnici dali – da se moli za umrle članove obitelji, dolazak 
na sv. Misu bio je omogućen svim korisnicima – sve je proteklo u redu i na zadovoljstvo svih. 

- VIZITA – timski rad – vršeno više pojedinačnih obilazaka članova Tima 
- Sastanak „Terapijske zajednice“- S.Z.- priprema i vođenje – D. Smolić – realizirano dana 6. 

lipnja 
Dodatak:  

 Sportske aktivnosti (stolni tenis, badminton, pikado, elementi košarke, igre 
mekanom loptom, hodanje stazicama parka ) i druženje korisnika – D. Smolić – 
realizirano dana 5. lipnja  sa grupom od 40. korisnika uz podršku stručnih radnika   
V. Bosnar, L. Juričan, , L. Škreblin, I. Halužan te ponovno dana 13. lipnja također 
sa grupom od 40.  korisnika te pojačanom podrškom str.rad. M. Fišter-Sporiš i 
V.Šlogar 
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- Svjetski dan mozga – (22.7.) – L. Juričan – održan dana 22. srpnja kroz provođenje 
interaktivne radionice u velikoj blagovaoni, aktivno je sudjelovalo 15. korisnika na način da je 
na početku svaki korisnik izvlačio po jednu karticu na kojoj je pisala zanimljiva činjenica o 
mozgu te ju je pročitao ostalim korisnicima koji su potom raspravljali o pročitanom. Nakon 
toga korisnicima su se čitale zagonetke i mozgalice, a oni su trebali pogoditi točno rješenje. 
Susret je protekao u smijehu i zabavi, te su korisnici, na zabavan način nešto novo naučili.  

- kupanje na bazenima „Terme Jezerćica“, posjet „Muzeju seljačkih buna“ u Gornjoj 
Stubici  te Marijanskom svetištu u Mariji Bistrici – J. Rožić – realizirano dana 17. srpnja 
kada je manjoj grupi od 6. korisnika omogućeno kupanje u „Jezerćici“, nakon čega je uslijedio 
posjet „Nacionalnom Svetištu Majke Božje Bistričke“, a na povratu u Dom uslijedio je i posjet 
Bedekovčanski Jezerima. Sve je proteklo u redu i na zadovoljstvo svih nazočnih. 

- gostovanje manjeg broja korisnika u šahovskom klubu Pregrada – D. Brkić – nije 
realizirano zbog nemogućnosti usklađivanja termina 

- Bidružički lotto korisnika – N. Kunštek – održano dana 24. srpnja na stacionaru u suradnji s 
kolegama iz Tima. Atmosfera je protekla u ugodnoj i primjerenoj atmosferi, dobitnik iznosa od 
13,00 eura bio je korisnik J.K. 

- Organizacija proslave rođendana – D. Smolić  



- Međunarodni dan prijateljstva – 30.7. obilježavanje – V. Bosnar – realizirano dana 25. srpnja 
na način da je održana interaktivna tribina sa korisnicima u velikoj blagovaonici, uz aktivno 
sudjelovanje dvadesetak korisnika. 

- Organizacija poludnevnog izleta sa korisnicima stacionara u Marijansko svetište Marija 
Bistrica – V. Bosnar i B. Lovrenčić – realizirano dana – realizirano dana 11. srpnja sa manjom 
grupom od 6. korisnika kojima je  omogućena sv. ispovijed, sudjelovanje na svetoj Misi, nakon 
čega uslijedila je kavica i obrok. 

- Izlet s manjom grupom korisnika u Zagreb, radi posjete jezeru Jarun uz prisustvovanje 
nekom sportskom događaju i kupanje – D. Smolić – nije realizirano 

- Priprema i organizacija  za ORGANIZIRANO LJETOVANJE KORISNIKA U 
ODMARALIŠTU CRVENOG KRIŽA  - Dom Crvenog križa „Villa Rustica“, Senjska 
ul.5 51250 Novi Vinodolski  –  -  u vremenskom razdoblju od 28.7. do 4.8.2025. realizirano je 
ljetovanje za 8. korisnika (B.K., J. F., J. H., I. J., N. K., A.R., M. S. i Z. S.) doma u pratnji 2 stručne 
radnice -  Dubravke Smolić i Nikoline Barić 

- Organiziranje službe svete Mise za 7/25 mj.– B. Lovrenčić  - nije realizirano 
- VIZITA – timski rad 
- Sastanak „Terapijske zajednice“- S.Z.- priprema i vođenje – D. Smolić – realizirano dana 4. 

srpnja 
- Dodatak:  

 Poludnevni izlet manje grupe korisnika u Pregradu , razgled Pregrade – D. Smolić- 
realizirano dana 2. srpnja sa manjom grupom od 6. korisnika 
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- Organiziranje svete mise za 08/25 mj.– B. Lovrenčić - realizirano dana 13.8.2025., a na 
službu svete mise odazvalo se oko 60 tak korisnika koji su aktivno sudjelovali u molitvi i 
zbornom pjevanju pobožnih pjesama. Isto tako u liturgijskim čitanjima, pa je tako korisnica 
S.Š. čitala 1 čitanje, a korisnik L. R. Psalam.  Sve je proteklo u redu na dostojanstven način u 
svečanom ozračju. 

- Organizacija proslave rođendana – D. Smolić -ø 
- Poludnevni izlet manje grupe korisnika u Varaždin na „Špancirfest“ – D. Smolić -ø 
- Organizacija izleta s manjom grupom korisnika na bazene Termi „Jezerčica“ – D. Smolić 

-ø 
- Izrada pozivnica za Dan obitelji – L. Juričan – realizirano krajem 7/25 mj. u suradnji s 

kolegicom V. Bosnar kada su iste ujedno adresirane i pripremljene za slanje 
- VIZITA – timski rad 
- Bidružički lotto korisnika – N. Kunštek – održan dana 14. kolovoza, na stacionaru u suradnji 

s kolegama iz Tima, u ugodnom ozračju, a dobitnica iznosa od 13,00 eura bila je korisnica D. 
D.  

- Sastanak „Terapijske zajednice“- S.Z.- priprema i vođenje – D. Smolić – realizirano dana 
29. kolovoza  
 
R U J A N    2025.  
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- „Dan Obitelji 2025.“ – sudjelovanje u pripremi i realizaciji – L. Juričan + TIM 
Realizirano dana 6.9.2025. - program za „Dan obitelji“ – koji je najavljivala kolegica Lucija 
Juričan, sastojao se od; trio korisnika S. F., M. S., i J. H. sa izvedbom pjesme „Dobro mi došel 
prijatelj“, nakon toga uslijedio je pozdravni govor gospodina ravnatelja, zatim točka sa 
„Domoplesa“ – koju su izveli korisnici S. Š. i A. R., zatim pjesma sa Domosonga „Zbog jedne 
divne crne žene“, recital poezije korisnika M. M. i sviranje na električnoj gitari korisnika B. S., 
nakon toga pozvane su obitelji na zajedničko fotografiranje sa članom obitelji pod 
pripremljenim okvirom simpatičnog motiva – kao uspomena na dan obitelji, nakon čega 
uslijedila svirka benda „LiNoLaDa“ uz zabavu i ples. Dobar je bio odaziv članova obitelji. 

- Organizacija poludnevnog piknika s manjom grupom korisnika – N. Kunštek – realizirano 
9. listopada 

- Organizacija cjelodnevnog izleta većeg broja korisnika  – D. Brkić – realizirano 17. 
listopada 

- Organizacija izleta s manjom grupom korisnika (Medvedgrad i sl.)- D. Smolić – nije 
realizirano 

- Priprema glazbene točke za sudjelovanje na Domosongu – V. Bosnar – realizirano tokom 
mjeseca 

- Bidružički lotto korisnika (stacionar) – N. Kunštek - Kunštek – izvlačenje lota održano je 
dana 24. rujna, dobitnica iznosa od 13,00 eura bila je I.B. 

- gostovanje manjeg broja korisnika u šahovskom klubu Pregrada – D. Brkić – nije 
realizirano 

- Organizacija rođendanske proslave – D. Smolić - ø 
- Organizacija piknika u parku ustanove – D. Smolić- ø 

- Kviz znanja za korisnike – D. Smolić -ø 
- Posjet manje grupe korisnika rukometnoj utakmici RK Zagreb – D. Brkić - ø 
- Posjet manje grupe korisnika košarkaškoj utakmici KK Zabok – D. Brkić - ø 
- sudjelovanje na šahovskom turniru u sklopu manifestacije „Berba grojzdja“ u Pregradi 

– D. Brkić – realizirano dana 27. rujna, a sudjelovala su dvojica korisnika  D.M i i P. J. Na 
turniru sudjelovalo je 38 igrača iz naše i okolnih županija 

- Međunarodni dan mira (21.9.) – L. Juričan – nije realiziran 
- Sastanak „Terapijske zajednice“- S.Z.- priprema i vođenje – D. Smolić 
- VIZITA – rad tima 
- Dodatak:  

 Organiziranje službe svete Mise za 09/25 – B. Klarić – povodom blagdana Male 
Gospe realizirano dana 19. rujna uz aktivno sudjelovanje korisnika zboraša na 
spomenutoj svetoj Misi  - V. Bosnar 

 
L I S T O P A D   2025. 
Od I do VII - kontinuirano odrađivano tokom mjeseca 

- Međunarodni dan starijih osoba - 1.10. obilježavanje – D. Smolić 

 Organizacija nastupa učenika Osnovne škole Đure Prejca na stacionaru – nije realizirano 

 Organizacija koncerta Mješovitog pjevačkog zbora iz Desinića – realizirano dana 13. 
listopada  

 Organizacija službe svete Mise – realizirano 2. listopada 



- Obilježavanje Svjetskog dana mentalnog zdravlja (10.10.) – L. Juričan 
- Priprema glazbene točke i sudjelovanje na DOMOSONGU 2025.g. – V. Bosnar – 

realizirano dana 7. listopada kada je korisnik D. Z. nastupio sa izvedbom pjesme grupe Latino 
„Divno je biti nekome nešto“. Domosong održan je u Rijeci u organizaciji Doma Turnić iz 
Rijeke. 

- Bidružički lotto korisnika – N. Kunštek – realizirano dana 29. listopada, a zgoditak od 
13,00 eura osvojila je J.J. 

- Organizacija poludnevnog izleta manje grupe korisnika stambenog dijela u Marijansko 
svetište Marija Bistrica – V. Bosnar i B. Lovrenčić Klarić – realizirano dana 22. listopada sa 
manjom grupom od 6. korisnika (M.S., D.B., J.P., M.H., N.S. i L. R.) na poludnevnom izletu 
bilo je sve u redu, prilikom dolaska na svetište korisnicima bila je omogućena kavica, nakon 
čega sudjelovali smo na službi svete Mise, a nakon toga na kalvariji uz molitvu „Socijalnog 
križnog puta“ – gdje su korisnici aktivno sudjelovali. Na kraju molitve križnog puta uslijedio 
je zajednički obrok te povratak u Dom. 

- Obilježavanje Listopadskih pobožnosti u stacionaru, molitva krunice – V. Bosnar, B. 
Lovrenčić Klarić- realizirano dana 16. listopada na način da se je sa korisnicima stacionara (2. 
kat) molila krunica 

- Sudjelovanje na manifestaciji „Dani jabuka“  u Desiniću–  V. Bosnar, D. Brkić, Lucija 
Juričan i I.Ricijaš Kajba - koja se održavala u Desiniću u dvorištu rodne kuće Đure Prejca. 
Sudjelovali smo sa prodajnom izložbom radova korisnika, a korisnik D.Z. sudjelovao je i u 
kulturno – zabavnom dijelu programa, otpjevao je pjesmu „Divno je biti nekome nešto“ sa 
kojom je sudjelovao i na Domosongu u Rijeci – realizirano dana 25. listopada 

- Organizacija kulturno – zabavne manifestacije „Kestenijada 2025.„ – J. Rožić – realizirana 
u prostoru perivoja, događanje zabavnog karaktera za korisnike uz druženje, pečenje i 
konzumaciju kestena, zabavne igre, glazbu i ples 

- Obilježavanje „Međunarodnog dana kruha“  – D. Smolić – realizirano dana 21. listopada u 
blagovaonici stambenog dijela gdje je veća grupa korisnika izrađivala peciva od dizanog tijesta 
punjena pekmezom, koja su kasnije svim korisnicima podijeljena u vrijeme ručka  

- Organizacija rođendanske proslave – D. Smolić – realizirano dana 29. listopada 
- gostovanje manjeg broja korisnika u šahovskom klubu Pregrada – D. Brkić – zbog 

nemogućnosti usklađivanja termina isto nije realizirano 
- posjet manje grupe korisnika rukometnoj utakmici RK Zagreb – D. Brkić  – Premier lige 

između R.K Zagreb i RK Varaždin, realizirano dana 11. listopada sa manjom grupom od 6. 
korisnika  

- posjet manje grupe korisnika košarkaškoj utakmici KK Zabok – D. Brkić – zbog 
nemogućnosti usklađivanja termina isto nije realizirano 

- Kviz znanja za korisnike – D. Smolić – realizirano dana 28. listopada, u natjecateljskom dijelu 
aktivno sudjelovalo je 8. korisnika 

- Organiziranje sv. Mise uoči blagdana „Svih Svetih“- stacionar – B. Lovrenčić Klarić – 
realizirano dana 6. studenoga 

- Osmišljavanje izgleda Božićnih čestitki – u suradnji s korisnicima putem kreativne radionice 
te nabava potrebnog materijala – V. Bosnar – realizirano dana 28. studenog 

- Sastanak „Terapijske zajednice“- S.Z.- priprema i vođenje – D. Smolić – realizirano dana 1. 
listopada  



- VIZITA rad tima 
- Dodatak: 

 Piknik u prirodi  - sa manjom grupom od 6. korisnika u izletištu „Vražja peć“ u 
Sopotu - Nataša Kunštek – realizirano dana 9. listopada 

 Sudjelovanje na „Seoskim igrama“ koje su se održavale u Domu Jalžabet sa manjom 
grupom od 5. korisnika, gdje smo osvojili 2. mjesto -  realizirano dana 9. listopada – 
D. Brkić 

 Cjelodnevni veliki izlet s korisnicima (38. korisnika) u Rijeku – radi posjeta svetištu 
na Trsatu, tom prilikom bilo je osigurano stručno vodstvo od strane patera  – D. Brkić 
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- Organizacija domskog turnira u beli – D. Brkić – nije realizirano 
- Masovne kreativne radionice na temu „Izrada Božićnih čestitki“ – V. Bosnar  - realizirano 

dana 28. studenoga sa korisnicima u velikoj blagovaonici stambenog dijela uz slušanje 
prigodnih božićnih pjesama. 

- Masovne kreativne radionice izrade adventskih vijenaca i božićnih dekoracija - V. Bosnar 
i D. Smolić, I. Ricijaš Kajba – realizirano dana 21. studenoga 

- Svjetski dan ljubaznosti - 13.11.– L. Juričan I. Ricijaš Kajba- realizirano dana 17. studenog 
kroz održavanje okruglog stola sa korisnicima 

- Međunarodni dan tolerancije  16.11.  – L. Juričan I. Ricijaš Kajba - realizirano dana 17. 
studenog kroz održavanje okruglog stola sa korisnicima 

- Bidružički lotto korisnika – N. Kunštek – nije održan uslijed prisutnosti noro virusa na 
stacionaru 

- Međunarodni dan izumitelja (9.11.)– obilježavanje – D. Smolić – realizirano dana 12. 
studenoga  na način da je sa korisnicima proveden razgovor o navedenoj temi te postavljanje 
prirodnog panoa u blagovaonici  

- Obilježavanje Martinja uz izvedbu glazbeno scenske igre – D. Smolić – realizirano dana 11. 
studenoga u prostoru blagovaonice stambenog dijela, glazbeno scenski nastup u kojem je 
aktivno sudjelovalo desetak korisnika, a nastup su gledali  i učenici 5.razreda srednje 
medicinske škole koji su bili na praksi 

- Gostovanje manjeg broja korisnika u šahovskom klubu Pregrada – D. Brkić – realizirano 
dana 20. studenoga sa dvojicom korisnika (P.J. iz organiziranog stanovanja i D.M. iz Doma) 

- Kviz znanja za korisnike – D. Smolić – nije realizirano 
- Mjesec borbe protiv ovisnosti – organizacija i realizacija nekoliko interaktivnih tribina na 

temu ovisnosti (sa korisnicima na svim katovima srednje zgrade i dvorcu) – V. Bosnar – 
realizirano dana 26. studenoga na način da je održana interaktivna tribina sa korisnicima u 
velikoj blagovaonici stambenog dijela uz slušanje prigodnih božićnih pjesama. 

- Organizacija nastupa „Desinićkih mažoretkinja“– D. Smolić – nije realizirano 
- Posjet manje grupe korisnika rukometnoj utakmici RK Zagreb – D. Brkić - Brkić – 15. 

studenoga realiziran je posjet manje grupe od 6. korisnika rukometnoj utakmici između R.K. 
Zagreb i R.K. Vinkovci 



- Posjet manje grupe korisnika košarkaškoj utakmici KK Zabok – D. Brkić – 9. studenoga 
realiziran je posjet manje grupe od 6. korisnika utakmici između K.K. Zabok i K.K. Split 

- Organizacija rođendanske proslave – D. Smolić – realizirano dana 12. prosinca u organizaciji 
I. Ricijaš Kajba 

- Međunarodni dan protiv nasilja nad ženama (25.11.) – L. Juričan  
- Projekt „Širimo radost“ u suradnji s Osnovnom školom Đure Prejca, izrada 

personaliziranih božićnih čestitki za korisnike koji nemaju nikoga – D. Smolić – realizirano na 
način da je D. Brkić dana 23. studenoga preuzeo čestitke koja su izradila djeca te su iste 
podijeljene korisnicima  

- VIZITA – rad tima 
- Sastanak „Terapijske zajednice“- S.Z.- priprema i vođenje – D. Smolić – realizirano dana 7. 

studenoga 
Dodatak: 

 Organiziranje sv. Mise povodom blagdana „Svih Svetih“- stacionar – B. Klarić – 
realizirano dana 6. studenoga na način da je vlč. Stjepan Prugovečki došao ranije te 
udijelio sakrament bolesničkog pomazanja korisnicima koji su isti željeli primiti, pa 
tako je sakrament udijeljen 5. korisnika (A.G., M.K., C.K., A.M. i I.B.), nadalje 
uslijedila je služba svete Mise, na kojoj su korisnici aktivno sudjelovali u zbornom 
pjevanju i liturgijskim čitanima pa tako prvo čitanje čitao je korisnik N. S., a Ps čitala 
je korisnica S. Š., dok je socijalna radnica čitala nakane korisnika (24 nakane 
korisnika), a misa bila je prikazana za umrle korisnike Doma D. F. i S. C. Korisnici 
lijepo su i aktivno sudjelovali u molitvama i sakramentalnim pjesmama. Sve je 
proteklo vrlo dostojanstveno. 

 Posjet učenika Srednje škole A.G.Matoš  iz Zabok – u pratnji profesorica psihologica, 
a u suradnji s članovima stručnog tima Odjela prezentiran je rad u domu i  
predstavljanje djelokruga rada kolega iz tima, interakcija sa učenicima te pružanje 
podrške korisnicima u interakciji s učenicima – realizirano dana 26.11. 
 

P R O S I N A C   2025. 
Od I do VII - kontinuirano odrađivano tokom mjeseca 

- obilježavanje Adventa sa korisnicima u novoj zgradi – stacionar ( ponedjeljkom, paljenje 
svijeće na adventskom vjenčiću uz prigodne božićne pjesme i molitvu sa korisnicima) – V. 
Bosnar i B. Klarić – održano dane 1., 9. (utorak), 15. i 22. prosinca 

- *obilježavanje Adventa s korisnicima na stambenom dijelu – paljenje svijeća na adventskom 
vjenčiću, uz prigodne božićne pjesme i molitvu s korisnicima  – N. Kunštek, B. Kamenšek, L. 
Juričan, D. Smolić i  I. Ricijaš Kajba – održano dane 1., 9. (utorak), 15. i 22. prosinca 

- masovne kreativne radionice s temom izrade božićnih ukrasa, kićenje borova i ukrašavanje 
zajedničkih prostorija  Doma - V. Bosnar, I. Ricijaš Kajba L. Juričan – realizirano u skladu s 
planom 

- Obilježavanje „Međunarodnog dana osoba s invaliditetom 3.12.“, interaktivna tribina s 
korisnicima u velikoj blagovaonici srednje zgrade  – V. Bosnar – realizirano dana 11. 
prosinca  

- Dan ljudskih prava – (10.12.) – L. Juričan  



- Bidružički lotto korisnika – N. Kunštek – realizirano dana 17. prosinca na stacionaru u 
suradnji s kolegama iz stručnog tima, a dobitnica iznosa od 13,00 eura  bila je P.M. 

 Dana 24. prosinca također je održana aktivnost izvlačenja Bidružičkog lota na stacionaru, a 
dobitnice iznosu od po 13,00 eura bile su S.T, M.Č.B i P.M. 

- Kviz znanja za korisnike – D. Smolić 
- Domski turnir u šahu – D. Brkić – nije realizirano 
- Dan svetog Nikole -6.12.- obilježavanje uz izvedbu glazbeno scenske igre  – D. Smolić 

 Projekt međuresorne suradnje i transgeneracijske  solidarnosti u suradnji s dječjim 
vrtićem „Tratinčica“  iz Desinića uz podjelu slatkiša za djecu i eventualni posjet sv. 
Nikole  

- Obilježavanje „Dana Svete Lucije“ 13.12. – sijanje pšenice sa korisnicima u prostoru velike 
blagovaonice korisnika u srednjoj zgradi– V. Bosnar – realizirano dana 12. prosinca (posijano 
sveukupno 20. teglica) 

- Međunarodni dan solidarnosti (20.12.) – L. Juričan 
- Organizacija Božićne priredbe korisnika  uz aktivno sudjelovanje zboraša stacionara –  V. 

Bosnar + I. Ricijaš – izvedba realizirana dana 23. prosinca, a u izvođenju iste sudjelovalo je 
sveukupno 27 korisnika (11 korisnika koji su glumili određene uloge te 16. korisnika zboraša 
sa stacionara) 

 Podjela božićnih paketa korisnicima u vrijeme ručka uz čestitanje Božića – na 
stambenom dijelu stručni tim, a na stacionaru njegovatelji – realizirano dana 24. 
prosinca 

- Posjet manje grupe korisnika rukometnoj utakmici RK Zagreb – D. Brkić – nije realizirano 
- Posjet manje grupe korisnika košarkaškoj utakmici KK Zabok – D. Brkić – realizirano 

dana 14. prosinca sa manjom grupom od 5. korisnika, a igrali su KK Zabok – KK Cibona 
- Organiziranje ispovijedi za korisnike i službe Božićne sv. Mise – B. Lovrenčić Klarić - 

realizirano dana 10. prosinca kada je korisnicima koji žele bila omogućena ispovijed te podjela 
sakramenta bolesničkog pomazanja potrebitim korisnicima (11.), nakon čega uslijedila je 
svečana služba sv. Mise – koju je predvodio vlč. S. Prugovečki, a na kojoj je aktivno sudjelovao 
oko 70.  korisnika koji su pjesmom i molitvom uveličali svečanost. U ispomoći oko pružanja 
sakramenata korisnicima sudjelovali su i vlč. Božo Belinić i vlč. Majk Rušec 
 aktivno sudjelovanje „Zborašica“ (stacionar) na Božićnoj misi – V. Bosnar 

- Organizacija rođendanske proslave – D. Smolić – I. Ricijaš Kajba realizirano dana 12. 
prosinca za 34 slavljenika (uključujući i slavljenike za 11. mj.) na način da je za vrijeme ručka 
svakom slavljeniku uz čestite i lijepe želje predan i komad torte, obzirom da je torta bila veća 
ostalo je i za korisnike smještene u malom boravku koji su bili izuzetno sretni 

- Gostovanje manjeg broja korisnika u šahovskom klubu Pregrada – D. Brkić – realizirano 
dana 2. prosinca, a na gostovanje išli su P.J. i D. M. 

- Sastanak „Terapijske zajednice“- S.Z.- priprema i vođenje – D. Smolić soc. služba – 
realizirano dana 19. prosinca 

- organizacija dočeka Nove godine 2 0 2 6. za korisnike – D. Brkić +Lucija Juričan – 
realizirano dana 31. prosinca na način da se je poslijepodne  uz prigodnu i zabavnu glazbu vršila 
podjela slatkiša, sokova, grickalica, kolača i kave, a također organiziran je i „Novogodišnji 
loto“ – na kojem je troje  korisnika (D.R, D.M i F. V.) osvojilo zgoditak od po 13 eura. 
Aktivnost realizirana u suradnji sa službujućim medicinskim sestrama i njegovateljicama. 



Dodatak: 

 Obilježavanje 100. rođendana korisnice V.D. uz prigodnu proslavu uz obitelj, svirače, 
načelnika općine, ravnatelja ustanove i ostale korisnike i djelatnike Doma– realizirano 
dana 8. prosinca 

 Dana 18. prosinca organizirani posjet učenika iz srednje medicinske škole našoj 
ustanovi; uz prigodni božićni program našim korisnicima;  od recitacije, božićne 
tradicionalne i zabavne pjesme uz sviranje na harmonici, upućivanje čestitke 
korisnicima i djelatnicima, zajedničko druženje 

 Dana 22.12.2025. doček učenica iz srednje škole iz Gimnazije u Zaboku A.G.Matoš– 
koje su potaknute posjetom našem Domu (dana 22.11.25.) odlučile organizirati se, te 
su tom prilikom  samoinicijativno uz prethodnu najavu, donijele individualizirane 
čestitke za korisnike i za stručno osoblje Doma, kao i potrepštine za korisnike od 
odjeće, obuće kozmetike i sl. – što je nadalje podijeljeno našim korisnicima. Učenice 
otvorene za daljnju suradnju te su pozvane da sudjeluju na priredbi povodom Uskrsa 
i svakako na obilježavanje „Dana obitelji“ početkom 9. mj. – kao gošće 

 
 
Ovaj Plan i program aktivnosti odjela socijalnog rada i izvaninstitucijske skrbi prezentiran je 
i primljen na znanje na 89. sjednici Stručnog vijeća Doma održane dana 9. ožujka 2026. godine 
te je ujedno i prihvaćen.               
                                                        
                                                                                               
Voditeljica Odjela - Socijalna radnica                                                                                            
Biserka Klarić, mag.act.soc. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                 
 
                                                                 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



IZVJEŠTAJ O RADU ODJELA POJAČANE NJEGE I BRIGE O 
ZDRAVLJU U 2025. GODINI 

 
 

Planirani program rada izvršen je u skladu s mogućnostima:  
 

 pojačana njega korisnika provodila se prema programu u skladu s mogućnostima (velika 
stopa dugotrajnih bolovanja bez zamjene) i uz nadzor voditelja odsjeka za pojačanu 
njegu  

 svakodnevno se provodila kontinuirana zdravstvena njega korisnika uz primjenu 
ordinirane terapije i to prema dnevnom  i mjesečnom  programu rada te prema 
potrebama korisnika 

 svakodnevno se vodila evidencija svih provedenih postupaka (evidencija podjele 
parenteralne terapije, evidencija podjele peroralne terapije antibioticima, evidencija 
previjanja, evidencija o uzimanju materijala za dijagnostičke pretrage - krvi, urina, 
stolice, sputuma, briseva; evidencija kontrole tjelesne temperature, krvnog tlaka, 
glukoze u krvi ) 

 redovito su se pisala izvješća o incidentima (zabilježeno je: 172 pada, 12 fizičkih 
sukoba, 7 krivih podjela terapije, 1 ugriz psa, 1 pokušaj bijega, 1 gušenje hranom sa 
smrtnim ishodom, 1 suicid, 1 razderotina) 

 terapijske zajednice održavane su u skladu s mogućnostima  
 vizite korisnika održavale su se u skladu s mogućnostima  
 izvršena su pravovaljana i pravovremena izvješćivanja liječnika o zdravstvenom stanju 

korisnika, posebice o promjeni zdravstvenog stanja 
 liječnik opće prakse (dr.Karim Al-Khazae, zaposlenik DZ Krapinsko zagorske županije) 

dolazio nam je u kućne posjete dva do tri puta tjedno u prosjeku po pola sata, bez 
medicinske sestre; recepti su se uredno ispisivali uz dodatni angažman naše službe, 
trajni urinarni kateteri i N/G sonde mijenjani su prema programu 

 s obzirom na populaciju korisnika i iz godine u godinu sve veći broj kroničnih bolesti 
te sve veći obim dokumentacije, dosadašnje usluge liječnika nisu dostatne; korisnici ne 
dobiju ono što bi trebali dobiti temeljem svoje zdravstvene iskaznice, naime sestra radi 
probir korisnika koje će liječnik pogledati, korisnici koji traže razgovor sa liječnikom u 
većini slučajeva to ne mogu ostvariti zbog nedostatka vremena koje liječnik ima 
izdvojeno za kućne posjete našim korisnicima 

 specijalist psihijatar (prim.dr.Gordan Makarić) i dalje obavlja preglede korisnika 
jedanput tjedno, s obzirom na sve veću potrebu korisnika za razgovorom sa psihijatrom 
usluge psihijatra vremenski ne zadovoljavaju  

 kod liječnika stomatologa (dr.Vedran Feratović) u DZ Desinić imali smo termine za 
izradu protetike te preglede korisnika ( liječenje usne šupljine, popravak zubi, 
upućivanje na daljnje liječenje)  

 korisnice su odlazile na preglede kod ginekologa (dr.Sanja Mateša) u DZ Pregrada 
(pregledi, uzimanje PAPA testa, liječenje te savjetovanje glede kontracepcije, 
upućivanje na daljnje pretrage odnosno liječenje) 

 sve zdravstvene usluge za koje nemamo osiguran dolazak liječnika u našu ustanovu 
osigurane su tako, da su korisnici našim prijevozom i uz pratnju njegovatelja odlazili u 
specijalizirane ustanove na laboratorijske i dijagnostičke pretrage, specijalističke 
preglede i liječenje; s obzirom na nedostatak osoblja jedan dio pregleda nije obavljen 
kako je planirano jer vremenski nije izvedivo odraditi tolike preglede u istom danu 
(ponekad imamo termine u više bolnica i više mjesta u isto vrijeme) 



 mamografije korisnica koje su bile uključene u preventivni program ranog otkrivanja 
raka dojke odrađene su prema programu odnosno pozivima 

 naši korisnici su također uključeni u preventivni program ranog otkrivanja debelog 
crijeva 

 korisnici su također na vlastiti zahtjev koristili usluge pedikera (16 puta) 
 svakodnevno se provodio nadzor nad radom djelatnika vezan uz brigu o zdravlju 

korisnika odnosno zadovoljavanje njihovih osnovnih fizioloških potreba 
 prema uputama HZJZ i u suradnji sa epidemiološkom službom Krapinsko zagorske 

županije provodile su se mjere za sprječavanje i suzbijanje epidemije gripe, COVID-19 
te ostalih zaraznih bolesti 

 protiv gripe je procijepljeno 125 korisnika (10. i 11.mjesec) 
 protiv korone cijepili smo ukupno 60 korisnika  
 u 11.mjesecu imali smo epidemiju gastroenterokolitisa uzrokovanim norovirusom, 

oboljelo je 60 korisnika i 9 djelatnika 
 u protekloj godini primljeno je 38 korisnika 
 u protekloj godini smještaj je prekinut za 5 korisnika 
 u protekloj godini umrlo je ukupno 38 korisnika (od toga 15 korisnika u OB Zabok, 1 

korisnica u KB Sveti Duh, 1 korisnik u zatvorskoj bolnici i 21 korisnik u Domu 
Bidružica) 

 redovito su se uzimali materijali za propisane pretrage 
 s obzirom na potrebe korisnika i mišljenje specijaliste oftalmologa 17 korisnika je 

ostvarilo pravo na naočale (sedam korisnika po jedne naočale i deset korisnika po dvoje 
naočale, tj.za daljinu i za blizinu) 

 s obzirom na potrebe korisnika i mišljenje specijalista kirurga, ortopeda, fizijatra, 
neurokirurga i vaskularnog kirurga neki korisnici ostvarili su pravo na ortopedska 
pomagala (standardna invalidska kolica – četiri korisnika, jastuk za invalidska kolica – 
četiri korisnika, hodalicu s četiri noge – pet korisnika, podlaktične štake s podešavanjem 
visine – dva korisnika, ortopedske cipele – dvoje korisnika, elastične kompresivne 
terapijske nogavice – pet korisnika, antidekubitalni madrac – tri korisnika) 

 s obzirom na potrebe korisnika i mišljenje specijalista pulmologa neki korisnici ostvarili 
su pravo na pomagala (koncentrator kisika za kućnu uporabu – dva korisnika, pulsni 
oksimetar – jedan korisnik, redovito su se putem doznaka nabavljali nosni kateteri, 
ovlaživači za kisik, filteri) 

 s obzirom na potrebe korisnika i mišljenje specijalista endokrinologa neki korisnici 
ostvarili su pravo na pomagala (set za brzo očitavanje koncentracije šećera u krvi, 
prijemnik za kontinuirano mjerenje glukoze – 5 korisnika),  redovito su se putem 
doznaka nabavljali senzori za mjerenje glukoze u međustaničnoj tekućini, dijagnostičke 
trakice za mjerenje glukoze u krvi, igle za injektor za terapiju šećerne bolesti, lancete 
za vađenje krvi iz prsta za kontrolu glukoze u krvi 

 s obzirom na potrebe korisnika i mišljenje specijalista otorinolaringologa neki korisnici 
ostvarili su pravo na pomagala (zaušno slušno pomagalo – tri korisnika, međutim dvije 
doznake nisu realizirane iz razloga što je jedan korisnik bio bez dopunskog osiguranja, 
a druga korisnica je umrla; govorna proteza – jedan korisnik), redovito su se putem 
doznaka nabavljale kanile, kazete i držači za kazete 

 s obzirom na potrebe korisnika i mišljenje specijalista stomatologa neki korisnici 
ostvarili su pravo na zubnu protezu (jedan korisnik gornju i donju totalnu protezu, jedan 
korisnik gornju totalnu protezu, dva korisnika reparaturu gornje totalne proteze i jedan 
korisnik reparaturu donje totalne proteze) 

 s obzirom na potrebe korisnika i mišljenje specijaliste kirurga i liječnika opće medicine 
nabavljale su se propisane obloge za rane 



 redovito su se nabavljale pelene putem doznaka kao i druga ortopedska pomagala 
(urinarni kateteri i vrećice, nazogastrične sonde, vrećice i podloge za stome) 

 redovito su se nabavljali lijekovi putem recepata 
 redovito su se nabavljali lijekovi, sanitetski i potrošni materijal putem narudžbi 
 preventivni postupci u svrhu sprječavanja odnosno ranog otkrivanja bolesti provodili 

su se u smanjenom opsegu u skladu s mogućnostima 
 na dan 31.12.2025. u Domu je bilo smješteno 258 korisnika  i 6 korisnika u 

organiziranom stanovanju uz podršku (ukupno 264  korisnika) 
 uz primarne dijagnoze, a to su: shizofrenija, depresivni poremećaji, mentalni poremećaji 

zbog oštećenja i disfunkcije mozga i tjelesne bolesti, mentalni poremećaji uzrokovani 
alkoholom, mentalni poremećaji uzrokovani uporabom psihoaktivnih supstanci, 
reakcije na stres uključujući posttraumatski stresni poremećaj, istaknula bih da smo 
imali velik broj korisnika sa epilepsijom (23), hipertenzijom (152), dijabetesom (60; od 
toga 16 na parenteralnoj terapiji inzulinom, 35 na peroralnoj terapiji i 9 na dijeti), 
KOPB-om (46), anemijom (67), hipotireozom (17), hiperlipoproteinemijom (45), 
hepatitisom C (1 dijagnosticiran – odbio terapiju, ostali izliječeni), novootkrivenih 
onkoloških bolesnika (6), korisnika sa anus praeterom (2), korisnika sa traheostomom 
(2), korisnika sa PEG-om (1), korisnike sa cistostomom (2), korisnice na 
kontracepcijskoj terapiji (3), korisnice sa IUD (2), korisnike na antikoagulantnoj terapiji 
(35, od toga za 9 njih potrebna kontrola PV-a najmanje svaka 3-4 tjedna), korisnike sa 
trajnim urinarnim kateterom (10), korisnike sa nazogastričnom sondom (8), korisnike 
na kisiku u prosjeku 16 sati dnevno (5), korisnike ovisnike o psihoaktivnim tvarima (2 
na terapiji Buprenorfinom),  korisnika na Esperalu (1) 

 šest korisnika bilo je u zatvoru i jedan korisnik u zatvorskoj bolnici 
 u prosjeku 10-16 korisnika je bilo potrebno svakodnevno hraniti 
 u prilogu su mjesečna i godišnja izvješća o provedenim postupcima u protekloj godini  
 u prilogu su mjesečna i godišnja izvješća o podjeli parenteralne terapije u protekloj 

godini  
 u prilogu su mjesečna i godišnja izvješća o realiziranim specijalističkim pregledima 

korisnika u protekloj godini  
 u prilogu su mjesečna i godišnja izvješća o realiziranim pretragama korisnika u protekloj 

godini  
 u prilogu su mjesečna i godišnja izvješća o hospitalizacijama korisnika u protekloj 

godini 
 u prilogu su izvješća napravljena prema Pravilniku o uvjetima i načinu obavljanja mjera 

za sprječavanje i suzbijanje infekcija 
 u prilogu je zapisnik o provedenom unutarnjem nadzoru Doma dana 10.12.2025. 
 čišćenje blagovaone korisnika kao i čišćenje ostalih prostorija provodilo se prema 

dnevnom i mjesečnom programu  
 provodila se kontrola čistoće zajedničkih prostorija od strane medicinskih sestara, 

njegovatelja i čistačica  
 kod nas u Domu održano je pet predavanja za medicinske sestre: Empatija, Terapija 

psihičkih poremećaja, Palijativna zdravstvena skrb u psihijatriji, Izazovi delegiranja u 
radu medicinskih sestara i tehničara, Forenzička psihijatrija; predavanja su održale 
prvostupnice sestrinstva i bodovana su od strane HKMS 

 jedna sestra prisustvovala je Trećem tečaju 1.kategorije i 2.međunarodnom tečaju 
„Osnove prevencije i kontrole infekcija povezanih sa zdravstvenom skrbi u 
zdravstvenoj njezi“ (27. i 28.veljače) 

 planirana edukacija korisnika putem predavanja i radionica medicinskih 
sestara/tehničara (Važnost tjelesne aktivnosti za zdravlje, Štetni učinci pušenja na 



zdravlje, Utjecaj alkohola na zdravlje, Higijena zubi, Higijena zubne proteze i Važnost 
cijepljenja) nije odrađena zbog nedostatka osoblja 

 učenici 5. godine Srednje medicinske škole iz Pregrade obavili su praksu iz Zdravstvene 
njege psihijatrijskog bolesnika 

 18.12. učenici Srednje medicinske škole Pregrada zajedno sa Aktivom nastavnica 
zdravstvene njege pripremili su Božićni glazbeni program „Skrb na DoReMi“ za naše 
korisnike 

 24-ero djelatnika obavilo je sistematski pregled  u Krapinskim Toplicama 
 45 djelatnika obavilo je pregled na Medicini rada 

 
 
Sažetak: 
 
Program pojačane njege i brige o zdravlju izvršen je u skladu s mogućnostima s obzirom na 
bolovanja djelatnika za koje nismo imali zamjenu. Svakodnevno se kontinuirano provodila 
njega i briga o zdravlju korisnika u skladu s njihovim potrebama. 
. 
Iz priloženih podataka vidljivo je da vrijeme koje liječnik opće prakse može odvojiti za pregled 
naših korisnika nije dostatno te da su pozivi prema hitnoj službi u porastu. Isto tako vidljivo je 
da iz godine u godinu imamo sve teže korisnike u stacionaru, da se je u stambenom dijelu jako 
promijenila struktura korisnika, te da broj radnika zbog povećanja opsega posla i bolovanja (ne 
možemo dobiti zamjene) u velikom dijelu godine ne može zadovoljiti stvarne potrebe korisnika.  
 
S obzirom na zakonsku obvezu vođenja sestrinske dokumentacije, kao i stalno veći opseg 
poslova, godinama napominjem da je potrebno čim prije osigurati program i opremu  za  
elektronsko vođenje sestrinske dokumentacije (prošlu godinu nam je rečeno da Ministarstvo 
radi na jedinstvenom programu za sve ustanove, međutim do sada još uvijek nije ništa riješeno). 
 
U Desiniću, 27.02.2026. 
 
                                                  Voditelj odjela pojačane njege i brige o zdravlju  
                                                             Snježana Papeš, bacc.med.techn. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                           
 

                          EVALUACIJA RADA FIZIKALNE TERAPIJE ZA 2025. GODINU 
 
 
          U 2025. godini zabilježili smo  15  fraktura, koje smo uspješno rehabilitirali. Tretirali 
smo ih postupcima kinezioterapije i fizikalne terapije bez nastalih komplikacija(kontraktura).  
 Bilježimo još 37 novonastalih  akutnih oboljenja kralježnice(cervikobrahijalni,torakalni, 
lumbosakralni sindrom, lumboishialgija).Tretirali smo ih postupcima fizikalne 
terapije(elektrostimulacija,krioterapija,masaža),te vježbama predviđenim za tu vrstu 
oboljenja. 
Također smo evidentirali 21 novonastalih oboljenja koštanih struktura i promjena na kostima i 
zglobovima(artritis,artroza,osteoporoza,kontuzija).One zahtijevaju dugotrajan proces liječenja 
fizikalnim metodama koje i provodimo. 
Zatim bilježimo i 4 novonastala cerebro-vaskularna inzulta  koji također zahtijevaju 
dugotrajan proces liječenja. 
 Od sprovedenih elektroterapijskih procedura bilježimo 35 primjena fizikalne terapije. U to 
ubrajamo sljedeće vrste: ES, IFS, TENS, COMPEX. Po naputku fizijatra i našom osobnom 
procjenom aplicirali smo 39 tretmana po korisniku, od toga ES 8x, IFS 5x, TENS 20x, 
COMPEX 6x, što sveukupno iznosi 585 elektroprocedura godišnje. 
 Osim individualnog programa rada u planu je bilo i provoditi grupni program(jutarnja 
gimnastika, treninzi korisnika za malonogometni turnir,košarka,šetnje,izleti).Od navedenog 
sprovedena je šetnja do dvorca Veliki Tabor,šetnje do mjesta Desinić. Sudjelovali smo na 
17.nogometnom prvenstvu Hrvatske 2025.Ustanova za odrasle osobe u Centru za 
rehabilitaciju Stančić.. Sproveden je i odlazak s korisnicima na košarkaške i rukometne 
utakmice. Aktivno smo sudjelovali kod vertikalizacije korisnika i transportu od sobe do 
boravka i obratno, te bilo koje druge pomoći na odjelu. 
                                                                                     Fizioterapeuti:  
 
                                                                                         Ivan Halužan, bacc.ft. 
                                                                                         Lidija Škreblin, ft. 
                                                                                         Velimir Šlogar,ft. 
                                                                                         Marija Fišter Sporiš,bacc.ft. 
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