IZVJESTAJ O REALIZACIJI PLANA 1 PROGRAMA
RADA DOMA ZA 2025. GODINU

Financijskim planom za 2025. godinu bila su osigurana potrebna sredstva za financiranje
Doma prema dostavljenim limitima koje je odredilo Ministarstvo rada, mirovinskog sustava,
obitelji 1 socijalne politike.

Upravno vije¢e Doma donijelo je u prosincu 2024. godine Financijski plan za 2025. godinu
u iznosu od 4.835.650,00 eura. Zbog promijenjenih okolnosti poslovanja tijekom 2025. godine
(rashodi za zaposlene, materijalni rashodi, naknade za osobne potrebe korisnika) rebalansom u
prosincu prosle godine Financijski plan prihoda i rashoda povecan je na iznos od 4.954.800,00
eura.

Realiziran je projekt dogradnje srednje zgrade (lift, dnevni boravci, ¢ajne kuhinje 1 sanitarni
¢vorovi), sanacije krovista srednje zgrade i izgradnje spojnog trakta izmedu stacionarnog
objekta i srednje zgrade u vrijednosti od 1.245.895,74 eura s PDV-om. Izvodac radova bila je
Zajednica ponuditelja: D.P. NEKRETNINE iz Samobora i ELEKTRO-MONT, Obrt za
elektroinstalacije, popravak i proizvodnju elektri¢nih aparata iz Samobora. Radovi su zavrSeni
u rujnu, a uporabna dozvola izdana je u prosincu 2025. godine.

Tijekom 2025. godine izvrsili smo 1 odredena kapitalna ulaganja sredstvima koje je osiguralo
Ministarstvo u vidu hitnih intervencija u iznosu od 202.357,00 eura s PDV-om.

Izradena je projektna dokumentacija za tri objekta za organizirano stanovanje u Op¢ini
Desini¢ uiznosu od 55.875,00 eura. Nabavljen je stroj za pranje rublja kapaciteta 40 kg u iznosu
od 32.700,00 eura, te kreveti s elektromotorom za novu zgradu u iznosu od 33.000,00 eura.
IzvrSena je sanacija podnih obloga u srednjoj zgradi 1 dvorcu Doma u iznosu od 80.782,00 eura.

Potpisali smo 18. srpnja 2025. godine Ugovor o dodjeli bespovratnih sredstava za projekt
Energetske obnove objekata Doma koji se financira iz Nacionalnog plana oporavka i otpornosti
2021.-2026.

Proveli smo postupak javne nabave za izvodenje radova i stru¢nog nadzora Energetske
obnove objekata Doma te po dobivenoj suglasnosti Ministarstva sklopili smo 31. prosinca
Ugovor o izvodenju radova sa Zajednicom ponuditelja: D.P. NEKRETNINE iz Samobora i
ELEKTRO-MONT, Obrt za elektroinstalacije, popravak i1 proizvodnju elektri¢nih aparata iz
Samobora u iznosu od 3.624.372,50 eura, a po¢etkom sije¢nja i Ugovor za stru¢ni nadzor sa DI
PLANOM d.o.o0. iz Zagreba u iznosu od 18.368,75 eura s PDV-om.



U procesu transformacije i deinstitucionalizacije Doma, sukladno Nacionalnom planu i
nasem Planu transformacije i deinstitucionalizacije Doma za razdoblje do 2027. godine kojim
predvidamo izgradnju 3 objekta u Desini¢u za organizirano stanovanje za 30 korisnika i jednog
objekta u Mihovljanu za pruzanje usluge poludnevnog boravka, psihosocijalne podrske i
osobne asistencije. Izradena je projektno tehnicka dokumentacija i izdane su gradevinske
dozvole. U suradnji sa Zagorskom razvojnom agencijom prijavili smo na$ projektni prijedlog
na Poziv na dodjelu bespovratnih sredstava iz fondova EU. Vrijednost naseg Projekta je
4.500.000,00 eura.

Pocetkom 2025. godine na smjestaju je bilo 263 korisnika i 6 korisnika u organiziranom
stanovanju, a krajem godine 258 korisnika na smjestaju (zbog radova na dogradnji srednje
zgrade nismo primali na smjeStaj nove korisnike) i 6 korisnika u organiziranom stanovanju. U
tom razdoblju umrlo je 38 korisnika, smjestaj je prekinut za 5 korisnika, a na smjestaj je
primljeno 38 korisnika.

Detaljnije podatke dajemo vam u izvjeStajima Odjela socijalnog rada i izvaninstitucijske
skrbi 1 Odjela pojacane njege i brige o zdravlju.

Ravnatelj:
Bozo Brundi¢, dipl.iur



IZVJESTAJ O REALIZACIJI PLANA I PROGRAMA
AKTIVNOSTI ODJELA
SOCIJALNOG RADA 1

IZVANINSTITUCIJSKE SKRBI

ZA

2025. GODINU

U Desinicu, veljaca, 2026. godine



ODJEL SOCIJALNOG RADA T IZVANINSTITUCIJISKE SKRBI;

Cini devetero struénih djelatnika i pripravnica;

3 SOCIJALNE RADNICE:
BERNARDA KAMENgEK, mag.soc.rada
BISERKA KLARIC, mag.act.soc.
NATASA KUNSTEK, mag. soc.rada

1 REHABILITATOR

VALENTINA BOSNAR, mag.reh.

1 PSIHOLOG:

LUCIJA JURICAN, mag.psych.

2 RADNA TERAPEUTA:

DANIJEL Bl}KIC', bacc. radne terapije
INA RICIJAS bacc. radne terapije

2 RADNA INSTRUKTORA:

JOSIP ROZIC, mag.pol.
DUBRAVKA SMOLIC, mag. soc.rada

PRIPRAVNIK:

HELENA ZITNIK, mag. soc.rada. —od 31.10.2024. na osposobljavanju za samostalni rad na
radnom mjestu socijalne radnice — za razdoblje od godinu dana.



Sukladno Zakonu o socijalnoj skrbi NN 156/23, Pravilniku o mjerilima za pruzanje socijalnih
usluga NN 110/22 i Pravilniku o unutarnjem ustroju i sistematizaciji radnih mjesta Doma
Bidruzica od 12.5.2020., pruzat ¢e se sljedece usluge:

USLUGE SOCIJALNOG RADA:

Pruzale su se na nacin da se provodilo sljedece;

obavljale su se pripremne radnje oko prijema korisnika u Dom

upoznavanje korisnika s novom sredinom, pomo¢ pri uklju¢ivanju

pracenje razdoblja adaptacije na smjestaj

pomoc¢ pri zadovoljavanju svakodnevnih potreba

pomoc¢ pri rjeSavanju konfliktnih 1 drugih kriznih situacija

neposredni strucni rad s korisnicima individualno i grupno

iniciranje primjene potrebnih oblika zastite

strucni rad 1 suradnja s obitelji korisnika

obavljale su se sve potrebne radnje i postupci nakon smrti korisnika

priprema korisnika za primjenu drugih oblika zastite (deinstitucionalizacija)

suradnja s nadleznim Hrvatskim zavodima za socijalni rad i Podru¢nim uredima

suradnja s ostalim nadleznim tijelima, ustanovama i institucijama

pracenje programa rada

primjena razli¢itih metoda podrske u svrhu usmjeravanja i osposobljavanja za rjeSavanje
problema (uvjezbavanje socijalnih vjestina i komunikacije)

savjetodavni rad 1 podrSka korisniku i ¢lanovima obitelji te skrbnicima

planiranje, programiranje, vrednovanje rada

izrada individualnog plana rada s korisnikom i evaluacija plana

priprema prostora za rad i poticaj korisnika za suradnju u provodenju programa

vodenje evidencije 1 dokumentacije propisane Zakonom o socijalnoj skrbi i podzakonskim
aktima

vodenje elektronske evidencije prijava boravista korisnika

pisanje izvjeS¢a 1 davanje misljenja o funkcioniranju korisnika u Domu po zahtjevima
Hrvatskog zavoda za socijalni rad sa nadleznim podru¢nim uredom (drugih drzavnih tijela,
sudova, zdravstvenih ustanova i sl.)

stru¢no usavrsavanje i drugo.

Neposredni provoditelji: socijalni radnici

Tabelarni prikaz kretanja korisnika po mjesecima tokom 2025.

KRETANJA KORISNIKA DOMA BIDRUZICA TOKOM 2025.G.




00/00 PRIMLJENI NA | UMRLI PREKID SMJESTAJA ORGANIZIR | BROJNO
SMIJESTAJ ANO STANIJE
NZ. |S.Z. |= NZ. |S.Z. |= STANOVANJ | DOM/-STAN
E
01/25 0 3 3 2 1 3 - 6 269/263
02/25 5 2 7 5 2 7 - 6 269/264
03/25 4 1 5 3 1 4 Stjepan Bosak - 6.3.25. 6 269/263
04/25 2 1 3 4 1 5 6 267/261
05/25 0 2 2 2 1 3 Samalki Andrej i Cetina | 6 264/261
Dinka - 2
06/25 2 1 3 3 0 3 - 6 264/261
07/25 4 3 7 1 0 1 1 Katanec  Miroslav- | 6 269/263
16.7.25.
08/25 0 3 3 3 1 4 6 268/262
09/25 0 0 0 1 1 2 6 266/260
10/25 1 1 2 2 0 2 - 6 266/260
11/25 1 0 1 2 0 2 - 6 265/259
12/25 2 0 2 2 0 2 Silvija Stefani¢ — 19.12.25. | 6 264/258
31.12.2025. | 21 17 38 | 30 8 38 |5 6 264/258

P.S. SESTERO KORISNIKA NALAZI SE U ORGANIZIRANOM STANOVANJU U
DESINICU, PA JE BROJ SMJESTENIH KORISNIKA U DOMU NA DAN 31.12./25. =
258 KORISNIKA

KOMISIJA ZA PRIJAM I OTPUST:

Komisija za prijam i otpust korisnika

Tokom 2025. g. odrzano je sveukupno 12 redovnih sjednica Komisije (odrzane dana 10.

sijecnja, 4. veljace, 7. ozujka, 3. travnja, 8. svibnja, 4. lipnja, 8. srpnja, 29. srpnja, 25. kolovoza,

30. rujna, 14. studenoga i 16. prosinca 2025.)

Sveukupno zaprimljeno je 586 zahtjeva za smjesStaj u Dom.

Na listi ¢ekanja s datumom 31.12.2025. bilo je sveukupno 227 zahtjeva, od toga 151 predvideno

za stacionar, a 76 za stambeni dio.




Realizirano je 10. privremenih smjeStaja u kriznim situacijama od kojih su bila 2. prekida
smjesStaja i 1. osoba preminula.

Usluga pomo¢ u kuéi - dostava toplog obroka

Dom pruzao je usluge za korisnike temeljem izdanih uputnica nadleznog Hrvatskog zavoda za

socijalni rad — Podru¢ni ured Krapina (Pregrada) i sklopljenih ugovora izmedu Doma Bidruzica
1 korisnika usluge.

Tabelarni prikaz broja korisnika usluge tokom 2025.g.

Mjesec | Uputnica | Ugovor Ukupno

nadleznog

HZSR
SijeCanj | 15 5 20
Veljaca | 15 5 20
Ozujak | 15 7 22
Travanj | 15 7 22
Svibanj | 15 7 22
Lipanj 19 7 26
Srpanj 18 8 26
Kolovoz | 18 8 26
Rujan 18 8 26
Listopad | 18 9 27
Studeni | 18 9 27
Prosinac | 19 10 29

Usluga dostave toplih obroka provodila se kontinuirano tokom godine na podrucju mjesne
nadleznosti Hrvatskog zavoda za socijalni rad — Podru¢ni ured Krapina (Pregrada) i to
djelomic¢no na podrucju Grada Pregrade, Op¢ine Desini¢ i Op¢ine Kumrovec.

Za uslugu pomo¢ u ku¢i redovno se vodila evidencija, od unosenja podataka u REKOSS,
vodenje upisnika, izrada kartice korisnika bilo za priznavanje prava preko Zavoda ili
sklopljenog ugovora te ostali organizacijski 1 administrativni poslovi od mjesecnih izrada
evidencijskih lista 1 izrada mjesecnih izvjestaja o izvrSenoj dostavi.

II PSIHOLOSKE USLUGE:

Psiholoska podrska za korisnike svih oblika smjestaja do 31.10.2025. bila je usmjerena na

- pruzanje pomo¢i i podrske korisniku u razdoblju adaptacije;

- psihologijsku obradu korisnika (utvrdivanje inicijalnog stanja — kognitivnog, socio-
emocionalnog i funkcionalnog, utvrdivanje stupnja potrebne podrske, pracenje, evaluacija)

- psiholosko osnazivanje korisnika,

- pomoc pri rjeSavanju konfliktnih i drugih kriznih situacija,

- poticanje razvijanja primjerenih oblika ponasanja,

- razvijanje i podrzavanje interpersonalnih odnosa korisnika,



- pracenje korisnika i obrada tijekom tretmana sa svrhom pravilne evaluacije te procjene i
utvrdivanja eventualno novonastalih teSko¢a u funkcioniranju korisnika,

- psihologijsko savjetovanje te poticanje razvijanja primjerenih oblika ponaSanja;
podrzavanje medusobnog druzenja, povjerenja i pomoci;

- poticanje na ukljucivanje u provodenje kreativnih i sportsko-rekreacijskih aktivnosti;
osposobljavanje za samostalan Zivot izvan ustanove;

- pruzanje podrske i savjetovanje;

- razvijanje samopouzdanja i samokontrole;

- prevenciju rizi¢nih oblika ponasanja;

- pripremu korisnika za otpust u bioloSku ili udomiteljsku obitelj ili drugu ustanovu i
otklanjanje poteskoca u prilagodbi, te sudjelovanje u timskoj procjeni/dijagnostici.

Neposredni provoditelj: psiholog

IHIi IV _USLUGE REHABILITACIJE I RADNE TERAPIJE

Pruzale su se na nacin da se provodilo sljedece;
- kod prijema korisnika provodila inicijalna procjena potreba korisnika (kra¢e informacije o
njegovom zdravlju, mobilnost, njege o samome sebi, obiteljskom zivotu, meduljudskim
odnosima i Zivotu u zajednici, drustveni Zivot...)
- procjena motorickih aktivnosti
- osposobljavanje korisnika vezano uz aktivnosti samozbrinjavanja (briga o sebi, briga o
osobnim stvarima i prostoru), spoznajno-drustvene vjestine (vjesStine komunikacije, socijalne
vjestine, vjestine baratanja novcem i usvajanje prostorne i vremenske orijentacije, strukture i
planirane dnevne aktivnosti), razvijanje interesa za provodenje aktivnosti, poticanje
kreativnosti i drugo.
-terapijsku procjenu 1 analizu izvodenja aktivnosti dnevnog zivota u podrucju
samozbrinjavanja, produktivnosti i slobodnog vremena uz radno terapijsku procjenu i analizu
senzomotorickih, kognitivnih 1 psihosocijalnih sposobnosti, te njihovog utjecaja na provodenje
aktivnosti dnevnog zivota
- radno — terapijska procjenu i analizu stambenog, radnog i drustveno — kulturoloskog okruzenja
u kojem se odvijaju svakodnevne aktivnosti,
- aktivno ukljucivanje u grupni i individualni rad s korisnicima.
Tokom godine provodili su se programi hranjenja i osobne higijene — rad s 20 do 25
korisnika s intelektualnim teSkoéama, kombiniranim potesko¢ama s ciljem
osamostaljivanja u hranjenju te pravilne upotrebe pribora za jelo, kao i usvajanja navike
samostalnog pranja ruku i usta nakon jela, program samozbrinjavanja — odrZavanje
higijene spavace sobe i osobnog prostora — s ciljem razviti i oCuvati sposobnosti izvodenja
aktivnosti svakodnevnog Zivota i posti¢i kontinuitet, odrZavanje brige o sebi i osobnim
stvarima, urednosti prostora te provodenje program samostalnog pranja rublja.
Ispomo¢ u domskoj praonici rublja kod sortiranja prljavog i Cistog rublja, pomoé u
glacanju i sl, ispomo¢ tehnickom odrZavanju — uz kuéne majstore obavljaju neke
pomocne poslove, ispomoc¢i u domskoj brijac¢nici — brijanje drugih korisnika - razvijanje



uzajamne pomo¢i i ispomo¢ deZurstvom na porti, ispomo¢ u odrzavanju Cdistoce
unutarnjih prostora Doma.

Aktivnost ,,Eko — radionica® - koja podrazumijeva radne aktivnosti; sortiranja otpada,
¢iS¢enje i uredenje okoliSa Doma i prilaznog puta, uredenje cvjetnjaka, koSnja trave,
¢iSéenje snijega, domskog dijela mjesnog groblja i ukop preminulih korisnika.

Za aktivnosti u ispomoc¢i Korisnici primaju nagrade od 7,00 eura do 50,00 eura.

Nadalje, redovno se provodio individualni rad s korisnicima bilo na inicijativu korisnika
ili djelatnika, grupni rad putem odrzZavanja terapijskih zajednica, socio terapijske grupe
kroz trening socijalnih vjeStina, rad s korisnicima putem odrZavanja radionica tipa
mozgovna terapija, psihoterapijske grupe, grupne edukacijsko -rehabilitacijske
aktivnosti; grupa , Krila®“, kreativna grupa, grupa ,, Zborasi*, grupa ,,Pjevac¢i — kroz
grupni i individualni rad djeluje se na podrucjima; briga o sebi, beauty terapija —
razvijanje pozitivne slike o sebi, zadovoljavanje potreba u okviru samozbrinjavanja i
pozitivni ucinci na samopouzdanje, Komunikacijske vjestine, Percepcija i motorika,
snalaZenje u okolini, socijalizacija, interesno — Kreativne aktivnosti (crtanje, slikanje,
oblikovanje, kreiranje materijala, glazbene aktivnosti, glazbeno — plesne aktivnosti).
Kreativne radionice — rucni radovi: izrada raznih rekvizita potrebnih za priredbe,
uredenje i dekoriranje doma i sl.

Aktivnosti likovnog izrazavanja, glazbene aktivnosti, grupe zbornog pjevanja sa
korisnicima literarna grupa, dramske grupe —igranje Saha, drusStvene igre..
Organizirale su se sportske aktivnosti; stolni tenis turniri u drusStvenim i sportskim
igrama.

Takoder odrzavali su se Kkvizovi znanja korisnika, loto, obiljezavale mjesecne
rodendanske proslave korisnika.

Aktivnosti vezane uz slobodno vrijeme korisnika odrzavale su se i kroz kulturno — zabavni
rad na nacin da se obiljezavali znacajniji dani u godini i viSe poludnevnih izleta.
Neposredni provoditelj: rehabilitator, radni terapeuti, radni instruktori, socijalni radnici,

psiholog

\% PSIHOSOCIJALNA PODRSKA

Pruzala se, individualno i u grupi u svrhu poticaja socijalnih ili komunikacijskih vjestina te
poticanje razvoja kognitivnih i1 funkcionalnih vjestina korisnika.

Neposredni provoditelji: psiholog, socijalni radnik, rehabilitator, radni terapeut

VI ORGANIZIRANO STANOVANJE
Provodilo se na naéin:

Da Dom u dva stana koja ima u Desinicu, gdje je smjeSteno 6. korisnika, tokom godine pruzala

se svakodnevna kratkotrajna podrska koja ukljuuje pomo¢ i potpora u osiguranju osnovnih
zivotnih potreba te socijalnih, radnih, kulturnih, obrazovnih, rekreacijskih i drugih potreba radi
uspostavljanja i odrzavanja njihovih socijalnih uloga , izjednacavanja njihovih moguénosti
poboljsanja kvalitete Zivota, poticanja aktivnog zivljenja te socijalnog ukljucivanja, ovisno o



potrebama 1 zeljama korisnika, ¢ime je ispunjen kapacitet organiziranog stanovanja uz
svakodnevnu kratkotrajnu podrsku.

Neposredni provoditelji: socijalni radnici, psiholog, rehabilitator i radni terapeut

Podr§ka u organiziranom stanovanju ukljudivala je: razvijanje vjestina i podrSku u
samostalnoj brizi o vlastitoj prehrani, pomo¢, pruzanje podrske i uvjezbavanje vjeStina pri
pripremanju obroka odnosno priprema obroka; pomo¢, pruzanje podrske i uvjezbavanje
vjestina u odrzavanju higijene posuda i namirnica; poticanje i uvjezbavanje u samostalnoj brizi
o osobnoj higijeni, osobnom izgledu i1 urednosti; pomo¢ pri snalazenju u vremenu i prostoru;
razvijanje i poticanje radnih navika; podrska korisnicima u sudjelovanju u radnim aktivnostima
u lokalnoj zajednici, poticanje druStveno prihvatljivog ponasanja korisnika; motivacija i
razvijanje interesa, zelja, inicjativnosti i1 kreativnosti, pruzanje podrSske u svakodnevnim
zivotnim situacijama.

Neposredni provoditelji: radni terapeuti, rehabilitator, psiholog i socijalni radnici.

Psiholoska podrska za korisnike organiziranog stanovanja ukljucivala je pruzanje pomo¢i
1 podrske korisniku u razdoblju prilagodbe, prac¢enje razdoblja prilagodbe, psihologijsku obradu
korisnika, sudjelovanje u izradi i prac¢enju individualnog programa rada, psiholosku podrsku,
psihologijsko savjetovanje u svrhu prevladavanja i osposobljavanja za samostalno rjeSavanje
problema, rad na razvijanju samopouzdanja i samopoStovanja, prevenciju rizicnih oblika
ponasanja, grupni i pripremu korisnika za druge usluge ili prekid usluge.

Neposredni provoditelj : psiholog

VI TRANSRORMACIJA DOMA

Sukladno Planu transformacije i deinstitucionalizacije Doma za odrasle osobe Bidruzica u
tijeku 2025. godine provedeni su postupci nabave usluge izrade projektno tehnicke
dokumentacije za izgradnju i opremanje tri objekta za organizirano stanovanje sa ukupno 6
stambenih jedinica za 30. korisnika u Op¢ini Desini¢ na lokacijama u Ivani¢u Desini¢ckom, ulici
Stjepana Radi¢a i Gostenja.

U drugoj polovici 2025. godine izradena je projektno tehni¢ka dokumentacija za tri objekta u
Op¢ini Desini¢ i revidiran je projekt za izgradnju i opremanje objekta za uslugu poludnevnog
boravka, psihosocijalne podrske 1 osobne asistencije u Mihovljanu te su izdane gradevinske
dozvole.

Za pripremu 1 provedbu Projekta transformacije 1 deinstitucionalizacije Doma sklopili smo
Sporazum sa Zagorskom razvojnom agencijom iz Krapine te smo uz njihovu podrsku pocetkom
prosinca prosle godine nas$ projektni prijedlog izgradnje 1 opremanja tri objekta za organizirano
stanovanje, za 30 korisnika u Op¢ini Desini¢ i jedan objekt za uslugu poludnevnog boravka,



psihosocijalne podrske i osobne asistencije u Mihovljanu za 30 korisnika prijavili na Poziv za
dodjelu bespovratnih sredstava ,,Unapredenje infrastrukture za pruzanje socijalnih usluga u
zajednici osobama s invaliditetom kao podrska procesa deinstitucionalizacije.*

Vrijednost projekta procijenjena je na 4.500.000,00 eura

Organizacija vjerskih aktivnosti i obicaja za zainteresirane korisnike Doma u suradnji sa vI¢.
Stjepanom Prugovecki iz Zupe Sv. Juraj u Desini¢u, tokom 2025. g. realizirana je na na¢in da
su odrzane sluzbe svete mise gotovo svaki mjesec, a iste su realizirane 10 puta (16.1., 12.2.,
3.mj nije prisutne zbog gripe u Domu, 11.4., 16.5., 27.6., 7.mj. -nije realizirana sluzba, 13.8.,
19.9., 2.10., 6.11. 1 10.12.2025.)., uz mogucnost ispovijedi korisnika prije svetih misa, a
posebno i u ve¢em broju za Uskrsne i Bozi¢ne blagdane (detaljnije u izvjestaju po mjesecima).
Sakrament bolesnickog pomazanja — primilo 26. korisnika stacionara.

Zadovoljavanje duhovnih potreba za naSe korisnike omoguceno je 1 putem odrzavanja tjednih
molitvenih grupa - duhovnog dana (jednom tjedno — stambeni dio, i jedom tjedno — stacionarni
dio + obiljezavanje korizmenog i adventskog razdoblja s korisnicima).

SIJE C ANJ 2025.

Od I do VII - kontinuirano odradivano tokom mjeseca

- DomskKi turnir u Sahu — D. Brki¢ — zapoceo je dana 31. sijecnja zaklju¢no sa 17. veljace,
aktivno bilo je ukljuceno 5. korisnika

- Svjetski dan smijeha (10.1.) — L. JuriCan — realiziran dana 10. sijecnja s korisnicima

organiziranog stanovanja u okviru Psihoterapijske grupe

- Medunarodni dan zagrljaja (21.1.) — L. Juri¢an — realiziran dana 21. sijecnja u okviru
Psihoterapijske grupe, pri cemu se raspravljalo o vaznosti i blagodati zagrljaja te vaznosti
postivanja tudih granica. Korisnici su aktivno sudjelovali u raspravi.

- VIZITA - timski rad - 30.1.2025. samo obavijest, postavit ¢e Dubravka Smoli¢, radi
poticanja korisnika da steknu osje¢aj za urednost i CiS¢enje i bez najavljenih
obilazaka! Od pojedina¢nih obilazaka stru¢nih radnica, vidi se da su se korisnici
vecina njih pripremala za vizitu te su uredivali svoje stambene prostore

- Kreiranje programa povodom obiljezavanja blagdana Sveta Tri kralj (koncert
pjevackog zbora za kraj razdoblja bozi¢nih blagdana) — D. Smoli¢ — realizirano dana 3.
sijecnja na I katu stacionara, clanovi mjesovitog zbora njih 6. izveo je program sastavljen
od 10 tradicijskih te suvremenih popularnih pjesama.

- Bidruzicki lotto korisnika — N. KunStek — realizirano dana 8. sijecnja, a odrzano na
drugom katu stacionara n.z. Aktivnost je protekla u primjerenoj i ugodnoj atmosferi.
Pobjednici i dobitnici iznosa od 6,50 eura (ukupno raspoloziv fond bio je 26 eura), bili su
M.G., D. C., D.D., i V. P. kojima su navedeni iznosi uplaceni na racune u kantini Doma.

- Organiziranje sluzbe svete mise za korisnike — B. Lovrenci¢ — realizirano dana 16.
sijecnja sudjelovanje na sluzbi svete mise bilo je omogucéeno svim korisnicima Doma — sve
je proteklo u redu i na zadovoljstvo svih nazocnih, korisnici su lijepo sudjelovali u molitvi,
pjesmi i liturgijskim citanjima, dok je korisnik L.R. citao je prvo citanje, Psalam — korisnica
S. 8. i molitve vjernika A. M. Na kraju mise sveéenik je pomogao i dao da se korisnicima



podijele bomboni, slicice sa svetim motivima i knjiZice — Sto je i ucinjeno. Za sam kraj
uslijedio je blagoslov Doma, dok su korisnici B. S. i N. S. zamolili za blagoslov svojih soba
na stambenom dijelu sto je svecenik i ucinio u skladu s Zeljom korisnika.

- Medudomski kviz znanja za korisnike — D. Smoli¢ - realizirano dana 29. sijecnja, uz
sudjelovanje dvojice korisnika iz Doma za odrasle osobe Zagreb — Podruznica Mirkovec,
te Sestero korisnika naseg Doma, L.B., L.R., D.M., NK., JH. i P.J.

- Sastanak ,, Terapijske zajednice*“- S.Z.- priprema i vodenje — D. Smoli¢ — realizirano
dana 23. sijecnja

- Organizacija rodendanske proslave za 01/25 — D. Smoli¢ — realizirano dana 23. sijecnja
za korisnike koji slave rodendane u sijecnju (ukupno 22 korisnika)
Dodatak:

1. Dana 12. sije¢nja pruzanje podrske Korisnicima koji su izrazili Zelju za glasanjem
na predsjednickim izborima, sada je bio drugi krug, a na§ Dom bio je posebna
izborna jedinica za glasanje. Cjelokupni proces protekao je vrlo korektno — V.
Bosnar

2. Gostovanje korisnika u Sahovskom klubu u Pregradi — D. Brki¢ — realizirano dana
23. sije€nja, a na gostovanju su bila dvojica korisnika P.J. i D.M.

VELJACA2025.
Od I do VII - kontinuirano odradivano tokom mjeseca
-Svjetski dana bolesnika -11.2. — organiziranje sluzbe svete mise - stacionar — B. Lovrenci¢

—realizirano dana 11. veljac¢e na nacin da je u gostovanje dosao je vI¢. Majk Rusec radi podjele
sakramenta bolesnickog pomazanja za korisnike, sakrament primilo je 6. korisnika (B.M. —
korisnica sama izrazila zelju, K. P., K. P., D. G, M. M.1 A. S. P.)

Dok je sudjelovanje na sluzbi svete mise koju je predvodio vI¢. Stjepan Prugovecki bilo
omoguceno svim zainteresiranim korisnicima stacionarnog i stamenog dijela. Korisnici lijepo
su sudjelovali u molitvi i pjevanju, dok su liturgijska ¢itanja ¢itali korisnici L. R., S. S. 1 L. B.
Sve je proteklo dostojanstveno. Zborno pjevanje predvodila je gda. Dubravka Smoli¢

* iniciranje 1 organizacija nastupa vokalno — instrumentalnog sastava Osnovne Skole Dure
Prejca — D. Smoli¢ — nije realizirano

*Organizacija nastupa MjeSovitog pjevackog zbora iz Desini¢a — D. Smoli¢ — nije realizirano
Gostovanje manjeg broja Kkorisnika u $ahovskom klubu Pregrada — D. Brki¢ — nije
realizirano

Kreiranje, priprema i organizacija priredbe povodom obiljezavanja Valentinova - D.
Smoli¢ — realizirano dana 14. veljae uz izvedbu glazbeno scenske igre ,,Sje¢anje na ljetne
ljubavi‘ u kojoj je sudjelovalo 8. korisnika

Bidruzicki lotto korisnika — N. KunS$tek — odrzano dana 28. veljace u suradnji s kolegama iz
stru¢nog tima, kada je korisnicima pruzena pomo¢ kod zapisivanja Zeljenih brojeva za igru.
Aktivnost protekla je u primjerenoj i ugodnoj atmosferi. Pobjednik i dobitnik iznosa od 13,00
eura bio je korisnik R.T., a navedeni iznos upla¢en mu je na racun u kantinu Doma za osobne
potrebe u skladu s a zeljom korisnika

Organizacija rodendanske proslave za Kkorisnike 02/25 — D. Smoli¢ — realizirano dana 26.
veljace za ukupno 26. korisnika



Posjet manje grupe korisnika rukometnoj utakmici RK Zagreb — D. Brki¢ — realizirano
dana 15. veljace, kada je manjoj grupi od 6. korisnika (H.B., D.Z., N. S, M. B, Z. S. i1 S. F.)
omoguceno sudjelovanje u publici, a igrali su RK Zagreb — RK Spac¢va Vinkovci
Posjet manje grupe korisnika koSarkaskoj utakmici KK Zabok — D. Brki¢ nije realizirano
zbog nepoklapanja termina odrzavanja
Izlet s manjom grupom korisnika u Zagreb, radi prisustvovanja dogadaju , Trofej
Zagrebackih pahuljica (sinkronizirano klizanje) — D. Smoli¢ — nije realizirano
Izlet s manjom grupom Kkorisnika u Zagreb, radi posjete nekom muzeju ili izlozbi — D.
Smoli¢ dana 21. veljace realiziran je posjet Etnografskom muzeju, gdje su korisnici razgledali
prigodnu izlozbu o Kralju Tomislavu, ka i stalni postav, sudjelovalo je 7. korisnika (L.R., M.
N,P.Z,MB, L.K,L.B.iS.8S)
VIZITA - timski rad — realizirano dana 21. veljace
Sastanak ,,Terapijske zajednice“- S.Z.- priprema i vodenje — D. Smoli¢ — realizirano dana
28. veljace
Dodatak:
1. Domski turnir u Sahu — D. Brki¢ — zapoceo je dana 31. sije¢nja zaklju¢no sa 17.
veljate kada je zavren. Aktivno je sudjelovalo 5. korisnika, D.M., P. J., Z. K., S. F. i
D. K., pobjednik je P. J.
2. Posjet manje grupe korisnika RK Zagreb — RK Sesvete — D. Brki¢ — realizirano
dana 22. veljace sa manjom grupom od 6. korisnika (I.J., Lj. P., S. F., H. B.,, N. S., i Z.
S.)

OZUJAK 2025.

Od I do VII - kontinuirano odradivano tokom mjeseca

Kreiranje, priprema i organizacija ,,Velikog BidruZickog maskenbala®“ - D. Smoli¢ —
realizirano dana 4. oZujka uz prigodno maskiranje korisnika i fasnicka povorka sa pjesmom po
Domu te ples pod maskama u velikoj blagovaonici srednje zgrade

Izlet manjom grupom korisnika u Samobor na Fasnik — D. Smoli¢ — realiziran dana 2.
ozujka s manjom grupom od 7. korisnika (L.B., J. F., KH.,, M. S. J. H.,, L. K.1 A. P.)
Organizacija nastupa Amaterskog kazalista ,,Kaj* ili KUD — a Velika Horvatska — D.
Smoli¢ — nije realizirano

Obiljezavanje Medunarodnog dana Zena - 8.3. — D. Smoli¢

*organizacija medudomskog kviza znanja za Zene 1 o Zenama — realizirano dana 7. ozujka uz
sudjelovanje korisnika Doma za odrasle osobe Zagreb s podruznicom Mirkovec, od nasih su
korisnika nastupali: L.R., M. M., R. M. i L. B.

* suradnja s osnovnom Skolom i dje¢jim vrticem iz Desinica

obiljezavanje Korizme sa Korisnicima stacionara uz molitvu kriZznog puta uz pjevanje
prigodne korizmene pjesme — V. Bosnar 1 B. Lovrenci¢ — realizirano dana 28. ozujka

Organiziranje sluzbe ,,Korizmene svete mise* — B. Lovrenci¢ — ista je uredno bila planirana
za 28.3.2025. medutim nije realizirana zbog prisutne gripe kod veéeg broja korisnika od
18.3.2025.

Osmisljavanje izgleda Uskrsnih destitki, nabava potrebnog materijala — V. Bosnar —

realizirano uredno tokom mjeseca kroz rad u grupi koja se odrzavala na zadanu temu.

e Masovne Kkreativne radionice izrade Uskrsnih cestitki



e Masovne Kreativne radionice izrade Uskrsnih dekoracija te ukrasavanje
prostorija Doma izradenim dekoracijama
Posjet manje grupe korisnika rukometnoj utakmici RK Zagreb — D. Brki¢ —nije realizirano
zbog koristenja godiSnjeg odmora i nemogucnosti uskladivanja termina.
Posjet manje grupe korisnika koSarkaskoj utakmici KK Zabok — D. Brki¢ - nije realizirano
zbog koristenja godiSnjeg odmora i nemoguénosti uskladivanja termina.
Bidruzicki lotto korisnika — N. KunStek — nije odrzan zbog prisustva gripe kod veceg broja
korisnika na stacionaru u cilju sprecavanja Sirenja zaraze
Gostovanje manjeg broja korisnika u Sahovskom klubu Pregrada — D. Brki¢ - nije
realizirano zbog koriStenja godiSnjeg odmora 1 nemogucénosti uskladivanja termina.
obiljezavanje Korizme sa korisnicima stacionara uz molitvu KriZznog puta uz prigodne
korizmene pjesme — V. Bosnar i B. Lovrenci¢ — odrzano dana 28. ozujka
Medunarodni dan srece — (20.3.) — L. Jurican — realizirano u skladu s planom na nacin da su
odrzane radionice u velikoj blagovaonici pri ¢emu su korisnici crtali ili pisali $to za njih znaci
sre¢a. Aktivno ukljuceno bilo je 19. korisnika.
Obiljezavanje prvog dana proljeéa — D. Smoli¢ — realizirano dana 20. ozujka kada je ujedno
obiljeZzen Svjetski dan poezije, na nacin da je realizirana interaktivna glazbeno — literarna
radionica, koja se sastojala od edukacijskog okvira , slusanja klasi¢ne glazbe (A. Vivaldi:
,Proljece®) te Citanja i recitiranja poezije raznih zanrova: kao i pjesama koje su napisali sami
korisnici — aktivno ukljuceno bilo je 11. korisnika.
Organizacija rodendanske proslave - D. Smoli¢ - realizirano dana 19. ozujka
Projekt meduresorne suradnje i transgeneracijske solidarnosti: suradnja s djecjim
vrticem ,,Tratinéica® iz Desini¢a, u svrhu izrada uskrsnih dekoracija — D. Smoli¢ — naziv
projekta je ,,Bojanka za djecu” na ¢emu radi korisnica S.S.
VIZITA - timski rad — nije realizirano zbog prisutne gripe u cilju spre¢avanja Sirenja zaraze
Sastanak ,, Terapijske zajednice“- S.Z.- priprema i vodenje — D. Smoli¢ — realizirano dana
19. ozujka
Dodatak:
e Izlozba radova nasSih korisnika H.B. (makete automobila) i M. N. (slike sa
motivima mrtve prirode) u Gradskoj knjiZnici Pregrada — u organizaciji D. Smoli¢
e Dana 13. oZujka realiziran je posjet manje grupe od 6. korisnika izlozbi radova
nasih korisnika — D. Smolié¢
e Dana 28. oZujka realizirana organizacija nastupa ,,Desini¢kih maZoretkinja* ciji
program bio je izuzeto lijepo prihvaéen od strane korisnika kojih je u gledali§tu
bilo oko 70. — D. Smoli¢

TRAVANJ 2025.

Od I do VII - kontinuirano odradivano tokom mjeseca

Svjetski dan borbe protiv alkoholizma (1.4.) — L. Jurican — realizirano dana 7. travnja
Svjetski dan Sale - 1.4.— obiljezavanje - D. Smoli¢ — odrZana je interaktivna edukacijska
radionica; uz postavljanje edukacijskog materijala na pano u blagovaonici, aktivno sudjelovalo
6. korisnika




Svjetski dan zdravlja (7.4.) — L. Jurican - realiziran dana 7. travanja u sklopu psihoterapijske
grupe u kojoj je sudjelovalo 6. korisnika kada je ujedno obiljezen i svjetski dan protiv
alkoholizma

obiljezavanje Korizme sa korisnicima stacionara uz molitvu kriZnog puta i prigodne
korizmene pjesme — V. Bosnar i B. Lovrenci¢ — odrzalo se dane 3., 4. 1 16. travnja
Kreiranje, priprema i uvjezbavanje glazbeno — scenske igre povodom obiljezavanja
Uskrsa — D. Smoli¢ - odrzano dana 17. travnja u blagovaonici izvedba glazbeno — scenske
igre ,,Roden s posebnim razlogom‘ u kojoj je sudjelovalo 12. korisnika

Organizacija sve¢anog Uskrsnog koncerta ucenika OS ,,Pure Prejca“ Desini¢ — D. Smoli¢
— nije realizirano

Organiziranje ispovijedi za korisnike i sluZbe Uskrsne sv. Mise — stacionar — B. Lovrenci¢
— realizirano na nacin da je dana 11.4.2025., za korisnike stacionarnog i stambenog dijela —
omogucen sakrament svete ispovijedi, na stambenom dijelu bila su dvojica svecenika VvI¢.
Dragutin Gereci i1 vI¢. Bozo Belini¢, dok je na stacionaru ispovijedao vI¢. Stjepan Prugovecki
koji je ujedno vodio sluzbu svete Mise. Korisnicima stacionara bio je omogucen te pruzen
sakrament ispovijedi 1 bolesnickog pomazanja, koji su primili korisnici B. R. i M. T.
Sudjelovanje na sluzbi svete mise bilo je omoguéeno svim korisnicima koji su Zzeljeli
sudjelovati. Sve je proteklo dostojanstveno u ugodnom ozracju.

*SLUZBA ,,USKRSNE SVETE MISE“ ZA KORISNIKE DOMA - realizirana je dana
25.4.2025. kada je bio omogucen dolazak svim korisnicima koji su to zeljeli, bilo je oko 70 tak
korisnika koji su sudjelovali, korisnici S.S. 1 L. R. aktivno sudjelovali na nacin da su ditali
pripremljena liturgijska Citanja, dok su ostali korisnici takoder aktivno sudjelovali u molitvi i
zbornom pjevanju koje je predvodila kolegica Valentina Bosnar. Na kraju svete Mise bio je
blagoslov hrane. Sve je proteklo u vrlo ugodnom i pozitivnom ozracju na dostojanstven nacin i
zadovoljstvo svih nazo¢nih.

Organizacija izleta s manjom grupom starijih korisnika u dvorac LuzZnicu ili Mariju
Bistricu — D. Smoli¢ — nije realizirano

Gostovanje volontera katoli¢ke udruge ,,Kap dobrote* radi zajednicke molitve Socijalnog
kriznog puta za 4.4.2025. — B. Lovrenci¢ — realizirano u skladu s planom, a u posjet doslo je
18. volontera i ¢lanova katolicke udruge povodom molitve socijalnog kriznog puta, uz patera
Matu Serbediju koji je predvodio krizni put. Za naSe korisnike donijeli su voce, biskvitne
kolacice, sok 1 kavu koju su osobno dijelili svim korisnicima uz krac¢e razgovore i druzenje sa
njima — koje je proteklo u vrlo ugodnoj atmosferi i zajednistvu

Posjet manje grupe korisnika rukometnoj utakmici RK Zagreb — D. Brkic¢ - nije realizirano
zbog nemogucnosti uskladivanja termina.

Posjet manje grupe korisnika koSarkaskoj utakmici KK Zabok — D. Brki¢ — realizirano
dana 4. travnja sa manjom grupom od 5. korisnika (S.F., . S., M. B., N. K. i D. Z.) koji su
sudjelovali na utakmici izmedu KK Zabok i KK Alkar Sinj.

INKAZ - susreti kulturno umjetni¢kih skupina osoba s poteSko¢ama u razvoju — 23. i
24.4.2025. u Dvorani studentskog centra SC, Zagreb — V. Bosnar i L. Juri¢an — realizirano
dana 23. travnja gdje su nastupali nasi korisnici S.F 1 D. Z. sa izvedbom pjesme ,,Zbog jedne
divne crne zene*, sve je proteklo korektno i na zadovoljstvo svih nazo¢nih

Gostovanje manjeg broja korisnika u Sahovskom klubu Pregrada — D. Brki¢ - nije
realizirano zbog nemoguc¢nosti uskladivanja termina.



Bidruzicki lotto korisnika — N. Kunstek — odrzano dana 18. travnja u suradnji s kolegama iz
stru¢nog tima, a dobitnica iznosa od 13,00 eura bila je korisnica I.L. u skladu s Zzeljom korisnice
novcani iznos uplacen je na racun korisnice u kantinu Doma za osobne potrebe.
Organizacija rodendanske proslave — D. Smoli¢ — realizirana dana 30. travnja
Svjetski dan planete Zemlje (22.4.) — D. Smoli¢ — realizirano u obliku edukacijsko — literarno
— likovne — radionice te dekoraciju panoa u blagovaonici edukacijskim sadrzajima i radovima
korisnika njih 8.
VIZITA - timski rad — realizirano dana 8. travnja
Sastanak ,,Terapijske zajednice*“- S.Z.- priprema i vodenje — D. Smoli¢ — nije realizirano
Dodatak:

e Rodendani korisnika za 4/25 — realizirani su dana 25. svibnja za ukupno 30.

korisnika

SVIBANJ 2025.

Od I do VII - kontinuirano odradivano tokom mjeseca

Medunarodni dan tjelesne aktivnosti — Dan kretanja za zdravlje (10.5.) — L. Juric¢an -
realiziran dana 12. svibnja na nacin da je realiziran ,,Okrugli stol* na temu kretanja, dobrobiti
istog 1 Stetnost ne kretanja na kojem je aktivno sudjelovalo 10. korisnika

Organizacija rodendanske proslave — D. Smoli¢ — realizirano dana 31. svibnja za 27.
korisnika

Obiljezavanje Majcinog dana sa Korisnicima stacionara — V. Bosnar — realiziran dana 15.
svibnja na nacin da je procitan tekst o majkama nakon ¢ega je uslijedio zajednicki razgovor na
temu i pjevanje prigodnih pjesama o majkama

Bidruzicki loto korisnika — N. KunS$tek — odrzan dana 21. svibnja na stacionaru u suradnji sa
kolegama iz stru¢nog Tima. Atmosfera je protekla u ugodnom ozracju, a zgoditak od 13,00 eura
osvoji je korisnik J.K. kojem je navedeni iznos u skladu sa zeljom uplac¢en na racun u kantinu
Doma

Posjet manje grupe korisnika rukometnoj utakmici RK Zagreb — D. Brkié¢ — realizirano
dana 3. svibnja sa manjom grupom od 6. korisnika koji su sudjelovali na susretu RK Zagreb i
RK Nexe. Sve proteklo u redu.

*ponovni posjet RK utakmici izmedu RK Zagreb i RK Nexe — uslijedio je dana 24. svibnja
sa manjom grupom od 4. korisnika.

Posjet manje grupe korisnika kosarkaskoj utakmici KK Zabok — D. Brki¢ — nije realizirano
Gostovanje manjeg broja Kkorisnika u $ahovskom klubu Pregrada — D. Brki¢ — nije
realizirano zbog nemoguc¢nosti uskladivanja termina

Kviz znanja za Kkorisnike — D. Smoli¢ - ¢
Organizacija poludnevnog piknika s manjom grupom korisnika — N. Kuns$tek — nije
realiziran zbog povecanog obima poslova u soc.sluzbi

Svjetski dan nepuSenja (31.5.2024.) — L. Jurican — realiziran dana 26. svibnja sa manjom
grupom od 10. korisnika koji su se okupili u dvoristu Doma sa diskusijom na temu nepusenja

Organiziranje sv. Mise — marijanske pobozZnosti — stacionar — B. Lovrenci¢ - realizirano
dana 16. svibnja u skladu s planom, sudjelovanje na svetoj misi bilo je omoguéeno svim
korisnicima Doma, a odazvalo ih se je oko 60 tak koji su sudjelovali u slavlju, molitvom i



pjesmom. Korisnica S.S. ¢itala je liturgijska Gitanja. Sve je proteklo u redu i na dostojanstven
nacin.

Obiljezavanje svibanjskih poboZnosti na stacionaru (molitva krunice) — V. Bosnar i B.
Lovrenci¢ — realizirano dane 2.1 9. svibnja

DOMOPLES 2025. — V. Bosnar + L. Juri¢an — pozivnica za 10/25

Organizacija izleta manje grupe korisnika u Zagreb, radi posjete Medunarodnoj cvjetnoj
izlozbi ,,Floraart® ili posjet Botanickom vrtu — D. Smoli¢ — nije realizirano

VIZITA — timski rad

Projekt meduresorne suradnje i transgeneracijske solidarnosti: suradnja s OS ,,Dure
Prejca“ Desini¢ u svezi prezentacije literarnog i likovnog stvaralastva nasih korisnika —
D. Smoli¢

Sastanak ,,Terapijske zajednice*“- S.Z.- priprema i vodenje — D. Smoli¢ — realizirano dana 2.
svibnja

LIPANJ 2025.

Od I do VII - kontinuirano odradivano tokom mjeseca

Obiljezavanje ,,Svjetskog dana zaStite okoliSa* (5.6.) — D. Smoli¢ —realizirano dana 9. lipnja
u obliku interaktivne tribine i likovne radionice, kao 1 dekoracije panoa. Aktivno sudjelovalo
13. korisnika

Sudjelovanje korisnika na medudomskom turniru u drustvenim i sportskim igrama — D.
Brki¢ — nije se odrzavalo

Hodocas¢e korisnika Doma, prve nedjelje (1.6.2025.) u ,,SvetiSte Majke BoZje Gorske“ u
Loboru povodom obiljezavanja medunarodnog dana osoba s invaliditetom — J. Rozi¢ —
odradeno dana 1. lipnja sa manjom grupom od 4. korisnika stacionara, kojima je omogucena
ispovijed, aktivno sudjelovanje na misnom slavlju i pricesti. Nakon svecanosti sluzbe uslijedilo
je druzenje s ostalim hodocCasnicima. Sve je proteklo u redu.

Poludnevni izlet manje grupe korisnika ,,Muzeju evolucije“- Krapina i Marijanskom
svetiStu TrSkom Vrhu — J. Rozi¢ — realizirano dana 25. lipnja sa manjom grupom od 5.
korisnika (M. G., S. S, Lj. H., N. C.iT. K.)na zadovoljstvo i veselje korisnika

Dan prava osoba s duSevnim smetnjama - 6.6. — B. Kamensek + L. Juri¢an — realiziran dana
12. lipnja kroz moderiranje okruglim stolom u kojem je aktivno sudjelovalo 26. korisnika , koji
su nakon diskusije na zadanu temu sastavili plakat koji je bio izloZzen na vidljivo mjesto,
svakome dostupan

Priprema plesne tocke i sudjelovanje na Domoplesu — V.Bosnar + L. Juri¢an — 10/25
Bidruzicki lotto korisnika — N. KunS$tek — nije realiziran

Medunarodni dan borbe protiv zloupotrebe droga i nedozvoljenih opojnih tvari (26.6.) —
L. Juri¢an — odrzan dana 25. lipnja sa manjom grupom od 5. korisnika koji su temeljem vlastitih
iskustava aktivno razvili plodonosnu raspravu.

Organizacija medudomskog kviza znanja za korisnike; uz sudjelovanje gostiju iz domova
Loborgrad i Mirkovec — D. Smoli¢ — realizirano dana 26. lipnja, gdje su uz dvije ekipe nasih
korisnika sudjelovali jos 1 korisnici domova za odrasle osobe ,,Loborgrad* i,, Zagreb®.
Obiljezavanje prvog dana ljeta (21.6.)— D. Smoli¢ — realizirano 23. lipnja




Obiljezavanje svjetskog dana glazbe: Kkreiranje i uvjeZbavanje programa, nastup
pjevackog zbora (21.6.) — D. Smoli¢ — realizirano dana 23. lipnja na nacin da je odrzana
interaktivna tribina u kojoj je sudjelovalo 10. korisnika

Gostovanje manjeg broja korisnika u Sahovskom klubu Pregrada — D. Brki¢ — realizirano
dana 5. lipnja , a aktivno je sudjelovalo troje korisnika

Posjet manje grupe korisnika rukometnoj utakmici RK Zagreb — D. Brki¢ —nije realizirano
Posjet manje grupe korisnika koSarkaskoj utakmici KK Zabok — D. Brki¢ —nije realizirano

Organiziranje sluzbe svete mise za 06/25 mj. —realizirano dana 27.6.2025. kada se slavi ,,Srce
Isusovo® - na sluzbi svete mise sudjelovalo oko 50 -ak korisnika koji su aktivno sudjelovali u
molitvi i pjesmi, dok su korisnice S. S. i L. K. — &itale liturgijska ¢itanja, soc.r . B.L. ¢itala je
molitve vjernika i nakane koje su korisnici dali — da se moli za umrle ¢lanove obitelji, dolazak
na sv. Misu bio je omogucen svim korisnicima — sve je proteklo u redu i na zadovoljstvo svih.
VIZITA — timski rad — vrSeno viSe pojedina¢nih obilazaka ¢lanova Tima

Sastanak ,,Terapijske zajednice*“- S.Z.- priprema i vodenje — D. Smoli¢ — realizirano dana 6.
lipnja
Dodatak:

e Sportske aktivnosti (stolni tenis, badminton, pikado, elementi koSarke, igre
mekanom loptom, hodanje stazicama parka ) i druZenje korisnika — D. Smoli¢ —
realizirano dana 5. lipnja sa grupom od 40. korisnika uz podrsku stru¢nih radnika
V. Bosnar, L. Jurican,, L. gkreblin, I. HaluZan te ponovno dana 13. lipnja takoder
sa grupom od 40. korisnika te pojatanom podrSkom str.rad. M. Fister-Sporis i
V.Slogar

SRPANJ 2025.

Od I do VII- kontinuirano odradivano tokom mjeseca

Svjetski dan mozga — (22.7.) — L. JuriCan — odrzan dana 22. srpnja kroz provodenje
interaktivne radionice u velikoj blagovaoni, aktivno je sudjelovalo 15. korisnika na nacin da je
na pocetku svaki korisnik izvla¢io po jednu karticu na kojoj je pisala zanimljiva ¢injenica o
mozgu te ju je procitao ostalim korisnicima koji su potom raspravljali o procCitanom. Nakon
toga korisnicima su se Citale zagonetke i mozgalice, a oni su trebali pogoditi to¢no rjeSenje.
Susret je protekao u smijehu i zabavi, te su korisnici, na zabavan nacin nesto novo naucili.
kupanje na bazenima ,,Terme Jezeréica“, posjet ,,Muzeju seljackih buna“ u Gornjoj
Stubici te Marijanskom svetiS§tu u Mariji Bistrici — J. Rozi¢ — realizirano dana 17. srpnja
kada je manjoj grupi od 6. korisnika omoguceno kupanje u ,,Jezeréici, nakon ¢ega je uslijedio
posjet ,,Nacionalnom SvetisStu Majke Bozje Bistricke*, a na povratu u Dom uslijedio je i posjet
Bedekovcanski Jezerima. Sve je proteklo u redu i na zadovoljstvo svih nazo¢nih.

gostovanje manjeg broja Korisnika u Sahovskom klubu Pregrada — D. Brki¢ — nije
realizirano zbog nemoguc¢nosti uskladivanja termina

Bidruzicki lotto korisnika — N. KunS$tek — odrzano dana 24. srpnja na stacionaru u suradnji s
kolegama iz Tima. Atmosfera je protekla u ugodnoj i primjerenoj atmosferi, dobitnik iznosa od
13,00 eura bio je korisnik J.K.

Organizacija proslave rodendana — D. Smoli¢




Medunarodni dan prijateljstva —30.7. obiljezavanje — V. Bosnar — realizirano dana 25. srpnja
na nacin da je odrzana interaktivna tribina sa korisnicima u velikoj blagovaonici, uz aktivno
sudjelovanje dvadesetak korisnika.
Organizacija poludnevnog izleta sa korisnicima stacionara u Marijansko svetiSte Marija
Bistrica — V. Bosnar i B. Lovrenci¢ — realizirano dana — realizirano dana 11. srpnja sa manjom
grupom od 6. korisnika kojima je omogucena sv. ispovijed, sudjelovanje na svetoj Misi, nakon
cega uslijedila je kavica 1 obrok.
Izlet s manjom grupom korisnika u Zagreb, radi posjete jezeru Jarun uz prisustvovanje
nekom sportskom dogadaju i kupanje — D. Smoli¢ — nije realizirano
Priprema i organizacija za ORGANIZIRANO LJETOVANJE KORISNIKA U
ODMARALISTU CRVENOG KRIZA - Dom Crvenog kriZa ,,Villa Rustica®, Senjska
ul.5 51250 Novi Vinodolski — - u vremenskom razdoblju od 28.7. do 4.8.2025. realizirano je
ljetovanje za 8. korisnika (B.K., J. F.,J. H,, . J, N. K., A.R., M. S.iZ. S.) doma u pratnji 2 stru¢ne
radnice - Dubravke Smoli¢ 1 Nikoline Bari¢
Organiziranje sluzbe svete Mise za 7/25 mj.— B. Lovrenci¢ - nije realizirano
VIZITA — timski rad
Sastanak ,,Terapijske zajednice“- S.Z.- priprema 1 vodenje — D. Smoli¢ — realizirano dana 4.
srpnja
Dodatak:

e Poludnevni izlet manje grupe korisnika u Pregradu , razgled Pregrade — D. Smoli¢-

realizirano dana 2. srpnja sa manjom grupom od 6. korisnika

KOLOVOZ 2025.

Od I do VII - kontinuirano odradivano tokom mjeseca

Organiziranje svete mise za 08/25 mj.— B. Lovrenci¢ - realizirano dana 13.8.2025., a na
sluzbu svete mise odazvalo se oko 60 tak korisnika koji su aktivno sudjelovali u molitvi i
zbornom pjevanju poboznih pjesama. Isto tako u liturgijskim Citanjima, pa je tako korisnica
S.S. ¢itala 1 ¢itanje, a korisnik L. R. Psalam. Sve je proteklo u redu na dostojanstven nacin u
sve¢anom ozracju.

Organizacija proslave rodendana — D. Smoli¢ -¢

Poludnevni izlet manje grupe korisnika u Varazdin na ,,Spancirfest — D. Smoli¢ -0
Organizacija izleta s manjom grupom korisnika na bazene Termi ,,Jezercica“ — D. Smoli¢
-0

Izrada pozivnica za Dan obitelji — L. Jurican — realizirano krajem 7/25 mj. u suradnji s

kolegicom V. Bosnar kada su iste ujedno adresirane i pripremljene za slanje

VIZITA — timski rad

Bidruzicki lotto korisnika — N. Kuns$tek — odrzan dana 14. kolovoza, na stacionaru u suradnji
s kolegama iz Tima, u ugodnom ozracju, a dobitnica iznosa od 13,00 eura bila je korisnica D.
D.

Sastanak ,,Terapijske zajednice“- S.Z.- priprema i vodenje — D. Smoli¢ — realizirano dana
29. kolovoza

RUJAN 2025.
Od I do VII - kontinuirano odradivano tokom mjeseca




»Dan Obitelji 2025.“ — sudjelovanje u pripremi i realizaciji — L. Juri¢an + TIM

Realizirano dana 6.9.2025. - program za ,,Dan obitelji* — koji je najavljivala kolegica Lucija
JuriCan, sastojao se od; trio korisnika S. F., M. S., 1J. H. sa izvedbom pjesme ,,Dobro mi dosel
prijatelj, nakon toga uslijedio je pozdravni govor gospodina ravnatelja, zatim toCka sa
,,Domoplesa“ — koju su izveli korisnici S. S. i A. R., zatim pjesma sa Domosonga ,,Zbog jedne
divne crne Zene“, recital poezije korisnika M. M. i sviranje na elektri¢noj gitari korisnika B. S.,
nakon toga pozvane su obitelji na zajedni¢ko fotografiranje sa clanom obitelji pod
pripremljenim okvirom simpaticnog motiva — kao uspomena na dan obitelji, nakon cega
uslijedila svirka benda ,,LiNoLaDa* uz zabavu i ples. Dobar je bio odaziv ¢lanova obitelji.

Organizacija poludnevnog piknika s manjom grupom korisnika — N. Kunstek — realizirano

9. listopada
Organizacija cjelodnevnog izleta vefeg broja korisnika — D. Brki¢ — realizirano 17.
listopada
Organizacija izleta s manjom grupom Korisnika (Medvedgrad i sl.)- D. Smoli¢ — nije
realizirano
Priprema glazbene tocke za sudjelovanje na Domosongu — V. Bosnar — realizirano tokom
mjeseca
Bidruzicki lotto korisnika (stacionar) — N. KunS$tek - KunStek — izvlacenje lota odrzano je
dana 24. rujna, dobitnica iznosa od 13,00 eura bila je I.B.
gostovanje manjeg broja Kkorisnika u Sahovskom klubu Pregrada — D. Brki¢ — nije
realizirano
Organizacija rodendanske proslave — D. Smoli¢ - o
Organizacija piknika u parku ustanove — D. Smoli¢- ¢
Kviz znanja za korisnike — D. Smoli¢ -¢
Posjet manje grupe korisnika rukometnoj utakmici RK Zagreb — D. Brki¢ - ¢
Posjet manje grupe Kkorisnika koSarkaskoj utakmici KK Zabok — D. Brki¢ - ¢
sudjelovanje na Sahovskom turniru u sklopu manifestacije ,,Berba grojzdja*“ u Pregradi
— D. Brki¢ — realizirano dana 27. rujna, a sudjelovala su dvojica korisnika D.M i1 P. J. Na
turniru sudjelovalo je 38 igraca iz nase i okolnih Zupanija
Medunarodni dan mira (21.9.) — L. Juri¢an — nije realiziran
Sastanak ,,Terapijske zajednice*“- S.Z.- priprema i vodenje — D. Smoli¢
VIZITA - rad tima
Dodatak:

e Organiziranje sluzbe svete Mise za 09/25 — B. Klari¢ — povodom blagdana Male

Gospe realizirano dana 19. rujna uz aktivno sudjelovanje korisnika zborasa na
spomenutoj svetoj Misi - V. Bosnar

LISTOPAD 2025.
Od I do VII - kontinuirano odradivano tokom mjeseca
Medunarodni dan starijih osoba - 1.10. obiljezavanje — D. Smoli¢

e Organizacija nastupa ucenika Osnovne Skole Pure Prejca na stacionaru — nije realizirano

e Organizacija koncerta MjeSovitog pjevackog zbora iz Desini¢a — realizirano dana 13.
listopada

e Organizacija sluzbe svete Mise — realizirano 2. listopada



Priprema glazbene tocke i sudjelovanje na DOMOSONGU 2025.g. — V. Bosnar —
realizirano dana 7. listopada kada je korisnik D. Z. nastupio sa izvedbom pjesme grupe Latino
,Divno je biti nekome nesto*. Domosong odrzan je u Rijeci u organizaciji Doma Turni¢ iz
Rijeke.

Bidruzicki lotto korisnika — N. Kunstek — realizirano dana 29. listopada, a zgoditak od
13,00 eura osvojila je J.J.

Organizacija poludnevnog izleta manje grupe korisnika stambenog dijela u Marijansko
svetiSte Marija Bistrica — V. Bosnar i B. Fevrenéi€-Klari¢ — realizirano dana 22. listopada sa
manjom grupom od 6. korisnika (M.S., D.B., J.P., M.H., N.S. i L. R.) na poludnevnom izletu
bilo je sve u redu, prilikom dolaska na svetiste korisnicima bila je omogucena kavica, nakon
¢ega sudjelovali smo na sluzbi svete Mise, a nakon toga na kalvariji uz molitvu ,,Socijalnog
kriznog puta“ — gdje su korisnici aktivno sudjelovali. Na kraju molitve kriznog puta uslijedio
je zajednicki obrok te povratak u Dom.

Obiljezavanje Listopadskih poboZnosti u stacionaru, molitva krunice — V. Bosnar, B.
Fovrencié-Klari¢- realizirano dana 16. listopada na nacin da se je sa korisnicima stacionara (2.
kat) molila krunica

Sudjelovanje na manifestaciji ,,Dani jabuka* wu Desini¢cu— V. Bosnar, D. Brki¢, Lucija
Jurican 1 LRicija§ Kajba - koja se odrzavala u Desini¢u u dvoriStu rodne kuée Pure Prejca.
Sudjelovali smo sa prodajnom izlozbom radova korisnika, a korisnik D.Z. sudjelovao je i u
kulturno — zabavnom dijelu programa, otpjevao je pjesmu ,,Divno je biti nekome neSto sa
kojom je sudjelovao i na Domosongu u Rijeci — realizirano dana 25. listopada

Organizacija kulturno — zabavne manifestacije ,,Kestenijada 2025.,, — J. Rozi¢ — realizirana
u prostoru perivoja, dogadanje zabavnog karaktera za korisnike uz druzenje, pecenje i
konzumaciju kestena, zabavne igre, glazbu i ples

Obiljezavanje ,Medunarodnog dana kruha* — D. Smoli¢ — realizirano dana 21. listopada u
blagovaonici stambenog dijela gdje je veca grupa korisnika izradivala peciva od dizanog tijesta
punjena pekmezom, koja su kasnije svim korisnicima podijeljena u vrijeme rucka
Organizacija rodendanske proslave — D. Smoli¢ — realizirano dana 29. listopada
gostovanje manjeg broja korisnika u Sahovskom klubu Pregrada — D. Brki¢ — zbog
nemogucnosti uskladivanja termina isto nije realizirano

posjet manje grupe korisnika rukometnoj utakmici RK Zagreb — D. Brki¢ — Premier lige
izmedu R.K Zagreb 1 RK Varazdin, realizirano dana 11. listopada sa manjom grupom od 6.
korisnika

posjet manje grupe korisnika koSarkasSkoj utakmici KK Zabok — D. Brki¢ — zbog
nemogucnosti uskladivanja termina isto nije realizirano

Kviz znanja za Korisnike — D. Smoli¢ — realizirano dana 28. listopada, u natjecateljskom dijelu
aktivno sudjelovalo je 8. korisnika

Organiziranje sv. Mise uoci blagdana ,,Svih Svetih®“- stacionar — B. Levrencié-Klari¢ —
realizirano dana 6. studenoga

Osmisljavanje izgleda BozZi¢nih Cestitki — u suradn;ji s korisnicima putem kreativne radionice
te nabava potrebnog materijala — V. Bosnar — realizirano dana 28. studenog

Sastanak ,,Terapijske zajednice“- S.Z.- priprema 1 vodenje — D. Smoli¢ — realizirano dana 1.
listopada



VIZITA rad tima

Dodatak:

e Piknik u prirodi - sa manjom grupom od 6. korisnika u izletiStu ,,VraZja pe¢“ u
Sopotu - Natasa Kunstek — realizirano dana 9. listopada

e Sudjelovanje na ,,Seoskim igrama* koje su se odrzavale u Domu JalZabet sa manjom
grupom od 5. korisnika, gdje smo osvojili 2. mjesto - realizirano dana 9. listopada —
D. Brki¢

e Cjelodnevni veliki izlet s korisnicima (38. korisnika) u Rijeku — radi posjeta svetiStu
na Trsatu, tom prilikom bilo je osigurano stru¢no vodstvo od strane patera — D. Brki¢

STUDENI 2025.

Od I do VII- kontinuirano odradivano tokom mjeseca

Organizacija domskog turnira u beli — D. Brki¢ — nije realizirano

Masovne kreativne radionice na temu ,,Izrada Bozic¢nih Cestitki® — V. Bosnar - realizirano
dana 28. studenoga sa korisnicima u velikoj blagovaonici stambenog dijela uz slusanje
prigodnih bozi¢nih pjesama.

Masovne kreativne radionice izrade adventskih vijenaca i bozi¢nih dekoracija - V. Bosnar
1 D. Smoli¢.-I. Ricija$ Kajba — realizirano dana 21. studenoga

Svjetski dan ljubaznosti - 13.11.— LJurican-1. Ricija$ Kajba- realizirano dana 17. studenog
kroz odrzavanje okruglog stola sa korisnicima

Medunarodni dan tolerancije 16.11. — L-—Jurican-1. Ricija§ Kajba - realizirano dana 17.
studenog kroz odrzavanje okruglog stola sa korisnicima

Bidruzicki lotto korisnika — N. Kunstek — nije odrZan uslijed prisutnosti noro virusa na
stacionaru

Medunarodni dan izumitelja (9.11.)— obiljezavanje — D. Smoli¢ — realizirano dana 12.
studenoga na nacin da je sa korisnicima proveden razgovor o navedenoj temi te postavljanje
prirodnog panoa u blagovaonici

Obiljezavanje Martinja uz izvedbu glazbeno scenske igre — D. Smoli¢ — realizirano dana 11.
studenoga u prostoru blagovaonice stambenog dijela, glazbeno scenski nastup u kojem je
aktivno sudjelovalo desetak korisnika, a nastup su gledali 1 ucenici 5.razreda srednje
medicinske skole koji su bili na praksi

Gostovanje manjeg broja korisnika u Sahovskom klubu Pregrada — D. Brki¢ — realizirano
dana 20. studenoga sa dvojicom korisnika (P.J. iz organiziranog stanovanja i D.M. iz Doma)

Kviz znanja za Kkorisnike — D. Smoli¢ — nije realizirano

Mjesec borbe protiv ovisnosti — organizacija 1 realizacija nekoliko interaktivnih tribina na
temu ovisnosti (sa korisnicima na svim katovima srednje zgrade i dvorcu) — V. Bosnar —
realizirano dana 26. studenoga na nacin da je odrzana interaktivna tribina sa korisnicima u
velikoj blagovaonici stambenog dijela uz slusanje prigodnih boziénih pjesama.

Organizacija nastupa ,,Desini¢kih mazZoretkinja*“— D. Smoli¢ — nije realizirano

Posjet manje grupe Korisnika rukometnoj utakmici RK Zagreb — D. Brki¢ - Brki¢ — 15.
studenoga realiziran je posjet manje grupe od 6. korisnika rukometnoj utakmici izmedu R.K.
Zagreb 1 R.K. Vinkovci



Posjet manje grupe korisnika koSarkaskoj utakmici KK Zabok — D. Brki¢ — 9. studenoga
realiziran je posjet manje grupe od 6. korisnika utakmici izmedu K.K. Zabok i K.K. Split

Organizacija rodendanske proslave — D. Smoli¢ —realizirano dana 12. prosinca u organizaciji
I. Ricijas Kajba

Projekt ,,Sirimo radost“ u suradnji s Osnovnom 3kolom Pure Prejca, izrada
personaliziranih bozi¢nih Cestitki za korisnike koji nemaju nikoga — D. Smoli¢ — realizirano na
nac¢in da je D. Brki¢ dana 23. studenoga preuzeo Cestitke koja su izradila djeca te su iste
podijeljene korisnicima

VIZITA - rad tima

Sastanak ,,Terapijske zajednice*“- S.Z.- priprema i vodenje — D. Smoli¢ — realizirano dana 7.

studenoga

Dodatak:

e Organiziranje sv. Mise povodom blagdana ,,Svih Svetih“- stacionar — B. Klari¢ —
realizirano dana 6. studenoga na nacin da je vI¢. Stjepan Prugovecki doSao ranije te
udijelio sakrament bolesnickog pomazanja korisnicima koji su isti Zeljeli primiti, pa
tako je sakrament udijeljen 5. korisnika (A.G., M.K., C.K., A.M. i 1.B.), nadalje
uslijedila je sluzba svete Mise, na kojoj su korisnici aktivnho sudjelovali u zbornom
pievanju i liturgijskim ¢itanima pa tako prvo Citanje Citao je korisnik N. S., a Ps ¢itala
je korisnica S. S., dok je socijalna radnica &itala nakane Kkorisnika (24 nakane
korisnika), a misa bila je prikazana za umrle korisnike Doma D. F. i S. C. Korisnici
lijepo su i aktivho sudjelovali u molitvama i sakramentalnim pjesmama. Sve je
proteklo vrlo dostojanstveno.

e Posjet ucenika Srednje Skole A.G.MatoS iz Zabok — u pratnji profesorica psihologica,
a u suradnji s ¢lanovima stru¢nog tima Odjela prezentiran je rad u domu i
predstavljanje djelokruga rada kolega iz tima, interakcija sa ucenicima te pruzanje
podrske Korisnicima u interakceiji s u¢enicima — realizirano dana 26.11.

PROSINAC 2025.

Od I do VII - kontinuirano odradivano tokom mjeseca

obiljezavanje Adventa sa korisnicima u novoj zgradi — stacionar ( ponedjeljkom, paljenje
svije¢e na adventskom vjenc¢i¢u uz prigodne bozié¢ne pjesme i molitvu sa korisnicima) — V.
Bosnar 1 B. Klari¢ — odrzano dane 1., 9. (utorak), 15. 1 22. prosinca

*obiljezavanje Adventa s korisnicima na stambenom dijelu — paljenje svije¢a na adventskom
vjencicu, uz prigodne bozi¢ne pjesme i molitvu s korisnicima — N. Kunstek, B. Kamensek, -
Jurican D-—Smelic 1 L Ricija§ Kajba — odrzano dane 1., 9. (utorak), 15. 1 22. prosinca
masovne kreativne radionice s temom izrade bozZi¢nih ukrasa, ki¢enje borova i ukrasavanje
zajednickih prostorija Doma - V. Bosnar, I. Ricija$ Kajba L—Jurican— realizirano u skladu s
planom

Obiljezavanje ,,Medunarodnog dana osoba s invaliditetom 3.12.%, interaktivna tribina s
korisnicima u velikoj blagovaonici srednje zgrade — V. Bosnar — realizirano dana 11.

prosinca

——Dﬂﬂ—l'rﬁd'Sklh—pH%—(—l'g—l—z—)—Hkﬂ—fﬁdﬂ: i g O : STe:



- Bidruzicki lotto korisnika — N. KunS$tek — realizirano dana 17. prosinca na stacionaru u
suradnji s kolegama iz stru¢nog tima, a dobitnica iznosa od 13,00 eura bila je P.M.

e Dana 24. prosinca takoder je odrzana aktivnost izvla¢enja Bidruzi¢kog lota na stacionaru, a
dobitnice iznosu od po 13,00 eura bile su S.T, M.C.BiP.M.
Ky i Kkerispike— D Smolic
- DomskKi turnir u §ahu — D. Brki¢ — nije realizirano

* v

- Obiljezavanje ,,Dana Svete Lucije“ 13.12. — sijanje pSenice sa korisnicima u prostoru velike
blagovaonice korisnika u srednjoj zgradi— V. Bosnar — realizirano dana 12. prosinca (posijano
sveukupno 20. teglica)

- Organizacija Bozi¢ne priredbe korisnika uz aktivno sudjelovanje zboraSa stacionara — V.
Bosnar + I. Ricijas — izvedba realizirana dana 23. prosinca, a u izvodenju iste sudjelovalo je
sveukupno 27 korisnika (11 korisnika koji su glumili odredene uloge te 16. korisnika zborasa
sa stacionara)

e Podjela boziénih paketa korisnicima u vrijeme rucka uz destitanje BoZi¢a — na
stambenom dijelu strucni tim, a na stacionaru njegovatelji — realizirano dana 24.
prosinca

- Posjet manje grupe korisnika rukometnoj utakmici RK Zagreb — D. Brki¢ — nije realizirano

- Posjet manje grupe korisnika koSarkaskoj utakmici KK Zabok — D. Brki¢ — realizirano
dana 14. prosinca sa manjom grupom od 5. korisnika, a igrali su KK Zabok — KK Cibona

- Organiziranje ispovijedi za korisnike i sluzbe BoZi¢ne sv. Mise — B. Levrencic-Klari¢ -
realizirano dana 10. prosinca kada je korisnicima koji Zele bila omogucena ispovijed te podjela
sakramenta bolesni¢kog pomazanja potrebitim korisnicima (11.), nakon cega uslijedila je
svecana sluzba sv. Mise — koju je predvodio vI¢. S. Prugovecki, a na kojoj je aktivno sudjelovao
oko 70. korisnika koji su pjesmom i molitvom uvelicali svecanost. U ispomo¢i oko pruzanja
sakramenata korisnicima sudjelovali su 1 vI€. Bozo Belini¢ 1 vI¢. Majk Rusec
e aktivno sudjelovanje ,,Zborasica® (stacionar) na BoZi¢noj misi — V. Bosnar

- Organizacija rodendanske proslave —b-—Smelic— 1. Ricija§ Kajba realizirano dana 12.
prosinca za 34 slavljenika (ukljucujuéi i slavljenike za 11. mj.) na nacin da je za vrijeme rucka
svakom slavljeniku uz Cestite i lijepe zelje predan i komad torte, obzirom da je torta bila veca
ostalo je i za korisnike smjeStene u malom boravku koji su bili izuzetno sretni

- Gostovanje manjeg broja korisnika u Sahovskom klubu Pregrada — D. Brki¢ — realizirano
dana 2. prosinca, a na gostovanje i8li su P.J. 1 D. M.

- Sastanak ,,Terapijske zajednice“- S.Z.- priprema—i—vedenie—D—Smelic—soc. sluzba —
realizirano dana 19. prosinca

- organizacija doceka Nove godine 2 0 2 6. za Korisnike — D. Brki¢ +lhueijaJurican—
realizirano dana 31. prosinca na nacin da se je poslijepodne uz prigodnu i zabavnu glazbu vrsila
podjela slatkisa, sokova, grickalica, kolaca i kave, a takoder organiziran je i ,,NovogodiSnji
loto® — na kojem je troje korisnika (D.R, D.M i F. V.) osvojilo zgoditak od po 13 eura.
Aktivnost realizirana u suradnji sa sluzbuju¢im medicinskim sestrama i njegovateljicama.



Dodatak:

Obiljezavanje 100. rodendana korisnice V.D. uz prigodnu proslavu uz obitelj, svirace,
nacelnika op¢€ine, ravnatelja ustanove i ostale korisnike i djelatnike Doma-— realizirano
dana 8. prosinca

Dana 18. prosinca organizirani posjet ucenika iz srednje medicinske $kole nasoj
ustanovi; uz prigodni bozZi¢ni program naSim korisnicima; od recitacije, bozi¢ne
tradicionalne i zabavne pjesme uz sviranje na harmonici, upucivanje Ccestitke
korisnicima i djelatnicima, zajednicko druZenje

Dana 22.12.2025. docek ucenica iz srednje Skole iz Gimnazije u Zaboku A.G.Mato$—
koje su potaknute posjetom naSem Domu (dana 22.11.25.) odludile organizirati se, te
su tom prilikom samoinicijativno uz prethodnu najavu, donijele individualizirane
Cestitke za korisnike i za stru¢no osoblje Doma, kao i potrepStine za korisnike od
odjece, obucée kozmetike i sl. — Sto je nadalje podijeljeno nasim korisnicima. Ucenice
otvorene za daljnju suradnju te su pozvane da sudjeluju na priredbi povodom Uskrsa
i svakako na obiljezavanje ,,Dana obitelji“ pocetkom 9. mj. — kao gosce

Ovaj Plan i program aktivnosti odjela socijalnog rada i izvaninstitucijske skrbi prezentiran je
i primljen na znanje na 89. sjednici Strucnog vijeca Doma odrzane dana 9. ozujka 2026. godine

te je ujedno i prihvacen.

Voditeljica Odjela - Socijalna radnica
Biserka Klari¢, mag.act.soc.



IZVJESTAJ O RADU ODJELA POJACANE NJEGE I BRIGE O
ZDRAVLJU U 2025. GODINI

Planirani program rada izvrSen je u skladu s moguénostima:

v
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pojacana njega korisnika provodila se prema programu u skladu s mogu¢nostima (velika
stopa dugotrajnih bolovanja bez zamjene) i uz nadzor voditelja odsjeka za pojacanu
njegu

svakodnevno se provodila kontinuirana zdravstvena njega korisnika uz primjenu
ordinirane terapije i to prema dnevnom 1 mjeseCnom programu rada te prema
potrebama korisnika

svakodnevno se vodila evidencija svih provedenih postupaka (evidencija podjele
parenteralne terapije, evidencija podjele peroralne terapije antibioticima, evidencija
previjanja, evidencija o uzimanju materijala za dijagnosticke pretrage - krvi, urina,
stolice, sputuma, briseva; evidencija kontrole tjelesne temperature, krvnog tlaka,
glukoze u krvi )

redovito su se pisala izvjes€a o incidentima (zabiljezeno je: 172 pada, 12 fizickih
sukoba, 7 krivih podjela terapije, 1 ugriz psa, 1 pokusaj bijega, 1 gusenje hranom sa
smrtnim ishodom, 1 suicid, 1 razderotina)

terapijske zajednice odrzavane su u skladu s moguénostima

vizite korisnika odrzavale su se u skladu s moguc¢nostima

izvrSena su pravovaljana i pravovremena izvjes¢ivanja lijecnika o zdravstvenom stanju
korisnika, posebice o promjeni zdravstvenog stanja

lije¢nik opce prakse (dr.Karim Al-Khazae, zaposlenik DZ Krapinsko zagorske Zupanije)
dolazio nam je u kuéne posjete dva do tri puta tjedno u prosjeku po pola sata, bez
medicinske sestre; recepti su se uredno ispisivali uz dodatni angazman nase sluzbe,
trajni urinarni kateteri i N/G sonde mijenjani su prema programu

s obzirom na populaciju korisnika 1 iz godine u godinu sve vec¢i broj kroni¢nih bolesti
te sve vec¢i obim dokumentacije, dosadaSnje usluge lije¢nika nisu dostatne; korisnici ne
dobiju ono §to bi trebali dobiti temeljem svoje zdravstvene iskaznice, naime sestra radi
probir korisnika koje ¢e lije¢nik pogledati, korisnici koji traze razgovor sa lije¢nikom u
vecini slucajeva to ne mogu ostvariti zbog nedostatka vremena koje lije¢nik ima
izdvojeno za kuéne posjete naSim korisnicima

specijalist psihijatar (prim.dr.Gordan Makari¢) i dalje obavlja preglede korisnika
jedanput tjedno, s obzirom na sve vecu potrebu korisnika za razgovorom sa psihijatrom
usluge psihijatra vremenski ne zadovoljavaju

kod lijecnika stomatologa (dr.Vedran Feratovi¢) u DZ Desini¢ imali smo termine za
izradu protetike te preglede korisnika ( lijeCenje usne Supljine, popravak zubi,
upucivanje na daljnje lijeenje)

korisnice su odlazile na preglede kod ginekologa (dr.Sanja Matesa) u DZ Pregrada
(pregledi, uzimanje PAPA testa, lijjeCenje te savjetovanje glede kontracepcije,
upucivanje na daljnje pretrage odnosno lijecenje)

sve zdravstvene usluge za koje nemamo osiguran dolazak lijecnika u nasu ustanovu
osigurane su tako, da su korisnici naSim prijevozom i uz pratnju njegovatelja odlazili u
specijalizirane ustanove na laboratorijske i dijagnosticke pretrage, specijalisticke
preglede i lijeCenje; s obzirom na nedostatak osoblja jedan dio pregleda nije obavljen
kako je planirano jer vremenski nije izvedivo odraditi tolike preglede u istom danu
(ponekad imamo termine u viSe bolnica i viSe mjesta u isto vrijeme)
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mamografije korisnica koje su bile ukljuCene u preventivni program ranog otkrivanja
raka dojke odradene su prema programu odnosno pozivima

nasi korisnici su takoder ukljueni u preventivni program ranog otkrivanja debelog
crijeva

korisnici su takoder na vlastiti zahtjev koristili usluge pedikera (16 puta)

svakodnevno se provodio nadzor nad radom djelatnika vezan uz brigu o zdravlju
korisnika odnosno zadovoljavanje njihovih osnovnih fizioloskih potreba

prema uputama HZJZ i u suradnji sa epidemioloskom sluzbom Krapinsko zagorske
zupanije provodile su se mjere za sprjeavanje i suzbijanje epidemije gripe, COVID-19
te ostalih zaraznih bolesti

protiv gripe je procijepljeno 125 korisnika (10. 1 11.mjesec)

protiv korone cijepili smo ukupno 60 korisnika

u ll.mjesecu imali smo epidemiju gastroenterokolitisa uzrokovanim norovirusom,
oboljelo je 60 korisnika i 9 djelatnika

u protekloj godini primljeno je 38 korisnika

u protekloj godini smjestaj je prekinut za 5 korisnika

u protekloj godini umrlo je ukupno 38 korisnika (od toga 15 korisnika u OB Zabok, 1
korisnica u KB Sveti Duh, 1 korisnik u zatvorskoj bolnici i 21 korisnik u Domu
Bidruzica)

redovito su se uzimali materijali za propisane pretrage

s obzirom na potrebe korisnika i misljenje specijaliste oftalmologa 17 korisnika je
ostvarilo pravo na naocale (sedam korisnika po jedne naocale i deset korisnika po dvoje
naocale, tj.za daljinu i za blizinu)

s obzirom na potrebe korisnika i miSljenje specijalista kirurga, ortopeda, fizijatra,
neurokirurga i vaskularnog kirurga neki korisnici ostvarili su pravo na ortopedska
pomagala (standardna invalidska kolica — Cetiri korisnika, jastuk za invalidska kolica —
cetiri korisnika, hodalicu s Cetiri noge — pet korisnika, podlakticne Stake s podesavanjem
visine — dva korisnika, ortopedske cipele — dvoje korisnika, elastiéne kompresivne
terapijske nogavice — pet korisnika, antidekubitalni madrac — tri korisnika)

s obzirom na potrebe korisnika i misljenje specijalista pulmologa neki korisnici ostvarili
su pravo na pomagala (koncentrator kisika za kuénu uporabu — dva korisnika, pulsni
oksimetar — jedan korisnik, redovito su se putem doznaka nabavljali nosni kateteri,
ovlazivaci za kisik, filteri)

s obzirom na potrebe korisnika i mi$ljenje specijalista endokrinologa neki korisnici
ostvarili su pravo na pomagala (set za brzo ocitavanje koncentracije Secera u krvi,
prijemnik za kontinuirano mjerenje glukoze — 5 korisnika), redovito su se putem
doznaka nabavljali senzori za mjerenje glukoze u medustanic¢noj tekucini, dijagnosticke
trakice za mjerenje glukoze u krvi, igle za injektor za terapiju Se€erne bolesti, lancete
za vadenje krvi iz prsta za kontrolu glukoze u krvi

s obzirom na potrebe korisnika i misljenje specijalista otorinolaringologa neki korisnici
ostvarili su pravo na pomagala (zausno slusSno pomagalo — tri korisnika, medutim dvije
doznake nisu realizirane iz razloga §to je jedan korisnik bio bez dopunskog osiguranja,
a druga korisnica je umrla; govorna proteza — jedan korisnik), redovito su se putem
doznaka nabavljale kanile, kazete 1 drzaci za kazete

s obzirom na potrebe korisnika i miSljenje specijalista stomatologa neki korisnici
ostvarili su pravo na zubnu protezu (jedan korisnik gornju i donju totalnu protezu, jedan
korisnik gornju totalnu protezu, dva korisnika reparaturu gornje totalne proteze i jedan
korisnik reparaturu donje totalne proteze)

s obzirom na potrebe korisnika i misljenje specijaliste kirurga i lije¢nika opée medicine
nabavljale su se propisane obloge za rane
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redovito su se nabavljale pelene putem doznaka kao i druga ortopedska pomagala
(urinarni kateteri 1 vrecice, nazogastricne sonde, vrecice i podloge za stome)

redovito su se nabavljali lijekovi putem recepata

redovito su se nabavljali lijekovi, sanitetski i potro$ni materijal putem narudzbi
preventivni postupci u svrhu sprje¢avanja odnosno ranog otkrivanja bolesti provodili
su se u smanjenom opsegu u skladu s moguénostima

na dan 31.12.2025. u Domu je bilo smjesteno 258 korisnika 1 6 korisnika u
organiziranom stanovanju uz podrsku (ukupno 264 korisnika)

uz primarne dijagnoze, a to su: shizofrenija, depresivni poremecaji, mentalni poremecaji
zbog ostecenja i disfunkcije mozga i tjelesne bolesti, mentalni poremecaji uzrokovani
alkoholom, mentalni poremecaji uzrokovani uporabom psihoaktivnih supstanci,
reakcije na stres ukljuCujuci posttraumatski stresni poremecaj, istaknula bih da smo
imali velik broj korisnika sa epilepsijom (23), hipertenzijom (152), dijabetesom (60; od
toga 16 na parenteralnoj terapiji inzulinom, 35 na peroralnoj terapiji i 9 na dijeti),
KOPB-om (46), anemijom (67), hipotireozom (17), hiperlipoproteinemijom (45),
hepatitisom C (1 dijagnosticiran — odbio terapiju, ostali izlijeceni), novootkrivenih
onkoloskih bolesnika (6), korisnika sa anus praeterom (2), korisnika sa traheostomom
(2), korisnika sa PEG-om (1), korisnike sa cistostomom (2), Kkorisnice na
kontracepcijskoj terapiji (3), korisnice sa IUD (2), korisnike na antikoagulantnoj terapiji
(35, od toga za 9 njih potrebna kontrola PV-a najmanje svaka 3-4 tjedna), korisnike sa
trajnim urinarnim kateterom (10), korisnike sa nazogastricnom sondom (8), korisnike
na kisiku u prosjeku 16 sati dnevno (5), korisnike ovisnike o psihoaktivnim tvarima (2
na terapiji Buprenorfinom), korisnika na Esperalu (1)

Sest korisnika bilo je u zatvoru i jedan korisnik u zatvorskoj bolnici

u prosjeku 10-16 korisnika je bilo potrebno svakodnevno hraniti

u prilogu su mjesecna i godisnja izvjes¢a o provedenim postupcima u protekloj godini
u prilogu su mjesecna i godiSnja izvjesca o podjeli parenteralne terapije u protekloj
godini

u prilogu su mjesecna 1 godiSnja izvjeSca o realiziranim specijalistickim pregledima
korisnika u protekloj godini

u prilogu su mjesecna i godiSnja izvjesca o realiziranim pretragama korisnika u protekloj
godini

u prilogu su mjesecna i godiSnja izvjeS¢a o hospitalizacijama korisnika u protekloj
godini

u prilogu su izvjes¢a napravljena prema Pravilniku o uvjetima i na¢inu obavljanja mjera
za sprjecavanje i suzbijanje infekcija

u prilogu je zapisnik o provedenom unutarnjem nadzoru Doma dana 10.12.2025.
¢iS¢enje blagovaone korisnika kao i CiS¢enje ostalih prostorija provodilo se prema
dnevnom i mjeseCnom programu

provodila se kontrola Cistoce zajedniCkih prostorija od strane medicinskih sestara,
njegovatelja i Cistacica

kod nas u Domu odrZano je pet predavanja za medicinske sestre: Empatija, Terapija
psihic¢kih poremecaja, Palijativna zdravstvena skrb u psihijatriji, Izazovi delegiranja u
radu medicinskih sestara i tehnicara, Forenzicka psihijatrija; predavanja su odrzale
prvostupnice sestrinstva i bodovana su od strane HKMS

jedna sestra prisustvovala je Tre¢em tecaju 1.kategorije i 2.medunarodnom tecaju
,Osnove prevencije 1 kontrole infekcija povezanih sa zdravstvenom skrbi u
zdravstvenoj njezi“ (27. i 28.veljace)

planirana edukacija korisnika putem predavanja 1 radionica medicinskih
sestara/tehni¢ara (Vaznost tjelesne aktivnosti za zdravlje, Stetni udinci pusenja na



zdravlje, Utjecaj alkohola na zdravlje, Higijena zubi, Higijena zubne proteze i Vaznost
cijepljenja) nije odradena zbog nedostatka osoblja

v' udenici 5. godine Srednje medicinske Skole iz Pregrade obavili su praksu iz Zdravstvene
njege psihijatrijskog bolesnika

v 18.12. ucenici Srednje medicinske Skole Pregrada zajedno sa Aktivom nastavnica

zdravstvene njege pripremili su Bozi¢ni glazbeni program ,,Skrb na DoReMi* za naSe

korisnike

24-ero djelatnika obavilo je sistematski pregled u Krapinskim Toplicama

45 djelatnika obavilo je pregled na Medicini rada

AN

Sazetak:

Program pojacane njege i brige o zdravlju izvrSen je u skladu s moguénostima s obzirom na
bolovanja djelatnika za koje nismo imali zamjenu. Svakodnevno se kontinuirano provodila
njega i briga o zdravlju korisnika u skladu s njihovim potrebama.

1z priloZenih podataka vidljivo je da vrijeme koje lijecnik opce prakse moze odvojiti za pregled
nasih korisnika nije dostatno te da su pozivi prema hitnoj sluzbi u porastu. Isto tako vidljivo je
da iz godine u godinu imamo sve teze korisnike u stacionaru, da se je u stambenom dijelu jako
promijenila struktura korisnika, te da broj radnika zbog povecanja opsega posla i bolovanja (ne
mozemo dobiti zamjene) u velikom dijelu godine ne moze zadovoljiti stvarne potrebe korisnika.

S obzirom na zakonsku obvezu vodenja sestrinske dokumentacije, kao 1 stalno veéi opseg
poslova, godinama napominjem da je potrebno ¢im prije osigurati program i opremu za
elektronsko vodenje sestrinske dokumentacije (proSlu godinu nam je receno da Ministarstvo
radi na jedinstvenom programu za sve ustanove, medutim do sada jo$ uvijek nije niSta rijeSeno).

U Desinicu, 27.02.2026.

Voditelj odjela pojacane njege i brige o zdravlju
Snjezana Papes, bacc.med.techn.



EVALUACIJA RADA FIZIKALNE TERAPIJE ZA 2025. GODINU

U 2025. godini zabiljezili smo 15 fraktura, koje smo uspjesno rehabilitirali. Tretirali
smo ih postupcima kinezioterapije i fizikalne terapije bez nastalih komplikacija(kontraktura).
Biljezimo jos 37 novonastalih akutnih oboljenja kraljeznice(cervikobrahijalni,torakalni,
lumbosakralni sindrom, lumboishialgija).Tretirali smo ih postupcima fizikalne
terapije(elektrostimulacija,krioterapija,masaza),te vjezbama predvidenim za tu vrstu
oboljenja.
Takoder smo evidentirali 21 novonastalih oboljenja koStanih struktura i promjena na kostima i
zglobovima(artritis,artroza,osteoporoza,kontuzija).One zahtijevaju dugotrajan proces lije¢enja
fizikalnim metodama koje i provodimo.
Zatim biljezimo 1 4 novonastala cerebro-vaskularna inzulta koji takoder zahtijevaju
dugotrajan proces lijeCenja.
Od sprovedenih elektroterapijskih procedura biljezimo 35 primjena fizikalne terapije. U to
ubrajamo sljedece vrste: ES, IFS, TENS, COMPEX. Po naputku fizijatra i naSom osobnom
procjenom aplicirali smo 39 tretmana po korisniku, od toga ES 8x, IFS 5x, TENS 20x,
COMPEX 6x, sto sveukupno iznosi 585 elektroprocedura godisnje.
Osim individualnog programa rada u planu je bilo i1 provoditi grupni program(jutarnja
gimnastika, treninzi korisnika za malonogometni turnir,koSarka,Setnje,izleti).Od navedenog
sprovedena je Setnja do dvorca Veliki Tabor,Setnje do mjesta Desini¢. Sudjelovali smo na
17.nogometnom prvenstvu Hrvatske 2025.Ustanova za odrasle osobe u Centru za
rehabilitaciju Stanci€.. Sproveden je 1 odlazak s korisnicima na koSarkaske i rukometne
utakmice. Aktivno smo sudjelovali kod vertikalizacije korisnika i transportu od sobe do
boravka i obratno, te bilo koje druge pomoc¢i na odjelu.

Fizioterapeuti:

Ivan Haluzan, bacc.ft.
Lidija Skreblin, ft.

Velimir Slogar, ft.

Marija Fister Sporis,bacc.ft.



1ZVJESCE O IZDANIM UPUTNICAMA (STOMATOLOG, GINEKOLOG) U 2025. GODINI

STOMATOLOG

GINEKOLOG

Mjesec

Pregrada

Ostali

Dijagnostika

Specijalisticki

pregledi

LABORATORLU

Klanjec

Ostali

Dijagnostika

Specijalisticki

pregledi

Hospitalizacije

Doznake

01. -

1

4

1

2

02. -

1

3

05. -

06. -

09. -

10. -

11. -

10

17

22

15

Desini¢, 23.02.2026.

Voditelj odjela pojacane njege i brige o zdravlju
SnjeZana Papes, bacc.med.techn.




