
 

 

IZVJEŠTAJ O REALIZACIJI PLANA I PROGRAMA 

RADA DOMA ZA 2023. GODINU 

 

 
 

 

U realizaciji Plana i programa Doma prošla godina bila je financijski izuzetno zahtjevna 

zbog poremećaja na tržištu roba i usluga te time i povećanih cijena. Početni financijski plan u 

iznosu od 3 406 752,00 eura povećan je za oko 8 % te iznosi 3 675 781,00 eura. Od tog iznosa 

iz državnog proračuna osigurano je 82 % sredstava, a od opskrbnima, participacija i vlastitih 

prihoda 18 % sredstava.  

Za kapitalna ulaganja Ministarstvo nam je odobrilo ukopno 112.558,06 eura, od toga za 

nabavu kreveta u stacionarnom objektu 32.587,50 eura te za nabavu i ugradnju ALU bravarije 

u srednjoj zgradi Doma u iznosu 79.970,56 eura. 

Ministarstvo je prihvatilo naš zahtjev da se ide u realizaciju projekta dogradnje srednje 

zgrade (lift) i izgradnje spojnog trakta između stacionarnog objekta i srednje zgrade. 

Po provedenom postupku odabrani ponuditelj AMG Studio iz Svetog Križa Začretje  

izradio je projektno-tehničku dokumentaciju i izdana je građevinska dozvola.  

Početkom prošle godine na smještaju je bilo 274 korisnika i 6 korisnika u organiziranom 

stanovanju, a krajem godine 276 korisnika na smještaju i 6 korisnika u organiziranom 

stanovanju.  

  U tom razdoblju umrlo je 29 korisnika, smještaj je prekinut za 8 korisnika, a na smještaj 

je primljeno 43 korisnika. 

Detaljnije podatke dajemo Vam u Izvještajima Odjela socijalnog rada i 

izvaninstitucijske skrbi i Odjela pojačane njege i brige o zdravlju.  

 

 

 

 
                                                               Ravnatelj: 

                                                               Božo Brundić, dipl.iur 

 

 

 

 

 

 

 



ODJEL SOCIJALNOG RADA I IZVANINSTITUCIJSKE SKRBI; 

 

Čini devetero stručnih djelatnika: 

 

 

 

3 SOCIJALNE RADNICE: 

NATAŠA KUNŠTEK, mag. soc.rada 

BISERKA LOVRENČIĆ, mag.act.soc. 

MARIJANA ŠIMUDVARAC, mag.act.soc. od 18.10.2023. (zamjena za Bernardu Kamenšek) 

do 31.1.2024. 

 

 

 

1 REHABILITATOR 

 

VALENTINA BOSNAR, mag.reh. 

       

 

1 PSIHOLOG: 

 

ANKA NAPICA DUJMIĆ, mag.psych. 

 

 

2 RADNA INSTRUKTORA: 

 

JOSIP ROŽIĆ, mag.pol. 

DUBRAVKA SMOLIĆ, mag. soc.rada   

 

 

2 RADNA TERAPEUTA: 

 

DANIJEL BRKIĆ, bacc. radne terapije 

INA RICIJAŠ bacc. radne terapije 

 

 

PRIPRAVNICI: 

 

NIKOLA HRBUD, mag.cin.  – od 17.8.2022. na osposobljavanju za samostalni rad na 

radnom mjestu kineziterapeut – za razdoblje od godinu dana do 16.8.2023. 

 

LUCIJA JURIČAN, mag.psych. – od 16.10.2023. na osposobljavanje za samostalni rad na 

radnom mjestu psihologice – za razdoblje od godinu dana do 15.10.2024. 

 

 

 

Sukladno Zakonu o socijalnoj skrbi NN BR. 18/22 i 46/22, Pravilniku o mjerilima za pružanje 

socijalnih usluga NN 110/22 i Pravilniku o unutarnjem ustroju i sistematizaciji radnih mjesta 

Doma Bidružica od 12.5.2020., pružat će se sljedeće usluge: 

 



  I USLUGE SOCIJALNOG RADA: 

Pružale su se na način da se provodilo sljedeće; 

Pružale su se na način da se provodilo sljedeće; 

- obavljale su se pripremne radnje oko prijema korisnika u Dom 

- upoznavanje korisnika s novom sredinom, pomoć pri uključivanju 

- praćenje razdoblja adaptacije na smještaj 

- pomoć pri zadovoljavanju svakodnevnih potreba 

- pomoć pri rješavanju konfliktnih i drugih kriznih situacija 

- neposredni stručni rad s korisnicima individualno i grupno 

- iniciranje primjene potrebnih oblika zaštite 

- stručni rad i suradnja s obitelji korisnika  

- obavljale su se sve potrebne radnje i postupci nakon smrti korisnika 

- priprema korisnika za primjenu drugih oblika zaštite (deinstitucionalizacija) 

- suradnja s nadležnim Centrima, Uredima i Podružnicama za socijalnu skrb 

- suradnja s ostalim nadležnim tijelima, ustanovama i institucijama 

- praćenje programa rada 

- primjena različitih metoda podrške u svrhu usmjeravanja i osposobljavanja za rješavanje 

problema (uvježbavanje socijalnih vještina i komunikacije) 

- savjetodavni rad i podrška korisniku i članovima obitelji te skrbnicima 

- planiranje, programiranje, vrednovanje rada 

- izrada individualnog plana rada s korisnikom i evaluacija plana 

- priprema prostora za rad i poticaj korisnika za suradnju u provođenju programa 

- vođenje evidencije i dokumentacije propisane Zakonom o socijalnoj skrbi i podzakonskim 

aktima 

- vođenje elektronske evidencije prijava boravišta korisnika 

- pisanje izvješća i davanje mišljenja o funkcioniranju korisnika u Domu po zahtjevima 

Hrvatskog zavoda za socijalni rad sa nadležnim područnim uredom (drugih državnih 

tijela, sudova, zdravstvenih ustanova i sl.) 

- stručno usavršavanje i drugo.  

 

Neposredni provoditelji: socijalne radnice 

 

 

 

 

 

 

Tabelarni prikaz kretanja korisnika po mjesecima tokom 2023. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

KRETANJA KORISNIKA DOMA BIDRUŽICA TOKOM 2023.G. 

  

                                                                                                       

00/00 PRIMLJENI NA 

SMJEŠTAJ 

UMRLI 

 

PREKID SMJEŠTAJA ORGANIZIR

ANO 

STANOVANJ

E 

  

BROJNO 

STANJE 

DOM/-STAN N.Z. S.Z. = N.Z. S.Z. = 

01/23 0 3 3 3 1 4 - 5 278/273 

02/23 2 2 4 1 0 1 L. K. – 3.2.'23. 6 280/274 

03/23 1 3 4 1 1 2 S.Č.  - 9.3.23. 6 281/275 

04/23 1 1 2 2 1 3 - 6 280/274 

05/23 1 1 2 3 0 3 B. L. -  17.5.23. 6 278/272 

06/23 3 5 8 4 0 4 S.Š. – 14-6.23. 6 281/275 

07/23 1 1 2 1 0 1 - 6 282/276 

08/23 2 2 4 3 1 4 A. I.(n.z) – 29.8.23. 6 281/275 

09/23 4 1 5 1 1 2 A.D. (n.z.)– 11.9.23. 6 283/277 

10/23 1 0 1 1 0 1 K. S. (n.z.) – 28.10.23. 6 282/276 

11/23 3 3 6 2 0 2 - 6 286/280 

12/23 1 1 2 1 1 2 P. M. – 21.12.23. 6 285/279 

31.12.2023. 20 23 43 23 6 29 8 

*9 
6 285/279 

*284/278 

*M. B. - rješenje o prekidu smještaja s danom 11.12.23., zaprimljeno 31.1.2024.! 

Komisija za prijam i otpust korisnika 

Tokom 2023. g. održano je 11. redovnih sjednica i 4. izvanredne, a zaprimljeno je 426 

zahtjeva. 

Na izravni privremeni smještaj u kriznim situacijama - realizirano je 5. smještaja od čega je za 

1. korisnika bio prekid smještaja, a za 1. korisnika donesena je odluka o pružanju usluge 

dugotrajnog smještaja umjesto dosadašnje usluge privremenog smještaja. 

Na listi čekanja s danom 31.12.2023. bilo je ukupno 210 zahtjeva od toga - 137 predviđeno za 

stacionar, a 73 za stambeni dio. 

 

 



Usluga pomoć u kući - dostava toplog obroka 

 

Dom pružao je usluge za korisnike temeljem izdanih uputnica nadležnog Hrvatskog zavoda za 

socijalni rad – Područni ured Krapina (Pregrada) i sklopljenih ugovora između Doma 

Bidružica i korisnika usluge. 

   Tabelarni prikaz broja korisnika usluge tokom 2023.g. 

Mjesec Uputnica 

nadležnog 

HZSR         

Ugovor Ukupno 

Siječanj 33 15 48 

Veljača 33 15 48 

Ožujak 30 15 45 

Travanj 30 15 45 

Svibanj 31 15 46 

Lipanj 32 15 47 

Srpanj 31 16 47 

Kolovoz 30 19 49 

Rujan 30 21 51 

Listopad 32 21 53 

Studeni 32 21 53 

Prosinac 32 23 55 

 

Usluga dostave toplih obroka provodila se kontinuirano tokom godine na području mjesne 

nadležnosti Hrvatskog zavoda za socijalni rad – Područni ured Krapina (Pregrada) i to 

djelomično na području Grada Pregrade, Općine Desinić i Općine Kumrovec. 

 

Za uslugu pomoć u kući redovno se vodila evidencija, od vođenje upisnika, izrada kartice 

korisnika bilo za priznavanje prava preko Zavoda ili sklopljenog ugovora te ostali  

organizacijski i administrativni poslovi od mjesečnih izrada evidencijskih lista i izrada 

mjesečnih izvještaja o izvršenoj dostavi. 

 

II   PSIHOLOŠKE USLUGE: 

Psihološka podrška za korisnike svih oblika smještaja bila je usmjerena na: 

- pružanje pomoći i podrške korisniku u razdoblju adaptacije; 

- psihologijsku obradu  korisnika (utvrđivanje inicijalnog stanja – kognitivnog, socio-

emocionalnog i funkcionalnog, utvrđivanje stupnja potrebne podrške, praćenje, 

evaluacija) 

-  psihološko osnaživanje korisnika, 

-  pomoć pri rješavanju konfliktnih i drugih kriznih situacija, 

-  poticanje razvijanja primjerenih oblika ponašanja, 

- razvijanje i podržavanje interpersonalnih odnosa korisnika, 

- praćenje korisnika i obrada tijekom tretmana sa svrhom pravilne evaluacije te procjene i 

utvrđivanja eventualno novonastalih teškoća u funkcioniranju korisnika,  

-  psihologijsko savjetovanje te poticanje razvijanja primjerenih oblika ponašanja; 

podržavanje međusobnog druženja, povjerenja i pomoći; 



-  poticanje na uključivanje u provođenje kreativnih i sportsko-rekreacijskih aktivnosti; 

osposobljavanje za samostalan život izvan ustanove;  

- pružanje podrške i savjetovanje; 

-  razvijanje samopouzdanja i samokontrole;  

- prevenciju rizičnih oblika ponašanja; 

-  pripremu korisnika za otpust u biološku ili udomiteljsku obitelj ili drugu ustanovu i 

otklanjanje poteškoća u prilagodbi, te sudjelovanje u timskoj procjeni/dijagnostici. 

Neposredni provoditelj: psiholog 

 

III i IV   USLUGE REHABILITACIJE  I RADNE TERAPIJE 

 

Pružale su se na način da se provodilo sljedeće; 

- kod prijema korisnika provodila inicijalna procjena potreba korisnika (kraće informacije o     

 njegovom zdravlju, mobilnost, njege o samome sebi, obiteljskom životu, međuljudskim  

  odnosima i životu u zajednici, društveni život...)  

- procjena motoričkih aktivnosti  

-  osposobljavanje korisnika vezano uz aktivnosti samozbrinjavanja (briga o sebi, briga o 

osobnim stvarima i prostoru), spoznajno-društvene vještine (vještine komunikacije, socijalne 

vještine, vještine baratanja novcem i  usvajanje prostorne i vremenske orijentacije, strukture i 

planirane dnevne aktivnosti), razvijanje interesa za provođenje aktivnosti, poticanje 

kreativnosti i drugo.  

-terapijsku procjenu i analizu izvođenja aktivnosti dnevnog života u području 

samozbrinjavanja, produktivnosti i slobodnog vremena uz radno terapijsku procjenu i analizu 

senzomotoričkih, kognitivnih i psihosocijalnih sposobnosti, te njihovog utjecaja na 

provođenje aktivnosti dnevnog života 

- radno – terapijska procjenu i analizu stambenog, radnog i društveno – kulturološkog 

okruženja u kojem se odvijaju svakodnevne aktivnosti, 

- aktivno uključivanje u grupni i individualni rad s korisnicima. 

Tokom godine provodili su se programi hranjenja i osobne higijene – rad s 20 do 25 

korisnika s intelektualnim teškoćama, kombiniranim poteškoćama s ciljem 

osamostaljivanja u hranjenju te pravilne upotrebe pribora za jelo, kao i usvajanja 

navike samostalnog pranja ruku i usta nakon jela, program samozbrinjavanja – 

održavanje higijene spavaće sobe i osobnog prostora – s ciljem razviti i očuvati 

sposobnosti izvođenja aktivnosti svakodnevnog života i postići kontinuitet, održavanje 

brige o sebi i osobnim stvarima, urednosti prostora te provođenje program samostalnog 

pranja rublja.  

Ispomoć u domskoj praonici rublja kod sortiranja prljavog i čistog rublja, pomoć u 

glačanju i sl., ispomoć tehničkom održavanju – uz kućne majstore obavljaju neke 

pomoćne poslove, ispomoći u domskoj brijačnici – brijanje drugih korisnika -  

razvijanje uzajamne pomoći i ispomoć dežurstvom na porti, ispomoć  u održavanju 

čistoće unutarnjih prostora Doma.  



Aktivnost „Eko – radionica“ - koja podrazumijeva radne aktivnosti; sortiranja otpada, 

čišćenje i uređenje okoliša Doma i prilaznog puta, uređenje cvjetnjaka, košnja trave, 

čišćenje snijega,  domskog dijela mjesnog groblja i ukop preminulih korisnika.  

Za aktivnosti u ispomoći  korisnici primaju nagrade od 7,00 eura do 50,00 eura. 

 

Nadalje, redovno se provodio individualni rad s korisnicima bilo na inicijativu korisnika 

ili djelatnika, grupni rad putem održavanja terapijskih zajednica, socio terapijske grupe 

kroz trening socijalnih vještina, rad s korisnicima putem održavanja radionica tipa 

mozgovna terapija, igraona, psihoterapijske grupe, grupne edukacijsko -rehabilitacijske 

aktivnosti; grupa „Krila“, kreativna grupa, grupa „ Zboraši“, grupa „Pjevači“ – kroz 

grupni i individualni rad djeluje se na područjima; briga o sebi, beauty terapija – 

razvijanje pozitivne slike o sebi, zadovoljavanje potreba u okviru samozbrinjavanja i 

pozitivni učinci na samopouzdanje, Komunikacijske vještine, Percepcija i motorika, 

snalaženje u okolini, socijalizacija, interesno – kreativne aktivnosti ( crtanje, slikanje, 

oblikovanje, kreiranje materijala, glazbene aktivnosti, glazbeno – plesne aktivnosti). 

Kreativne radionice – ručni radovi: izrada raznih rekvizita potrebnih za priredbe, 

uređenje i dekoriranje doma, izrada nakita i sl.  

Aktivnosti likovnog izražavanja, glazbene aktivnosti, grupe zbornog pjevanja sa 

korisnicima literarna grupa, dramske grupe, gledanje filmova, kompjuterska radionica,  

– igranje šaha, društvene igre..  

Organizirale su se sportske aktivnosti; pikado, stolni tenis turniri u društvenim i 

sportskim igrama. 

Također održavali su se kvizovi znanja korisnika, loto, obilježavale mjesečne 

rođendanske proslave korisnika. 

Aktivnosti vezane uz slobodno vrijeme korisnika održavale su se i kroz kulturno – 

zabavni rad na način da se obilježavali značajniji dani u godini i više poludnevnih izleta.   

 

Neposredni provoditelj: rehabilitator, radni terapeuti i radni instruktori 

 

V      ORGANIZIRANO STANOVANJE I PODRŠKA 

Provodilo se na način: 

Da Dom u dva stana koja ima u Desiniću, tokom godine pružala se svakodnevna kratkotrajna 

podrška za smještene korisnike uz manje promjene pa tako od 21.2.2023. uključen je korisnik 

M. M., I. J. prekid organiziranog stanovanja po vlastitom izboru od 1.3.2023. te je vraćen  u 

Dom, a  dana 22.3.2023. u organizirano stanovanje uključen je korisnik D. K. – čime je 

ispunjen kapacitet organiziranog stanovanja uz svakodnevnu kratkotrajnu podršku. 

Podrška u organiziranom stanovanju uključuje: razvijanje vještina i podršku u samostalnoj 

brizi o vlastitoj prehrani, pomoć, pružanje podrške i uvježbavanje vještina pri pripremanju 

obroka odnosno priprema obroka; pomoć, pružanje podrške i uvježbavanje vještina u 

održavanju higijene posuđa i namirnica; poticanje i uvježbavanje u samostalnoj brizi o osobnoj 

higijeni, osobnom izgledu i urednosti; pomoć pri snalaženju u vremenu i prostoru; razvijanje i 

poticanje radnih navika; podrška korisnicima u sudjelovanju u radnim aktivnostima u lokalnoj 

zajednici, poticanje društveno prihvatljivog ponašanja korisnika; motivacija i razvijanje 



interesa, želja, inicjativnosti i kreativnosti, pružanje podrške u svakodnevnim životnim 

situacijama. 

Neposredni provoditelji: socijalni radnici, psiholog, rehabilitator i radni terapeut 

Psihološka podrška za korisnike organiziranog stanovanja uključuje: pružanje pomoći i 

podrške korisniku u razdoblju prilagodbe, praćenje razdoblja prilagodbe, psihologijsku obradu 

korisnika, sudjelovanje u izradi i praćenju individualnog programa rada, psihološku podršku, 

psihologijsko savjetovanje u svrhu prevladavanja i osposobljavanja za samostalno rješavanje 

problema, rad na razvijanju samopouzdanja i samopoštovanja, prevenciju rizičnih oblika 

ponašanja, grupni i pripremu korisnika za druge usluge ili prekid usluge. 

Neposredni provoditelj : psiholog 

 

Organizacija vjerskih aktivnosti i običaja za zainteresirane korisnike Doma u suradnji sa vlč. 

Stjepanom Prugovečki iz Župe Sv. Juraj  u Desiniću, tokom 2023. g. realizirana je na način da 

su održane službe svete Mise svaki mjesec, a povodom obilježavanja „Svjetskog dana 

bolesnika koji se slavi na spomen Blažene Djevice Marije Lurdske 11.2.“ – uz molitvu za 

zdravlje, omogućeno je za sve korisnike koji žele i primanje sakramenta bolesničkog 

pomazanja – koji se pruža i tokom godine u skladu sa željom korisnika i člana obitelji.  

 

Zadovoljavanje duhovnih potreba za naše korisnike omogućeno je i putem održavanja tjednih 

molitvenih grupa - duhovnog dana (jednom tjedno – stambeni dio, i jedom tjedno – 

stacionarni dio + obilježavanje korizmenog i adventskog razdoblja sa korisnicima.   

___________________________________________________________________________ 

 

 

*       VI   TRANSFORMACIJA  DOMA    * 

 

Sukladno Operativnom planu deinstitucionalizacije, prevencije institucionalizacije i 

transformacije pružatelja socijalnih usluga u Republici Hrvatskoj od 2022. do 2027. g. Dom 

Bidružica pristupio je izradi Plana transformacije Doma, te je temeljem članka 43.  Statuta 

Doma – ravnatelj donio odluku o transformaciji Doma Bidružica i imenovanju Tima za izradu 

Plana transformacije u sastavu od 14. djelatnika doma kojeg čine; ravnatelj Božo Brundić, 

Biserka Lovrenčić, Snježana Papeš, Miljenko Blažun, Nevenka Mikša, Matija Mažuranić, 

Marija Pocedić, Dubravka Smolić, Nataša Kunštek, Valentina Bosnar, Danijel Brkić i Elena 

Goričan te Anka Napica Dujmić kao koordinator Tima i Damir Halužan kao suradnik za 

prikupljanje podataka i monitoring.  

 Navedeni Tim je kroz 2023. godinu izradio prvu verziju Plana transformacije i 

deinstitucionalizacije ustanove, a u prvoj polovici 2024. će nastaviti raditi na kvaliteti Plana u 

suradnji s nadležnim ministarstvom, područnim uredima HZSR, jedinicama lokalne i 

regionalne samouprave te Zagorskom razvojnom agencijom.  

 



S I J E Č A NJ  2023. 

Od I do VII - kontinuirano odrađivano tokom mjeseca 

- gostovanje manjeg broja korisnika u šahovskom klubu Pregrada – D. Brkić - nije 

realizirano zbog nemogućnosti usklađivanja termina održavanja. 

- Svjetski dan zagrljaja 21.1. – okrugli stolovi po katovima – A. Napica Dujmić – 

realiziran na način da su korisnici bili podijeljeni u skupine ovisno o katu na kojem žive, 

s korisnicima 4. kata i dvorca obavljen je razgovor dana 27.1., a s korisnicima 2. i 3. kata 

30.1. S korisnicima se razgovaralo o njihovim međusobnim odnosima, o važnosti 

prijateljskih odnosa i fizičkog dodira za zdravlju ljudi te o primjerenim načinima 

dodirivanja. Pročitana je priča Jorgea Bucaya o Tuzi i Bijesu. 

- VIZITA – timski rad – realizirano dane 19. i 26.1. 

- Kviz znanja za korisnike – D. Smolić realiziran 27.1., a sudjelovalo je 8. korisnika 

- Sastanak „Terapijske zajednice“- S.Z.- priprema i vođenje – D. Smolić – realizirano 

dana 13.1. 

- gostovanje manjeg broja korisnika u šahovskom klubu Pregrada – D. Brkić –nije 

realizirano zbog nemogućnosti usklađivanja termina 
- VIZITA – timski rad realizirano 5., 11., 19. i 26. siječnja 
- Sastanak „Terapijske zajednice“ -  priprema i vođenje – D. Smolić – realizirano dana 

13.1.  

Dodatak:  

• Domski turnir u beli – D. Brkić, realizirano u periodu od 11. do 12. siječnja i 27. 

do 28. siječnja. Na turniru je sudjelovalo 12. korisnika 

• Organizacija i realizacija izleta s manjom grupom korisnika u Zaprešić, radi 

razgleda izložbe unutar kompleksa Novih Dvora bana Jelačića, sudjelovalo 6. 

korisnika, odrađeno sana 2.1. – D. Smolić 

• Organizacija i realizacija proslave rođendana za korisnike koji slave u siječnju, 

ukupno bilo je obuhvaćeno 25. korisnika, odrađeno dana 17.1. – D. Smolić 

 
V E LJ A Č A 2023. 

Od I do VII - kontinuirano odrađivano tokom mjeseca  

- Svjetski dana bolesnika -11.2.  – organizacija svete mise - stacionar – B. Lovrenčić – 

realizirano dana 11. veljače na način da je za sve zainteresirane korisnike bila omogućena 

ispovijed prije mise, sudjelovanje na svetoj misi koje se održala na stacionaru, a korisnici su 

aktivno sudjelovali sa pjevanjem, nakon čega uslijedio je sakrament bolesničkog pomazanja 

(molitva za zdravlje) za sve korisnike. Na Misi sudjelovalo je preko 70. korisnika uključujući 

i korisnike stambenog dijela njih 25. Sve je proteklo na zadovoljstvo svih nazočnih korisnika. 

*Iniciranje i organizacija nastupa zbora i orkestra Osnovne škole Đure Prejca – 

D.Smolić – ø 

*organizacija i realizacija nastupa Mješovitog pjevačkog zbora „Đuro Prejac“ iz 

Desinića – D. Smolić - realizirano dana 18.2. 

- gostovanje manjeg broja korisnika u šahovskom klubu Pregrada – D. Brkić – nije 

realizirano zbog nemogućnosti usklađivanja termina 



-  priprema i izvedba glazbeno – scenske igre povodom obilježavanja Valentinova  - D. 

Smolić – dana 14.2.- realizirana izvedba glazbeno scenske igre „Ljubav se zove imenom 

tvojim“, u kojoj je sudjelovalo 12. korisnika 

- F A Š N I K – obilježavanje – D. Smolić uz podršku tima, realizirano dana 21.2. na način da 

je izvedena priredba sa korisnicima 

- Kviz znanja za korisnike – D. Smolić - ø 

- osmišljavanje izgleda Uskrsnih čestitki – u suradnji s korisnicima putem kreativne 

radionice te nabava potrebnog materijala – V. Bosnar – realizirano dana 10.2., isto tko 

ovisno o afinitetima korisnika  uz primjenu individualiziranog pristupa  omogućen je 

korisnicima rad na odabiru i izradi fotografija, te pronalasku i odabiru pozitivnih misli sa 

slikama kojima su ukrasili svoje sobe.  

- organizacija i realizacija rođendanske proslave za korisnike – D. Smolić – dana 9.2. 

realizirano čašćenje korisnika 

- izlet manjom grupom korisnika u Samobor na Fašnik – D. Smolić – realizirano dana 

19.2., a na izletu sudjelovalo je 7. korisnika 

- obilježavanje Korizme sa korisnicima stacionara uz molitvu križnog puta uz pjevanje 

korizmenih pjesama – V. Bosnar i B. Lovrenčić – realizirano 28.3. 

- VIZITA – timski rad – realizirano dana 2.2. i 16.2. 

- Sastanak „Terapijske zajednice“- S.Z.- priprema i vođenje – D. Smolić – realizirano dana 

20.2.2023. 

Dodatak:  

• Posjet i obilazak učenika „Opće gimnazije“ iz Zaboka  - realiziran dana 3.2.2023. 

• Posjet rukometnoj utakmici Paket 24 Premier rukometne lige između R.K. 

Zagreb i R.K. Gorica- realiziran 18.2., u organizaciji D. Brkića, a sudjelovalo 6. 

korisnika. 

 

O Ž U J A K   2023. 

Od I do VII - kontinuirano odrađivano tokom mjeseca  

- Međunarodni dan žena -  8.3. – obilježavanje na način da će se održati radionica uređivanja 

žena (šminkanje, lakiranje noktiju i sl.) - I. Ricijaš nije realizirano 

- Domski turnir u šahu, beli i pikadu  – D. Brkić – realizirano tokom mjeseca na način da ju 

u turniru u šahu  sudjelovalo šestero korisnika, dok se realizacija turnira u beli prebacuje za 

mjesec travanj 

- obilježavanje Korizme sa korisnicima stacionara uz molitvu križnog puta uz pjevanje 

korizmenih pjesama – V. Bosnar i B. Lovrenčić – realizirano dana 28.3. 

- Međunarodni dan sreće - 20.3. – D. Smolić - ø 

- gostovanje manjeg broja korisnika u šahovskom klubu Pregrada – D. Brkić – realizirano 

dana 2.3. – kada je četverici korisnika omogućeno aktivno sudjelovalo 

- Masovne kreativne radionice na temu „Izrada Uskršnjih čestitki“, - V. Bosnar i I. Ricijaš 

+  izrada uskrsnih dekoracija te ukrašavanje prostorija doma, dekoracija panoa  - V. Bosnar, I. 

Ricijaš,  i D. Smolić – od sredine do kraja mjeseca sveukupno je izrađeno i poslano 150 

čestitki, dekoriran Dom prigodnim uskrsnim i proljetnim motivima uz angažman korisnika u 

izradi istih. 

- Organizacija rođendanske proslave  - D. Smolić – realizirano dana 23.3. 



- Projekt međuresorne suradnje i transgeneracijske solidarnosti: suradnja s dječjim 

vrtićem „Tratinćica“ i OŠ „Đuro Prejac“ – izrada uskrsnih dekoracija  i obilježavanje 

Dana žena – D. Smolić - ø 

- Kviz znanja za korisnike – D. Smolić –  dana 30.3., realiziran je „Međudomski kviz znanja“ 

održan u našem Domu, a sudjelovali su korisnici doma Mirkovec, Lobor – rad i naši korisnici.     
- VIZITA – timski rad - ø 

- Sastanak „Terapijske zajednice“- S.Z.- priprema i vođenje – D. Smolić – realizirano 29.3. 

Dodatak:  

• Posjet članova katoličke udruge „Kap dobrote“ – radi molitve“ Socijalnog 

križnog puta“– realizirano dana 17.3., a u posjet došlo je petero volontera udruge  

koji su uz nazočnost p. Zdravka Jelušića -  izmolili pobožnost „Socijalnog 

križnog puta na stacionaru te je bilo omogućeno i sudjelovanje korisnika 

stambenog dijela. Nakon izmoljene pobožnosti volonteri su svakog korisnika 

počastili sa biskvit kolačićem, voćkom te kavom i sokom. Na zadovoljstvo 

korisnika i svih nazočnih sve je proteklo u redu – B. Lovrenčić 

• Prvi dan proljeća i Svjetski dan poezije – obilježavanje realizirano dana 20.3., na 

način da je održana interaktivna glazbeno – literarna radionica, koja se sastojala 

od edukacijskog okvira, slušanja klasične glazbe, te čitanja i recitiranja poezije 

raznih žanrova, kao i pjesama koje su napisali sami korisnici – sudjelovalo 12. 

korisnika – organizirala D. Smolić 

 

T R A V A NJ   2023. 

Od I do VII - kontinuirano odrađivano tokom mjeseca 

- Svjetski dan šale - 1.4.–  obilježavanje - D. Smolić - ø 

- Obilježavanje Korizme – V. Bosnar i B. Lovrenčić – realizirano dana 7.4. na stacionaru sa 

korisnicima uz molitvu križnog puta i prigodne korizmene pjesme. 

- Svjetski dan zdravlja - 7.4.  - radionica sa korisnicima o važnosti brige o zdravlju, izrada 

plakata – I. Ricijaš  - dana 7.4.,realizirana je radionica sa korisnicima 

- Masovna kreativna radionica bojanja pisanica – I. Ricijaš - ø 

- organiziranje Uskrsne sv. Mise – stacionar – B. Lovrenčić – realizirano dana 12. travnja na 

način da je službu svete Mise predvodio vlč. Stjepan Prugovećki , a na misu odazvalo se 60-

ak korisnika koji su molitvom i pjesmom sudjelovali u slavlju. 

• Dana 1. travnja, na inicijativu vlč. S. Prugovečki održana je korizmena sv. Misa  uz 

mogućnost prethodne ispovijedi za sve korisnike doma te podjela sakramenta 

bolesničkog pomazanja potrebitim korisnicima nakon mise,  a u ispomoći oko 

ispovijedi sudjelovali su vlč. Božo Belinić iz Župe u Tuhlju i vlč. Mlan Juranić župnik 

u Zagorskim selima i Sutlanskoj Poljani. 

- obilježavanje blagdana Uskrsa uz izvedbu glazbeno -scenske igre o životu, smrti i 

uskrsnuću Isusa Krista - „Rođen s posebni razlogom“ u kojoj je sudjelovalo 15. korisnika 

– realizirano dana 6.4. u organizaciji - D. Smolić  

- posjet manje grupe korisnika rukometnoj utakmici RK Zagreb – D. Brkić – nije 

realizirano 



- gostovanje manjeg broja korisnika u šahovskom klubu Pregrada – D. Brkić – nije 

realizirano 

- organizacija i realizacija izleta s manjom grupom korisnika u dvorac Lužnicu – D.  

Smolić – nije realizirano  

- organizacija rođendanske proslave – D. Smolić – realizirano dana 25.5. 

- Dan planeta zemlje – 22.4.- obilježavanje – D. Smolić – realizirano dana 21.4. uz dekoraciju 

panoa u blagovaonici edukacijskim sadržajima i radovima korisnika. 

- Međunarodni dana plesa – 29.4.- obilježavanje – D. Smolić – nije realizirano 

- VIZITA – timski rad - ø 

- Sastanak „Terapijske zajednice“- S.Z.- priprema i vođenje – D. Smolić – realizirano dana 

5.5.  

Dodatak:  

• Posjet manje grupe korisnika košarkaškoj utakmici između K.K. Zabok – K.K. 

Alkar – realiziran dana 1.4., a na utakmici sudjelovalo je 5. korisnika – u 

organizaciji D. Brikć 

• Organiziran i realiziran je domski turnir u beli  u kojem je sudjelovalo 8. 

korisnika u organizaciji – D. Brkić 

• Bidružićki lotto – N. Kunštek – aktivnost izvlačenja lotta održana je dana 

28.4.23. u suradnji s kolegama iz stručnog tima, a dobitak od po 13,00 eura 

osvojilo je dvoje korisnika 

 

S V I B A NJ  2023. 

Od I do VII - kontinuirano odrađivano tokom mjeseca 

- rad na pripremi programa povodom obilježavanja „Dana obitelji“ – V. Bosnar. I.Ricijaš, 

D. Smolić  - realizirano 30.9. 

- gostovanje manjeg broja korisnika u šahovskom klubu Pregrada – D. Brkić – realizirano 

dana 11.5., aktivno bili je uključeno 4. korisnika 

- sudjelovanje na „Međudomskom turniru u društvenim i sportskim igrama – D. Brkić  - 

realizirano u 9. mjesecu (28.9.) 

- organizacija rođendanske proslave – D. Smolić – realizirano dana 25.5. – za korisnike koji 

slave rođendan u travnju, a dana 31.5. proslava rođendana za korisnike koji slave rođendane u 

svibnju 

- obilježavanje Majčinog dana sa korisnicima stacionara – V. Bosnar – realizirano dana 

23.5., uz čitanje prigodne pjesme, razgovor i pjevanje prigodnih pjesmi 

- priprema glazbene točke i sudjelovanje na Domosongu – V. Bosnar – realizirano dana 

11.10. 

- Kviz znanja za korisnike – D. Smolić – nije realizirano 
-  posjet manje grupe korisnika rukometnoj utakmici RK Zagreb – D.Brkić – nije 

realizirano 

- organiziranje sv. Mise – marijanske pobožnosti – stacionar – B. Lovrenčić – nije 

realizirano zbog prisutnosti Covid -  19, te  je obilježavanje „Marijinog mjeseca“, svibanjske 

pobožnosti realizirano na način da se uz pjevanje Marijanskih pjesama molila Sveta krunica 



sa korisnicima stacionara na drugom katu nove zgrade u suradnji s kolegicom V. Bosnar dana 

25.5. 

- organizacija izleta manje grupe korisnika u Zagreb, radi posjete Međunarodnoj 

cvjetnoj  izložbi „Floraart“– D. Smolić – nije realizirano  

- VIZITA – timski rad – ø 

- Sastanak „Terapijske zajednice“- S.Z.- priprema i vođenje – D. Smolić – nije održana zbog 

epidemioloških razloga i prisutnog skabijesa u s.z. 

Dodatak:  

• Posjet košarkaškoj utakmici između K.K. Zabok – K.K. Bosco – D. Brkić – 

realiziran 6.5., a sudjelovalo je 6. korisnika – D. Brkić i I. Ricijaš 

• Sudjelovanje na „Domoplesu korisnika domova“  - realizirano dana 18.5., isto je 

bilo u organizaciji Doma za odrasle osobe Zagreb – naš plesni par S.Š i S.F. 

zadani ples bečki valcer  izveli su u skladu sa očekivanjima, na ugodan i opušten 

način te lijepo predstavili Dom, od ukupno 19 domova naši korisnici u ukupnom 

poretku zauzeli su 4. mjesto, a ukupni pobjednik je  Dom  Lobor – grad .– V. 

Bosnar i I. Ricijaš  

 

L I P A NJ   2023. 

Od I do VII - kontinuirano odrađivano tokom mjeseca 

- Priprema plesne točke i sudjelovanje na Domoplesu – V. Bosnar i I.Ricijaš – realizirano 

dana 18.5.2023. 

- poludnevni izlet manje grupe korisnika „Muzeju evolucije“- Krapina i Marijanskom 

svetištu Trškom Vrhu – J. Rožić – za 5. korisnika realiziran obilazak uz podršku kolege D. 

Brkića – realizirano 20.6.  

-  Dan prava osoba s duševnim smetnjama - 6.6. – radionice - Anka Napica Dujmić – 

obilježeno na provedenoj kreativnoj grupi održanoj 1.6. kada je izrađen plakat s prikazom 

velikana svjetske književnosti, umjetnosti, , znanosti i folozofije koji su imali teškoće 

mentalnog zdravlja. Plakat je postavljen na pano velike blagovaonice.  Dana 6.6. korisnicima 

podijeljeni su letci kojima su informirani o svojim pravima u pogledu liječenja, prisilnog 

liječenja, oduzimanja poslovne sposobnosti i skrbništva. 7.6. održan je okrugli stol na kojem 

su korisnici raspravljali o svojim pravima i navodili situacije u kojima smatraju da su njihova 

prava prekršena o čemu su im dane upute za daljnje postupanje. 

- gostovanje manjeg broja korisnika u šahovskom klubu Pregrada – D. Brkić – realizirano 

dana 29.6., a aktivno sudjelovala su 4. korisnika 

- kupanje na bazenima „Terme Jezerćica“, posjet „Muzeju seljačkih buna“ u Gornjoj 

Stubici  te Marijanskom svetištu u Mariji Bistrici – J. Rožić – prebačeno za 7. mj. 

- VIZITA – timski rad - ø 

Dodatak:  

• Održavanje službe svete Mise na stacionaru koju je inicirao i predvodio vlč. 

Stjepan Prugovećki  - realizirano dana 24.6., a sudjelovanje na službi svete Mise 

omogućeno je svim zainteresiranim korisnicima stacionarnog i stambenog dijela.   

•  Sastanak „Terapijske zajednice“- S.Z.- priprema i vođenje – D. Smolić -

realizirana 9.6.  



• Kviz znanja za korisnike – D. Smolić  - realizirano 16.6.23., u realizaciji sudjelovalo 

7. korisnika uz podršku stručne radnice A.N.Dujmić 

• Obilježavanje svjetskog dana glazbe  - realizirano dane 20.6.23. na  način da je 

održana interaktivna tribina u koju je bilo uključeno oko 30. korisnika , tom 

prigodom im je prezentiran edukacijski materijal o glazbo terapiji, te je zajedno 

s njima uređen pano u blagovaonici, a ujedno su odslušali kompletan cd s 

kvalitetnom filmskom glazbom za  što su iskazali izuzetan interes i veoma 

pozitivne reakcije i 21.6.23.  u organizaciji -  D. Smolić 

• Rođendanske proslave korisnika – D. Smolić – realizirano dana 30.6. 

 

 

S R P A NJ   2023. 

Od I do VII - kontinuirano odrađivano tokom mjeseca 

- Svjetski dan mozga - 22.7. obilježavanje – A. Napica Dujmić – korisnici su 20.7. izradili 

plakat o važnosti zdravog života  za dobro funkcioniranje mozga uz razgovor na temu u grupi. 

Izrađeni plakat postavljen je na pano velike blagovaonice. 

- organizacija proslave rođendana – D. Smolić – nije  realizirano 

- Međunarodni dan prijateljstva – 30.7. obilježavanje – V. Bosnar – realizirano dana 28.7. 

prigodnom radionicom, uz rad slušala se zabavna glazba prema željama i interesima korisnika 

održanoj u velikoj blagovaonici srednje zgrade. 

- Kviz znanja za korisnike – D. Smolić  - nije realizirano 

- Organizacija i realizacija poludnevnog izleta sa korisnicima stacionara u Marijansko 

svetište Marija Bistrica – V. Bosnar i B. Lovrenčić + D. Brkića  - sudjelovalo je 6. korisnika 

teže narušenog zdravstvenog stanja, od čega dvije osobe u invalidskim kolicima, dvije sa 

hodalicom i dvije teže ali samostalno pokretne osobe. Svima je omogućeno sudjelovanje na 

službi svete Mise, obilasku oltara, kupnji uspomena, nakon čega smo zajednički ručali. 

Sve je proteklo u redu na veliko zadovoljstvo svih, a naročito korisnika. 

- Izlet s manjom grupom korisnika u Zagreb, radi posjete jezeru Jarun – D. Smolić – nije 

realizirano 

- VIZITA – timski rad- ᴓ 

- Sastanak „Terapijske zajednice“- S.Z.- priprema i vođenje – D. Smolić – realizirano dana  

7.7. 

Dodatak:  

• Hodočašće korisnika u „Svetište Majke Božje Gorske“ u Loboru – u organizaciji 

„Doma Lobor-grad“  i ove godine - 4.6.23. omogućeno je sudjelovanje na 

tradicionalnom hodočašću za naše 4. korisnice starije životne dobi kojima je bilo 

omogućeno sudjelovanje na službi svete Mise i ispovijedi, nakon čega nastavljeno 

je druženje i zajedničko blagovanje ručka svih sudionika hodočašća – J.Rožić  

• Održavanje službe svete Mise na stacionaru koju je inicirao i predvodio vlč. 

Stjepan Prugovećki  - realizirano dana 22.7.,na način da je prethodno 

korisnicima bila omogućena ispovijed, a nakon toga sudjelovanje na svetoj Misi. 

Korisnici, njih 60 tak su aktivno i lijepo sudjelovali u molitvi i pjesmi. Bilo je 

lijepo i dostojanstveno na zadovoljstvo svih nazočnih – B. Lovrenčić + V. Bosnar 



• Kupanje na bazenima „Terme Jezerćica“, posjet „Muzeju seljačkih buna“ u 

Gornjoj Stubici  te Marijanskom svetištu u Mariji Bistrici – J. Rožić – dana 

11.7.23., 5. korisnika omogućeno je kupanje, obilazak muzeja i posjet nacionalnom 

svetištu Marija Bistrica   

 

K O L O V O Z   2023. 

Od I do VII - kontinuirano odrađivano tokom mjeseca 

- dogovor i organiziranje sv. Mise (Velika Gospa) – stacionar – B. Lovrenčić – nije 

realizirano zbog obveza vlč. Stjepana Prugovečkog 

- organizacija proslave rođendana – D. Smolić – krajem 08/23 

- organizacija poludnevnog izleta sa manjom grupom korisnika – I. Ricijaš – prebačeno za 

mjesec rujan/listopad iz organizacijskih razloga 

- Kviz znanja za korisnike – D. Smolić – nije realizirano- ᴓ 

- poludnevni izlet manje grupe korisnika u Varaždin na „Špancirfest“ – D. Smolić – nije 

realizirano zbog loših vremenskih uvjeta 

- VIZITA – timski rad - ᴓ 

- Sastanak „Terapijske zajednice“- S.Z.- priprema i vođenje – D. Smolić – ᴓ 

 

R U J A N    2023.  

Od I do VII - kontinuirano odrađivano tokom mjeseca  

- organizacija cjelodnevnog izleta većeg broja korisnika  – I. Ricijaš – realizirano dana 

13.9., na način da je organiziran posjet u ZOO Zagreb/piknik na Jarunu, a na izletu 

prisustvovalo je 36. korisnika uz podršku dijela članova tima, med.sestre i njegovatelja. 

- organizacija izleta – šetnje do Velikog Tabora – D. Smolić – aktivnost provode 

fizioterapeuti 

- sudjelovanje na šahovskom turniru u sklopu manifestacije «Berba grojzdja» u Pregradi 

– D. Brkić – realizirano dana 23.9., a na turniru aktivno je sudjelovalo 4. korisnika doma. U 

konkurenciji od 43. igrača iz R Hrvatske i R Slovenije, najbolji od korisnika iz doma (D.K.) 

osvojio je 20. mjesto  

- posjet manje grupe korisnika rukometnoj utakmici RK Zagreb – D.Brkić – nije realiziran 

zbog većeg angažmana u ostalim provedenim aktivnostima 

- Europski tjedan sporta - obilježavanje – D. Smolić – nije realizirano 

- organizacija rođendanske proslave za korisnike – D. Smolić – realizirano 7.9.23. 

- Kviz znanja za korisnike – D. Smolić – nije realizirano 

- Sastanak „Terapijske zajednice“- S.Z.- priprema i vođenje – D. Smolić – realizirano dana 

8.9. 

- VIZITA – rad tima – realizirano dana 5.9. 

Dodatak:  

• Krumpiri jada Dom za odrasle Lobor – grad – realizirano 15.9., sa manjom 

grupom korisnika - sudjelovali su D. Brkić i I. Ricijaš 

• Sudjelovanje na „Nogometnom turniru“ - Domova za odrasle osobe koji se 

održao u Osijeku – realizirano dana 20.9., aktivno je sudjelovalo 6. korisnika, a u 



konkurenciji osmero domova, naš dom osvojio je 3. mjesto – D. Brkić + 

fizioterapeut V. Šlogar 

• „Bidružićki lotto“ – N. Kunštek – održano dana 20.9.23. uz sudjelovanje članova 

tima, dobitak od po 13,00 eura osvojilo je troje korisnika.  

• Održavanje službe svete Mise na stacionaru koju je inicirao i predvodio vlč. 

Stjepan Prugovećki  - realizirano dana 14.9., a odazvalo se dosta korisnika koji su 

lijepo sudjelovali od molitve do zbornog pjevanja – B. Lovrenčić 

• Sudjelovanje na „Međudomskom turniru u društvenim i sportskim igrama“ koji 

se održao u organizaciji Doma Ljeskovica  realiziran je u dvorani OŠ Čaglin, a 

od rezultata vrijedi izdvojiti osvojeno 2. mjesto u pikadu i 4. mjesto u beli – D. 

Brkić   

 

• Proslava DANA OBITELJI – obilježena dana 30.9., odazvalo se dosta članova 

obitelji korisnika, a korisnici lijepo su prezentirali svoj rad i ustanovu, od izvedbi 6. 

pjesama zagorskog i evergreen programa, izvedbom plesne točke sa „Domoplesa“ i 

glazbene točke sa „Domosonga“. Gostovalo je i Amatersko kulturno umjetničko 

društvo iz „Gornjeg Jesenja“ sa izvedbom predstave pod imenom „Koga nema bez 

njega se mora“ koja se sastojala od 4 skeča te bila fantastična i na zadovoljstvo svih 

nazočnih.  

 

L I S T O P A D   2023. 

Od I do VII - kontinuirano odrađivano tokom mjeseca 

- Međunarodni dan starijih osoba - 1.10. obilježavanje – D. Smolić – obilježen dana 6.10.23. 

kada je za korisnike realizirana služba svete Mise koju je predvodio vlč. Stjepan Prugovečki, 

u pjevanom dijelu je nastupio pjevački zbor mlađih korisnika, zbor korisnika stacionara te 

gotovo svi korisnici koji su bili nazočni na Misi. Reakcije svih nazočnih bile su izuzetno 

pozitivne. 

- Dan mentalnog zdravlja - 10.10. – obilježavanje putem radionica – A. Napica Dujmić – 

izrađeni su plakati koji obrađuju različite teme mentalnog zdravlja i održan je okrugli stol na 

kojem je aktivno sudjelovalo petnaest korisnika. Raspravljalo se o načinima nošenja s 

teškoćama mentalnog zdravlja i demonstriran je postupak usmjerenog disanja. 

- organizacija i realizacija poludnevnog izleta korisnika stambenog dijela u Marijansko 

svetište Marija Bistrica – V. Bosnar i B. Lovrenčić – realizirano dana 20.10., na način da je 

6. korisnika omogućeno prisustvovanje na svetoj misi, mogućnost za ispovijed te molitva 

križnog puta po postajama. Sve je proteklo u redu i zadovoljstvo svih nazočnih. 

- sudjelovanje na manifestaciji „Dani jabuka“  u Desiniću–  V. Bosnar, I. Ricijaš + D. 

Brkić – realizirano 14.10. – na način da je uređen štand i pripremljena prodajna izložba 

radova korisnika, prodaja kolača od jabuka, sudjelovanje korisnika S.F. u kulturno – 

zabavnom programu manifestacije (pjevanje pjesme „Gdje je ljubav tu si ti“ na matricu). 

Sudjelovanje u izboru najboljeg tradicionalnog kolača od jabuka; osvojili smo prvo mjesto. 

- organizacija kulturno – zabavne manifestacije „Kestenijada 2023.„ – J. Rožić  - uz podršku 

svih članova tima, izrađen je prikladni pano, pripremljene zanimljive igre za korisnike uz 

zabavnu glazbu i druženje - realizirano dana 27.10. 



- Dan kruha – obilježavanje  – D. Smolić + V. Bosnar – dana 16.10. realizirana je masovna 

kreativna radionica sa većom grupom korisnika, njih 17.,  koji su izrađivali peciva od dizanog 

tijesta punjena pekmezom, koja su kasnije svim korisnicima podijeljena u vrijeme ručka. 

- organizacija rođendanske proslave – D. Smolić – realizirano 19.10.23., sa grupom od 25. 

korisnika 

- gostovanje manjeg broja korisnika u šahovskom klubu Pregrada – D. Brkić – realizirano 

dana 26.10., aktivno na treningu sudjelovalo je 4. korisnika 

- posjet manje grupe korisnika utakmici RK Zagreb – D. Brkić – nije realizirano zbog 

gostujućih utakmica kluba 

- Kviz znanja za korisnike – D. Smolić – nije realizirano 

- organiziranje sv. mise uoči blagdana „Svih Svetih“- stacionar – B. Lovrenčić – realizirano 

dana 2.11. 

-  osmišljavanje izgleda Božićnih čestitki – u suradnji s korisnicima putem kreativne 

radionice te nabava potrebnog materijala – V. Bosnar – realizirano prema planu i na 

vrijeme krajem 11. i početkom 12. mjeseca 

- Sastanak „Terapijske zajednice“- S.Z.- priprema i vođenje D. Smolić – realizirano dana 

20.10. 

- VIZITA rad tima – ø 

- Dodatak:  

• DOMOSONG  2023 – realizirano dana 11.10. u Rijeci, predstavljanje našeg 

Doma pjesmom „Gdje je ljubav tu si ti“, izvedenoj od korisnika S. F., zajednički 

ručak i druženje sa ostalim sudionicima u organizaciji doma Turnić – V.Bosnar + 

pratnja B. Lovrenčić 

 

S T U D E N I   2023.  

Od I do VII - kontinuirano odrađivano tokom mjeseca 

- Organizacija domskog turnira u šahu, beli i pikadu – D. Brkić – domski turnir u beli 

realiziran je uz aktivno sudjelovanje 10. korisnika u vremenskom razdoblju od 28. do 

30.11.2023., dok su turniri u šahu i pikadu prebačeni za 12. mj. 

- masovne kreativne radionice na temu «Izrada Božićnih čestitki“ – V. Bosnar i I. Ricijaš 

– realizirano dane 17. i 24.11. u prostoru velike blagovaonice 

-  masovne kreativne radionice izrade adventskih vijenaca i božićnih dekoracija » - V. 

Bosnar, I. Ricijaš i D. Smolić – realizirano dana 30.11. 

- Međunarodni dan tolerancije – 16.11.  – A. Napica Dujmić – obilježeno na način da je 

izrađen plakat i održan okrugli stol na kojem je sudjelovalo oko 15. korisnika. Raspravljalo se 

o pravima, diskriminaciji (posebno po pitanju mentalnih teškoća), jednakosti i međusobnom 

uvažavanju. 

- Svjetski dan ljubaznosti - 13.11.- radionica sa korisnicima, izrada plakata za pano – I. 

Ricijaš 

- Međunarodni dan izumitelja – obilježavanje – D. Smolić – nije realizirano 

- gostovanje manjeg broja korisnika u šahovskom klubu Pregrada – D. Brkić – realizirano 

22.11, a 4. korisnika bilo je omogućeno aktivno sudjelovanje na treningu, 

- Kviz znanja za korisnike – D. Smolić – nije realiziran 



- Mjesec borbe protiv ovisnosti – organizacija i realizacija nekoliko interaktivnih tribina na 

temu ovisnosti (sa korisnicima na svim katovima srednje zgrade i dvorcu) – V. Bosnar – 

realizirano sljedećim rasporedom, da je dana 20.11. sa korisnicima smještenim na 4. katu 

srednje zgrade, dana 21.11. sa korisnicima smještenim na 3. katu srednje zgrade, dana 29.11. 

sa korisnicima smještenim na 1. i 2. katu te prostoru nadogradnje srednje zgrade, kao i sa 

korisnicima smještenim u dvorcu.   

- organizacija nastupa „Desinićkih mažoretkinja“– D. Smolić - nije realizirano  

- organizacija rođendanske proslave – D. Smolić – realizirano 7.12.12.  

- obilježavanje Adventa sa korisnicima u novoj zgradi – stacionar ( ponedjeljkom, paljenje 

svijeće na adventskom vjenčiću uz prigodne božićne pjesme i molitvu sa korisnicima) – V. 

Bosnar i B. Lovrenčić – realizirano dane 5., 11. i 18.12. 

*obilježavanje Adventa sa korisnicima na stambenom dijelu – paljenje svijeća na 

adventskom vjenčiću, uz prigodne božićne pjesme i molitvu s korisnicima  –  A.N.Dujmić, I. 

Ricijaš i D. Smolić – realizirano dane 4., 11. i 18.12.23. 

- VIZITA – rad tima - realizirano 8.11. 

- Sastanak „Terapijske zajednice“- S.Z.- priprema i vođenje – D. Smolić- – realizirano 

24.11.  

- Dodatak:  

• Služba sv. Mise uoči blagdana „Svi Sveti“ – realizirana dana 2.11., službu 

predvodio vlč. Stjepan Prugovečki, a na Misu odazvalo se 50 – tak korisnika 

stacionarnog i stambenog dijela. 

• Posjet manje grupe od 5. korisnika košarkaškoj utakmici u Zabok, igrali KK 

Zabok – KK Bosco- realiziran je 18.11.2023. – u organizaciji D. Brkića  

• „Bidružički lotto – realiziran 29.11. 

 

P R O S I N A C   2023. 

Od I do VII - kontinuirano odrađivano tokom mjeseca 

- obilježavanje Adventa sa korisnicima stacionara -  uz paljenje adventske svijeće uz 

prigodne pjesme, molitvu i razmišljanja dana  – realizirale V. Bosnar, L. Juričan  i B. 

Lovrenčić  dane 5.,11. i 18.12.23.  

*obilježavanje Adventa sa korisnicima na stambenom dijelu – paljenje svijeća na 

adventskom vjenčiću, uz prigodne božićne pjesme i molitvu s korisnicima  – A. Napica 

Dujmić, N. Lucija Juričan i D. Smolić 

- Priprema prodajne izložbe i glazbene točke te sudjelovanje sa istim na Adventu u dvorcu 

Veliki Tabor u Desiniću – V. Bosnar i I. Ricijaš – nije se obilježavalo od strane 

organizatora 

- masovne kreativne radionice s temom izrade božićnih ukrasa, kićenje borova i ukrašavanje 

zajedničkih prostorija u S.Z. (stambeni dio), Dvorac – D. Smolić, A.N.Dujmić i N.Z. 

(stacionar) – V. Bosnar, I. Ricijaši  - realizirano prema planu putem održavanja kreativnih 

radionica  

- Kviz znanja za korisnike – D. Smolić – zbog povećanog broja raznih aktivnosti koje su se 

provodile – realizacija kviza predviđa se za siječanj 2024. g. 



- poludnevni izlet s manjom skupinom korisnika na Advent u Zagrebu uz posjet muzeju – 

A. Napica Dujmić – realizirano dana 27.12., na način da je oko 10, 00 h  uslijedio vođeni 

obilazak  Tiflološkog muzeja gdje su korisnici imali priliku vidjeti nastanak i razvoj 

obrazovanja slijepih i slabovidnih osoba u Hrvatskoj, od razvoja pisma za slijepe i slabovidne 

, napisati svoje ime na Brailleovu pismu te iskusiti što znači biti slijep i kretati se u prostoru. 

Nakon toga je slijedilo druženje uz kavu te šetnja po Tomislavovom trgu i Parku Zrinjevac 

gdje su postavljene kućice za Advent. Na izletu sudjelovalo je 5. korisnika, u pratnji bio je 

radni terapeut Danijel Brkić. 

- Dan svetog Nikole -6.12.- obilježavanje  – D. Smolić -realizirana izvedba glazbeno – 

scenske igre „Sveti Nikola“ u kojoj je aktivno sudjelovalo 14. korisnika , dok je cca 50. 

korisnika bilo u gledalištu. 

• Realiziran posjet „Svetog Nikole“ Dječjem vrtiću „Tratinčica“ u Desiniću, uz druženje 

s djecom i podjelu slatkiša. 

• 7.12. realiziran domijenak uz kavu i slatkiše za korisnike koji su sudjelovali u izvedbi  

glazbeno – scenske igre „Sveti Nikola“. 

- obilježavanje „Dana Svete Lucije“ 13.12. –– V. Bosnar – realizirana radionica sadnje 

božićne pšenice održane u prostoriji velike blagovaonice korisnika uz prigodnu božićnu 

glazbu i razgovor o Svetoj Luciji, običaju i simbolici sadnje pšenice 

- organizacija i realizacija Božićne priredbe korisnika –  V. Bosnar i I. Ricijaš – održane 

dana 22.12.23., u priredbi sudjelovalo sveukupno dvadesetak korisnika. 

• Isto tako dana 22.12., izvršena je podjela božićnih poklon paketića korisnicima za 

vrijeme ručka. 

- organiziranje božićne sv. mise i ispovijedi – B. Lovrenčić -  realizirano  dan 21.12./23. –  u 

skladu s dogovorom sa vlč. Stjepanom Prugovečki, svim korisnicima doma omogućena je 

ispovijed u čemu su pomogli vlč. Ivan Mikec i vlč .Božo Belinić - koji je ujedno podijelio 

sakrament bolesničkog pomazanja korisnicima, M.J., I.O., K. P. i M. H., dok je službu sv. 

Mise na kojoj je sudjelovalo cca. 60. korisnika koji su molitvom i pjesmom uveličali 

svečanost predvodio vlč. Stjepan Prugovečki.  

• aktivno sudjelovanje Zborašica (stacionar) na Božićnoj misi – V. Bosnar 

- realizacija svečanog božićnog koncerta članova pjevačkog zbora – D. Smolić – nije 

realizirano 

- organizacija rođendanske proslave – D. Smolić – dana 7.12. realizirana je proslava 

rođendana za korisnike koji slave rođendane u mjesecu studenom, a dana 8.12. – za korisnike 

koji slave u mjesecu prosincu. 

- gostovanje manjeg broja korisnika u šahovskom klubu Pregrada – D. Brkić – nije 

realizirano zbog nemogućnosti usklađivanja termina 

- Sastanak „Terapijske zajednice“- S.Z.- priprema i vođenje – D. Smolić -ø 

- organizacija dočeka Nove godine 2 0 2 4. za korisnike – V. Bosnar + N. Kunštek  - 

realizirano dana 31.12.23., na način da je nakon ručka korisnika ukrašen pano sa prigodnim 

dekoracijama i balonima te pripremljen prostor u velikoj blagovaoni za podnevno druženje uz 

glazbu, ples korisnika, servirani su kolači, grickalice, kava i sokovi, nakon čega je odigran 

„Lotto“ sa korisnicima, ukupno su bila 4. dobitnika kojima su uručeni iznosi od po 10,00 eura. 

Uz druženje s korisnicima, sve je proteklo u redu i u vrlo ugodnoj atmosferi na radost i 

zadovoljstvo svih korisnika. 



Dodatak:  

• Posjet košarkaškoj utakmici u Zabok,  između KK Zabok – KK Dubrovnik sa 

manjom grupom korisnika njih 6. – u organizaciji D.Brkić, dana 9.12.23. 

• Organizacija proslave rođendana za korisnike koji slave rođendane u mjesecu 

prosincu – realizirano  dana 8.12. – D. Smolić 

• Posjet rukometnoj utakmici „Prvenstvo Hrvatske“ između RK Zagreb – RK 

Karlovac na kojoj je sudjelovalo 5. korisnika – u organizaciji D.Brkić, dana 

16.12.23. 

• Domski turnir u beli – u organizaciji D. Brkić održan je dane 20., 21. i 

28.12.2023., a sudjelovalo je 10. korisnika 

• Domski turnir u šahu – u organizaciji D. Brkić realiziran je dane 28.i 29.12.2023., 

a sudjelovalo je 6. korisnika. 

• Dana 19.12.23. - Realizacija projekta „Širimo radost“, od učenika Osnovne škole 

Đure Prejca iz Desinića zaprimljeno je ukupno 138 unikatnih božićnih čestitki, 

personaliziranih za svakog korisnika kojima su podijeljene.- D. Smolić 

• Poludnevni izlet s manjom grupom korisnika, njih 7.,  na Advent u Mariji 

Bistrici, uz druženje s korisnicima iz Doma Mirkovec, razgled mjesta i važnih 

lokaliteta i vožnju vlakićem – D. Smolić 

 

Ovaj Plan i program aktivnosti odjela socijalnog rada i izvaninstitucijske skrbi prezentiran je 

i primljen na znanje na 83. sjednici Stručnog vijeća Doma održane dana 14. ožujka 2024. 

godine te je ujedno i prihvaćen.               

 

                                                            

                                                                                               

Voditeljica Odjela - Socijalna radnica                                                                                            

Biserka Lovrenčić, mag.act.soc. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



IZVJEŠTAJ O RADU ODJELA POJAČANE NJEGE I BRIGE O 

ZDRAVLJU U 2023. GODINI 
 

 

Planirani program rada izvršen je u skladu s mogućnostima:  

 

✓ pojačana njega korisnika provodila se prema programu u skladu s mogućnostima (velika 

stopa dugotrajnih bolovanja bez zamjene) i uz nadzor voditelja odsjeka za pojačanu 

njegu  

✓ svakodnevno se provodila kontinuirana zdravstvena njega korisnika uz primjenu 

ordinirane terapije i to prema dnevnom  i mjesečnom  programu rada te prema 

potrebama korisnika 

✓ svakodnevno se vodila evidencija svih provedenih postupaka (evidencija podjele 

parenteralne terapije, evidencija podjele peroralne terapije antibioticima, evidencija 

previjanja, evidencija o uzimanju materijala za dijagnostičke pretrage - krvi, urina, 

stolice, sputuma, briseva; evidencija kontrole tjelesne temperature, krvnog tlaka, 

glukoze u krvi ) 

✓ redovito su se pisala izvješća o incidentima (zabilježeno je: 121 pad, 24 fizička sukoba 

(19 sukoba između korisnika i 5 napada korisnika na sestre), 9 krivih podjela terapije, 1 

zapaljenje najvjerojatnije cigaretom, 1 požar na terasi nove zgrade, 1 požar u Dvorcu 

zbog zapaljenja električnih instalacija, nekoliko manjih zapaljenja zbog bacanja 

opušaka u kante za smeće, 2 gušenja hranom) 

✓ terapijske zajednice održavane su u skladu s mogućnostima  

✓ vizite korisnika održavale su se u skladu s mogućnostima  

✓ izvršena su pravovaljana i pravovremena izvješćivanja liječnika o zdravstvenom stanju 

korisnika, posebice o promjeni zdravstvenog stanja 

✓ liječnik opće prakse (dr.Karim Al-Khazae, zaposlenik DZ Krapinsko zagorske županije) 

dolazio nam je u kućne posjete dva do tri puta tjedno u prosjeku po pola sata, najčešće 

bez medicinske sestre; recepti su se uredno ispisivali uz dodatni angažman naše službe, 

urinarni kateteri i N/G sonde mijenjane su prema programu 

✓ s obzirom na populaciju korisnika, sve veći broj kroničnih bolesti te sve veći obim 

dokumentacije, usluge liječnika nisu dostatne, korisnici ne dobiju ono što bi trebali 

dobiti temeljem svoje zdravstvene iskaznice, naime sestra radi probir korisnika koje će 

liječnik pogledati, korisnici koji traže razgovor sa liječnikom u većini slučajeva to ne 

mogu ostvariti zbog nedostatka vremena koje liječnik ima izdvojeno za kućne posjete 

našim korisnicima 

✓ specijalist psihijatar (prim.dr.Gordan Makarić) i dalje obavlja preglede korisnika 

jedanput tjedno, s obzirom na sve veću potrebu korisnika za razgovorom sa psihijatrom 

usluge psihijatra vremenski ne zadovoljavaju  



✓ kod liječnika stomatologa (dr.Vedran Feratović) u DZ Desinić imali smo termine za 

izradu protetike te preglede korisnika ( liječenje usne šupljine, popravak zubi, 

upućivanje na daljnje liječenje)  

✓ korisnice su odlazile na preglede kod ginekologa (dr.Sanja Mateša) u DZ Pregrada 

(pregledi, uzimanje PAPA testa, liječenje te savjetovanje glede kontracepcije, 

upućivanje na daljnje pretrage odnosno liječenje) 

✓ sve zdravstvene usluge za koje nemamo osiguran dolazak liječnika u našu ustanovu 

osigurane su tako, da su korisnici našim prijevozom i uz pratnju njegovatelja odlazili u 

specijalizirane ustanove na laboratorijske i dijagnostičke pretrage, specijalističke 

preglede i liječenje  

✓ mamografije korisnica koje su bile uključene u preventivni program ranog otkrivanja 

raka dojke odrađene su prema programu odnosno pozivima 

✓ naši korisnici su također uključeni u preventivni program ranog otkrivanja debelog 

crijeva međutim zbog loše suradnje korisnika u velikoj mjeri nije odrađen 

✓ svakodnevno se provodio nadzor nad radom djelatnika vezan uz brigu o zdravlju 

korisnika odnosno zadovoljavanje njihovih osnovnih fizioloških potreba 

✓ prema uputama HZJZ, Stožera civilne zaštite RH i Stožera civilne zaštite Krapinsko-

zagorske županije provodile su se mjere za sprječavanje i suzbijanje epidemije COVID-

19 

✓ suradnja sa epidemiološkom službom Krapinsko zagorske županije 

✓ protiv korone cijepili smo ukupno 83 korisnika ( jednu korisnicu prvom dozom, 5 

korisnika trećom dozom, 41 korisnika četvrtom dozom i 36 korisnika petom dozom) 

✓ 84 korisnika preboljelo je koronu krajem četvrtog mjeseca (3 oboljela korisnika nisu 

bila procijepljena, simptomi kod njih nisu bili teži) 

✓ 7 djelatnika preboljelo je koronu (podatak upitan jer se više nisu svi testirali) 

✓ kod troje korisnika smo imali potvrđen svrab, pregledom ostalih kontakata pronađene 

su diskretne kožne promjene i svrbež kod još 36 korisnika ali bez dokazanog uzročnika, 

zbog dugotrajnosti epidemije i zbog međusobnog miješanja zaraženih po preporuci 

epidemiologa u tretmanu je bilo ukupno 154 korisnika i 25 djelatnika 

✓ u protekloj godini primljeno je 43-oje korisnika 

✓ u protekloj godini smještaj je prekinut za 9 korisnika 

✓ u protekloj godini umrlo je ukupno 29 korisnika (od toga 11 korisnika u OB Zabok, 1 u 

PB Vrapče i 17 korisnika u Domu Bidružica) 

✓ procijepljeno je 123 korisnika protiv gripe 

✓ korisnici zbog zaraze korona virusom nisu bili redovito upućivani na kontrolne 

specijalističke preglede i dijagnostičke pretrage 



✓ redovito su se uzimali materijali za propisane pretrage 

✓ s obzirom na potrebe korisnika i mišljenje specijaliste oftalmologa dvanaest korisnika 

je ostvarilo pravo na naočale (četiri korisnika po jedne naočale i osam korisnika po dvoje 

naočale, tj.za daljinu i za blizinu) 

✓ s obzirom na potrebe korisnika i mišljenje specijalista kirurga, ortopeda, fizijatra, 

neurokirurga i vaskularnog kirurga neki korisnici ostvarili su pravo na ortopedska 

pomagala (hodalicu s četiri noge – četiri korisnika, podlaktične štake s podešavanjem 

visine – dva korisnika, natkoljeničnu protezu – jedan korisnik, štap s četiri noge – jedan 

korisnik, ortopedske cipele – jedan korisnik, elastičnu kompresivnu terapijsku nogavicu 

– pet korisnika) 

✓ s obzirom na potrebe korisnika i mišljenje specijalista pulmologa neki korisnici ostvarili 

su pravo na pomagala (koncentrator kisika za kućnu uporabu – dva korisnika, pulsni 

oksimetar – jedan korisnik, inhalator za kućnu uporabu – dva korisnika) 

✓ s obzirom na potrebe korisnika i mišljenje specijalista endokrinologa neki korisnici 

ostvarili su pravo na pomagala (set za brzo očitavanje koncentracije šećera u krvi – 

trinaest korisnika, inzulinski injektor za davanje inzulina – jedan korisnik), redovito su 

se putem doznaka nabavljali senzori za mjerenje glukoze u međustaničnoj tekućini, 

dijagnostičke trakice za mjerenje glukoze u krvi, igle za injektor za terapiju šećerne 

bolesti, lancete za vađenje krvi iz prsta za kontrolu glukoze u krvi 

✓ s obzirom na potrebe korisnika i mišljenje specijalista otorinolaringologa neki korisnici 

ostvarili su pravo na pomagala (zaušno slušno pomagalo – dva korisnika po jedan 

aparat, aspirator – jedan korisnik, endotrahealna kanila – jedan korisnik, govorna kanila 

– jedan korisnik) 

✓ s obzirom na potrebe korisnika i mišljenje specijalista oftalmologa neki korisnici 

ostvarili su pravo na pomagala (ručni džepni sat za slijepe – jedan korisnik, dugi bijeli 

štap za slijepe – jedan korisnik) 

✓ s obzirom na potrebe korisnika i mišljenje specijalista stomatologa neki korisnici 

ostvarili su pravo na zubnu protezu (jadan korisnik gornju i donju totalnu protezu, dva 

korisnika gornju i donju parcijalnu protezu, četiri korisnika gornju totalnu protezu, jedan 

korisnik gornju parcijalnu protezu i dva korisnika reparaturu proteze) 

✓ s obzirom na potrebe korisnika i mišljenje specijaliste kirurga i liječnika opće medicine 

nabavljale su se propisane obloge za rane 

✓ redovito su se nabavljale pelene putem doznaka kao i druga ortopedska pomagala 

(urinarni kateteri i vrećice, nazogastrične sonde, vrećice i podloge za stome, nosni 

kateteri) 

✓ redovito su se nabavljali lijekovi putem recepata 

✓ redovito su se nabavljali lijekovi, sanitetski i potrošni materijal putem narudžbi 

✓ preventivni postupci u svrhu sprječavanja odnosno ranog otkrivanja bolesti provodili 

su se u smanjenom opsegu u skladu s mogućnostima 



✓ na dan 31.12.2023. u Domu je bilo smješteno 278 korisnika  i 6 korisnika u 

organiziranom stanovanju uz podršku (ukupno 284  korisnika) 

✓ uz primarne dijagnoze shizofrenija, psihoorganski sindrom, poremećaj ličnosti, 

alkoholizam istaknula bih da smo imali velik broj korisnika sa epilepsijom (30), 

hipertenzijom (154), dijabetesom (58, od toga 16 na parenteralnoj terapiji inzulinom), 

KOPB-om (42), anemijom (42), hipotireozom (16), hepatitisom C (1 dijagnosticiran – 

odbio terapiju, ostali izliječani), onkoloških bolesnika (5), korisnicu sa anus praeterom 

(1), korisnice na kontracepcijskoj terapiji (3), korisnice sa IUD (2), korisnike na 

antikoagulantnoj terapiji (33, od toga za 17 njih potrebna kontrola PV-a najmanje svaka 

3-4 tjedna), korisnike sa trajnim urinarnim kateterom (17), korisnike sa nazogastričnom 

sondom (3), korisnike na kisiku u prosjeku 16 sati dnevno (5), korisnike ovisnike o 

psihoaktivnim tvarima (5, jedan na terapiji Metadonom i četiri na terapiji 

Buprenorfinom),  korisnike na Esperalu (2) 

✓ četvero korisnika nalazilo se u Istražnom zatvoru 

✓ u prosjeku 10-tak korisnika je potrebno svakodnevno hraniti 

✓ u prilogu su mjesečna i godišnja izvješća o provedenim postupcima u protekloj godini  

✓ u prilogu su mjesečna i godišnja izvješća o podjeli parenteralne terapije u protekloj 

godini  

✓ u prilogu su mjesečna i godišnja izvješća o realiziranim specijalističkim pregledima 

korisnika u protekloj godini  

✓ u prilogu su mjesečna i godišnja izvješća o realiziranim pretragama korisnika u protekloj 

godini  

✓ u prilogu su mjesečna i godišnja izvješća o hospitalizacijama korisnika u protekloj 

godini 

✓ u prilogu su izvješća napravljena prema Pravilniku o uvjetima i načinu obavljanja mjera 

za sprječavanje i suzbijanje infekcija 

✓ u prilogu je zapisnik o unutarnjem nadzoru Doma 

✓ čišćenje blagovaone korisnika kao i čišćenje ostalih prostorija provodilo se prema 

dnevnom i mjesečnom programu  

✓ provodila se kontrola čistoće zajedničkih prostorija od strane medicinskih sestara, 

njegovatelja i čistačica  

✓ održana su četiri predavanja za medicinske sestre: Telemedicina (telesestrinstvo) -  

budućnost domova za odrasle i starije osobe, Utjecaj kućnih ljubimaca na zdravlje 

starijih osoba i uloga medicinske sestre, Pojavnost zlostavljanja osoba starije životne 

dobi te Paranoidna shizofrenija i uloga medicinske sestre; predavanja su održale 

prvostupnice sestrinstva i bodovana su od strane HKMS 

✓ njegovatelji su obavili tečaj Higijenskog minimuma 



✓ nakon incidenta samozapaljenja korisnice označene su prostorije gdje se smije pušiti i 

prostorije gdje pušenje nije dozvoljeno 

✓ postavljene su 4 nove kamere (jedna u prostoru ambulante stare zgrade u kojem se slažu 

i deponiraju lijekovi i 3 na hodniku prvog kata stare zgrade), u početku je bilo puno 

protivljenja od strane medicinskih sestara,  iako su same tražile i složile se s 

postavljanjem istih, kamere su bile postavljene s ciljem smanjenja rizika napada od 

strane korisnika  

✓ 60 djelatnika obavilo je sistematski pregled  u Krapinskim Toplicama 

✓ učenici 5. godine Srednje medicinske škole iz Pregrade obavili su praksu iz Zdravstvene 

njege psihijatrijskog bolesnika 

 

Sažetak: 

 

Program pojačane njege i brige o zdravlju izvršen je u skladu s mogućnostima s obzirom na 

bolovanja djelatnika za koje nismo imali zamjenu. To znači da se svakodnevno kontinuirano 

provodila njega i briga o zdravlju korisnika u skladu s njihovim potrebama. 

 

Iz priloženih podataka vidljivo je da vrijeme koje liječnik opće prakse može odvojiti za pregled 

naših korisnika nije dostatno. Također moram opet naglasiti da je velik dio posla s promjenom 

liječnika pao na naša leđa, a i pozivi prema hitnoj službi su u porastu. Isto tako vidljivo je da iz 

godine u godinu imamo sve teže korisnike u stacionaru, da se je u stambenom dijelu jako 

promijenila struktura korisnika, te da broj radnika unatoč povećanju broja u sestrinstvu, zbog 

povećanja opsega posla i bolovanja (ne možemo dobiti zamjene) u velikom dijelu godine ne 

može zadovoljiti stvarne potrebe korisnika.  

 

U Desiniću, 09.02.2024. 

 

                                                  Voditelj odjela pojačane njege i brige o zdravlju  

                                                             Snježana Papeš, bacc.med.techn. 

 

 

 

                                                                                                 

 

                                                                 

 

 


