IZVJESTAJ O REALIZACIJI PLANA I PROGRAMA
RADA DOMA ZA 2023. GODINU

U realizaciji Plana i programa Doma prosla godina bila je financijski izuzetno zahtjevna
zbog poremecaja na trziStu roba i usluga te time i1 povecanih cijena. Pocetni financijski plan u
iznosu od 3 406 752,00 eura povecan je za oko 8 % te iznosi 3 675 781,00 eura. Od tog iznosa
iz drzavnog proracuna osigurano je 82 % sredstava, a od opskrbnima, participacija i vlastitih
prihoda 18 % sredstava.

Za kapitalna ulaganja Ministarstvo nam je odobrilo ukopno 112.558,06 eura, od toga za
nabavu kreveta u stacionarnom objektu 32.587,50 eura te za nabavu i ugradnju ALU bravarije
u srednjoj zgradi Doma u iznosu 79.970,56 eura.

Ministarstvo je prihvatilo nas zahtjev da se ide u realizaciju projekta dogradnje srednje
zgrade (lift) 1 izgradnje spojnog trakta izmedu stacionarnog objekta i srednje zgrade.

Po provedenom postupku odabrani ponuditelj AMG Studio iz Svetog Kriza Zacretje
izradio je projektno-tehni¢ku dokumentaciju i izdana je gradevinska dozvola.

Pocetkom prosle godine na smjestaju je bilo 274 korisnika i 6 korisnika u organiziranom
stanovanju, a krajem godine 276 korisnika na smjesStaju i 6 korisnika u organiziranom
stanovanju.

U tom razdoblju umrlo je 29 korisnika, smjestaj je prekinut za 8 korisnika, a na smjestaj
je primljeno 43 korisnika.

Detaljnije podatke dajemo Vam u IzvjeStajima Odjela socijalnog rada i
izvaninstitucijske skrbi i Odjela pojacane njege i brige o zdravlju.

Ravnatelj:
Bozo Brundi¢, dipl.iur



ODJEL SOCIJALNOG RADA I IZVANINSTITUCIJSKE SKRBI;

Cini devetero struénih djelatnika:

3 SOCIJALNE RADNICE:

NATASA KUNSTEK, mag. soc.rada

BISERKA LOVRENCIC, mag.act.soc.

MARIJANA SIMUDVARAC, mag.act.soc. od 18.10.2023. (zamjena za Bernardu Kamensek)
do 31.1.2024.

1 REHABILITATOR

VALENTINA BOSNAR, mag.reh.

1 PSIHOLOG:

ANKA NAPICA DUIMIC, mag.psych.

2 RADNA INSTRUKTORA:

JOSIP ROZIC, mag.pol.

DUBRAVKA SMOLIC, mag. soc.rada
2 RADNA TERAPEUTA:

DANIJEL BRKIC, bacc. radne terapije
INA RICIJAS bacc. radne terapije
PRIPRAVNICI:

NIKOLA HRBUD, mag.cin. —od 17.8.2022. na osposobljavanju za samostalni rad na
radnom mjestu kineziterapeut — za razdoblje od godinu dana do 16.8.2023.

LUCIJA JURICAN, mag.psych. —od 16.10.2023. na osposobljavanje za samostalni rad na
radnom mjestu psihologice — za razdoblje od godinu dana do 15.10.2024.

Sukladno Zakonu o socijalnoj skrbi NN BR. 18/22 1 46/22, Pravilniku o mjerilima za pruzanje
socijalnih usluga NN 110/22 i Pravilniku o unutarnjem ustroju i sistematizaciji radnih mjesta
Doma Bidruzica od 12.5.2020., pruzat ¢e se sljedece usluge:



USLUGE SOCIJALNOG RADA:

Pruzale su se na nacin da se provodilo sljedece;

Pruzale su se na nacin da se provodilo sljedece;

obavljale su se pripremne radnje oko prijema korisnika u Dom

upoznavanje korisnika s novom sredinom, pomo¢ pri uklju¢ivanju

pracenje razdoblja adaptacije na smjestaj

pomo¢ pri zadovoljavanju svakodnevnih potreba

pomoc¢ pri rjeSavanju konfliktnih i drugih kriznih situacija

neposredni strucni rad s korisnicima individualno i grupno

iniciranje primjene potrebnih oblika zastite

strucni rad 1 suradnja s obitelji korisnika

obavljale su se sve potrebne radnje i postupci nakon smrti korisnika

priprema korisnika za primjenu drugih oblika zastite (deinstitucionalizacija)

suradnja s nadleZznim Centrima, Uredima i Podruznicama za socijalnu skrb

suradnja s ostalim nadleznim tijelima, ustanovama i institucijama

pracenje programa rada

primjena razli¢itih metoda podrske u svrhu usmjeravanja i osposobljavanja za rjeSavanje
problema (uvjezbavanje socijalnih vjestina i komunikacije)

savjetodavni rad i podrska korisniku i ¢lanovima obitelji te skrbnicima

planiranje, programiranje, vrednovanje rada

izrada individualnog plana rada s korisnikom i evaluacija plana

priprema prostora za rad 1 poticaj korisnika za suradnju u provodenju programa
vodenje evidencije i dokumentacije propisane Zakonom o socijalnoj skrbi i podzakonskim
aktima

vodenje elektronske evidencije prijava boravista korisnika

pisanje izvjeSc¢a i davanje miSljenja o funkcioniranju korisnika u Domu po zahtjevima
Hrvatskog zavoda za socijalni rad sa nadleZznim podru¢nim uredom (drugih drZzavnih
tijela, sudova, zdravstvenih ustanova i sl.)

struno usavrsavanje i drugo.

Neposredni provoditelji: socijalne radnice

Tabelarni prikaz kretanja korisnika po mjesecima tokom 2023.



KRETANJA KORISNIKA DOMA BIDRUZICA TOKOM 2023.G.

00/00 PRIMLJENI NA UMRLI PREKID SMJESTAJA ORGANIZIR BROJNO
SMIJESTAJ ANO STANJE
N.Z. | S.Z. = N.Z. | S.Z. = STANOVANJ DOM/-STAN
E

01/23 0 3 | 3] 3 1 | 4 5 278/273
02/23 2 2 [ 4| 1 0 |1 L. K.-3223. 6 280/274
03/23 1 3 4 1 1 2 S.C. -9.3.23. 6 281/275
04/23 1 1 |2 ] 2 1 | 3 6 280/274
05/23 1 1 | 2| 3 0 | 3 B.L.- 17523, 6 2781272
06/23 3 5 | 8| 4 0 | 4 S.S.-14-6.23. 6 281/275
07/23 1 1 2] 1 0 |1 6 282/276
08/23 2 2 |4 3 1 | 4 A 1(n.2)-29.8.23. 6 281/275
09/23 4 1 | 5] 1 1 |2 AD. (nz)-119.23. 6 283/277
10/23 1 0 | 1] 1 0 | 1 K.S. (n.z)-28.10.23. 6 282/276
11/23 3 3 | 6] 2 0 | 2 - 6 286/280
12/23 1 1 12 1 1 |2 P.M.-21.12.23. 6 285/279
31.12.2023. | 20 | 23 |43 | 23 6 | 29 8 6 285/279
*9 *284/278

*M. B. - rjeSenje o prekidu smjestaja s danom 11.12.23., zaprimljeno 31.1.2024.!

Komisija za prijam i otpust korisnika

Tokom 2023. g. odrZzano je 11. redovnih sjednica i 4. izvanredne, a zaprimljeno je 426

zahtjeva.

Na izravni privremeni smjestaj u kriznim situacijama - realizirano je 5. smjesStaja od Cega je za

1. korisnika bio prekid smjestaja, a za 1. korisnika donesena je odluka o pruzanju usluge

dugotrajnog smjeStaja umjesto dosadasnje usluge privremenog smjestaja.

Na listi ¢ekanja s danom 31.12.2023. bilo je ukupno 210 zahtjeva od toga - 137 predvideno za

stacionar, a 73 za stambeni dio.




Usluga pomo¢ u kuéi - dostava toplog obroka

Dom pruzao je usluge za korisnike temeljem izdanih uputnica nadleznog Hrvatskog zavoda za
socijalni rad — Podruc¢ni ured Krapina (Pregrada) i sklopljenih ugovora izmedu Doma
Bidruzica i korisnika usluge.

Tabelarni prikaz broja korisnika usluge tokom 2023.g.

Mjesec | Uputnica Ugovor Ukupno

nadleznog

HZSR
Sijecanj 33 15 48
Veljaca 33 15 48
OZujak 30 15 45
Travanj 30 15 45
Svibanj 31 15 46
Lipanj 32 15 47
Srpanj 31 16 47
Kolovoz 30 19 49
Rujan 30 21 51
Listopad 32 21 53
Studeni 32 21 53
Prosinac 32 23 55

Usluga dostave toplih obroka provodila se kontinuirano tokom godine na podru¢ju mjesne
nadleznosti Hrvatskog zavoda za socijalni rad — Podru¢ni ured Krapina (Pregrada) i to
djelomic¢no na podrucju Grada Pregrade, Opéine Desini¢ i Op¢ine Kumrovec.

Za uslugu pomo¢ u kuéi redovno se vodila evidencija, od vodenje upisnika, izrada kartice
korisnika bilo za priznavanje prava preko Zavoda ili sklopljenog ugovora te ostali
organizacijski i administrativni poslovi od mjese¢nih izrada evidencijskih lista i izrada
mjesecnih izvjestaja o izvrSenoj dostavi.

II PSIHOLOSKE USLUGE:

Psiholoska podrSka za korisnike svih oblika smjeStaja bila je usmjerena na:

- pruZanje pomoc¢i i podrSke korisniku u razdoblju adaptacije;

- psihologijsku obradu korisnika (utvrdivanje inicijalnog stanja — kognitivnog, socio-
emocionalnog i funkcionalnog, utvrdivanje stupnja potrebne podrske, pracenje,
evaluacija)

- psiholosko osnaZivanje korisnika,

- pomo¢ pri rjeSavanju konfliktnih 1 drugih kriznih situacija,

- poticanje razvijanja primjerenih oblika ponasanja,

- razvijanje i podrzavanje interpersonalnih odnosa korisnika,

- pracenje korisnika i obrada tijekom tretmana sa svrhom pravilne evaluacije te procjene i
utvrdivanja eventualno novonastalih teSkoc¢a u funkcioniranju korisnika,

- psihologijsko savjetovanje te poticanje razvijanja primjerenih oblika ponasanja;
podrzavanje medusobnog druzenja, povjerenja i pomoci;



poticanje na ukljuéivanje u provodenje kreativnih i sportsko-rekreacijskih aktivnosti;
osposobljavanje za samostalan zivot izvan ustanove;

- pruzanje podrske i savjetovanje;

- razvijanje samopouzdanja i samokontrole;

- prevenciju rizi¢nih oblika ponasanja;

- pripremu korisnika za otpust u biolosku ili udomiteljsku obitelj ili drugu ustanovu i
otklanjanje poteskoca u prilagodbi, te sudjelovanje u timskoj procjeni/dijagnostici.

Neposredni provoditelj: psiholog

IilV USLUGE REHABILITACIJE | RADNE TERAPIJE

Pruzale su se na nacin da se provodilo sljedece;

- kod prijema korisnika provodila inicijalna procjena potreba korisnika (krace informacije o
njegovom zdravlju, mobilnost, njege o samome sebi, obiteljskom zivotu, meduljudskim
odnosima i Zivotu u zajednici, drustveni Zivot...)

- procjena motorickih aktivnosti

- osposobljavanje korisnika vezano uz aktivnosti samozbrinjavanja (briga o sebi, briga o

osobnim stvarima i prostoru), spoznajno-drustvene vjestine (vjestine komunikacije, socijalne

vjestine, vjestine baratanja novcem i usvajanje prostorne i vremenske orijentacije, strukture i

planirane dnevne aktivnosti), razvijanje interesa za provodenje aktivnosti, poticanje

kreativnosti i drugo.

-terapijsku procjenu i analizu izvodenja aktivnosti dnevnog zZivota u podrucju

samozbrinjavanja, produktivnosti i slobodnog vremena uz radno terapijsku procjenu i analizu

senzomotorickih, kognitivnih i psihosocijalnih sposobnosti, te njihovog utjecaja na

provodenje aktivnosti dnevnog Zivota

- radno — terapijska procjenu i analizu stambenog, radnog i drustveno — kulturoloskog

okruzZenja u kojem se odvijaju svakodnevne aktivnosti,

- aktivno ukljucivanje u grupni i individualni rad s korisnicima.

Tokom godine provodili su se programi hranjenja i osobne higijene — rad s 20 do 25

korisnika s intelektualnim teSko¢ama, kombiniranim poteSko¢ama s ciljem

osamostaljivanja u hranjenju te pravilne upotrebe pribora za jelo, kao i usvajanja

navike samostalnog pranja ruku i usta nakon jela, program samozbrinjavanja —

odrZzavanje higijene spavace sobe i osobnog prostora — s ciljem razviti i o¢uvati

sposobnosti izvodenja aktivnosti svakodnevnog Zivota i posti¢i kontinuitet, odrZavanje

brige o sebi i osobnim stvarima, urednosti prostora te provodenje program samostalnog

pranja rublja.

Ispomo¢ u domskoj praonici rublja kod sortiranja prljavog i ¢istog rublja, pomo¢ u

glac¢anju i sl., ispomo¢ tehnickom odrZavanju — uz kuéne majstore obavljaju neke

pomocéne poslove, ispomo¢i u domskoj brija¢nici — brijanje drugih korisnika -

razvijanje uzajamne pomo¢i i ispomo¢ deZurstvom na porti, ispomo¢ u odrzavanju

¢istoée unutarnjih prostora Doma.



Aktivnost ,,Eko — radionica® - koja podrazumijeva radne aktivnosti; sortiranja otpada,
¢iS¢enje i uredenje okoliSa Doma i prilaznog puta, uredenje cvjetnjaka, koS$nja trave,
¢iSéenje snijega, domskog dijela mjesnog groblja i ukop preminulih korisnika.

Za aktivnosti u ispomoc¢i Kkorisnici primaju nagrade od 7,00 eura do 50,00 eura.

Nadalje, redovno se provodio individualni rad s korisnicima bilo na inicijativu korisnika
ili djelatnika, grupni rad putem odrZavanja terapijskih zajednica, socio terapijske grupe
kroz trening socijalnih vjeStina, rad s korisnicima putem odrZavanja radionica tipa
mozgovna terapija, igraona, psihoterapijske grupe, grupne edukacijsko -rehabilitacijske
aktivnosti; grupa ,,Krila®, kreativna grupa, grupa ,, Zborasi“, grupa ,,Pjevaci — kroz
grupni i individualni rad djeluje se na podru¢jima; briga o sebi, beauty terapija —
razvijanje pozitivne slike o sebi, zadovoljavanje potreba u okviru samozbrinjavanja i
pozitivni u¢inci na samopouzdanje, Komunikacijske vjeStine, Percepcija i motorika,
snalaZenje u okolini, socijalizacija, interesno — kreativne aktivnosti ( crtanje, slikanje,
oblikovanje, kreiranje materijala, glazbene aktivnosti, glazbeno — plesne aktivnosti).
Kreativne radionice — ru¢ni radovi: izrada raznih rekvizita potrebnih za priredbe,
uredenje i dekoriranje doma, izrada nakita i sl.

Aktivnosti likovnog izrazavanja, glazbene aktivnosti, grupe zbornog pjevanja sa
korisnicima literarna grupa, dramske grupe, gledanje filmova, kompjuterska radionica,
—igranje Saha, druStvene igre..

Organizirale su se sportske aktivnosti; pikado, stolni tenis turniri u drustvenim i
sportskim igrama.

Takoder odrzavali su se kvizovi znanja korisnika, loto, obiljeZavale mjese¢ne
rodendanske proslave korisnika.

Aktivnosti vezane uz slobodno vrijeme korisnika odrzavale su se i kroz kulturno —
zabavni rad na nacin da se obiljeZavali znacajniji dani u godini i viSe poludnevnih izleta.

Neposredni provoditelj: rehabilitator, radni terapeuti i radni instruktori

V  ORGANIZIRANO STANOVANJE I PODRSKA

Provodilo se na nacin:

Da Dom u dva stana koja ima u Desinic¢u, tokom godine pruZala se svakodnevna kratkotrajna
podrska za smjeStene korisnike uz manje promjene pa tako od 21.2.2023. ukljucen je korisnik
M. M., I. J. prekid organiziranog stanovanja po vlastitom izboru od 1.3.2023. te je vraten u
Dom, a dana 22.3.2023. u organizirano stanovanje ukljucen je korisnik D. K. — ¢ime je
ispunjen kapacitet organiziranog stanovanja uz svakodnevnu kratkotrajnu podrsku.

Podrska u organiziranom stanovanju ukljucuje: razvijanje vjestina i podrSku u samostalnoj
brizi o vlastitoj prehrani, pomo¢, pruzanje podrske i uvjezbavanje vjestina pri pripremanju
obroka odnosno priprema obroka; pomo¢, pruzanje podrSke i uvjezbavanje vjeStina u
odrzavanju higijene posuda i namirnica; poticanje i uvjezbavanje u samostalnoj brizi o osobnoj

higijeni, osobnom izgledu i urednosti; pomo¢ pri snalazenju u vremenu 1 prostoru; razvijanje i
poticanje radnih navika; podrska korisnicima u sudjelovanju u radnim aktivnostima u lokalnoj
zajednici, poticanje drustveno prihvatljivog ponasSanja korisnika, motivacija i razvijanje



interesa, zelja, inicjativnosti i kreativnosti, pruzanje podrSke u svakodnevnim zivotnim
situacijama.

Neposredni provoditelji: socijalni radnici, psiholog, rehabilitator i radni terapeut

PsiholoSka podrska za korisnike organiziranog stanovanja ukljuduje: pruzanje pomoc¢i i
podrske korisniku u razdoblju prilagodbe, pracenje razdoblja prilagodbe, psihologijsku obradu
korisnika, sudjelovanje u izradi i pra¢enju individualnog programa rada, psiholosku podrsku,
psihologijsko savjetovanje u svrhu prevladavanja i osposobljavanja za samostalno rjesavanje
problema, rad na razvijanju samopouzdanja i samopostovanja, prevenciju rizi¢nih oblika

ponasanja, grupni i pripremu korisnika za druge usluge ili prekid usluge.

Neposredni provoditelj : psiholog

Organizacija vjerskih aktivnosti i obi¢aja za zainteresirane korisnike Doma u suradnji sa vI¢.
Stjepanom Prugovecki iz Zupe Sv. Juraj u Desiniéu, tokom 2023. g. realizirana je na na¢in da
su odrzane sluzbe svete Mise svaki mjesec, a povodom obiljezavanja ,,Svjetskog dana
bolesnika koji se slavi na spomen Blazene Djevice Marije Lurdske 11.2.“ — uz molitvu za
zdravlje, omoguceno je za sve korisnike koji zele 1 primanje sakramenta bolesnickog
pomazanja — koji se pruza i tokom godine u skladu sa Zeljom korisnika i ¢lana obitelji.

Zadovoljavanje duhovnih potreba za naSe korisnike omoguceno je i putem odrzavanja tjednih
molitvenih grupa - duhovnog dana (jednom tjedno — stambeni dio, i jedom tjedno —
stacionarni dio + obiljezavanje korizmenog i adventskog razdoblja sa korisnicima.

* VI TRANSFORMACIJA DOMA *

Sukladno Operativnom planu deinstitucionalizacije, prevencije institucionalizacije i
transformacije pruzatelja socijalnih usluga u Republici Hrvatskoj od 2022. do 2027. g. Dom
BidruZica pristupio je izradi Plana transformacije Doma, te je temeljem c¢lanka 43. Statuta
Doma — ravnatelj donio odluku o transformaciji Doma Bidruzica i imenovanju Tima za izradu
Plana transformacije u sastavu od 14. djelatnika doma kojeg Cine; ravnatelj Bozo Brundi¢,
Biserka Lovrenci¢, Snjezana Pape§, Miljenko BlaZzun, Nevenka MikSa, Matija MaZuranic,
Marija Pocedi¢, Dubravka Smoli¢, NataSa Kunstek, Valentina Bosnar, Danijel Brki¢ i Elena
Goric¢an te Anka Napica Dujmi¢ kao koordinator Tima i Damir HaluZan kao suradnik za
prikupljanje podataka i monitoring.

Navedeni Tim je kroz 2023. godinu izradio prvu verziju Plana transformacije i
deinstitucionalizacije ustanove, a u prvoj polovici 2024. ¢e nastaviti raditi na kvaliteti Plana u
suradnji s nadleznim ministarstvom, podruénim uredima HZSR, jedinicama lokalne i
regionalne samouprave te Zagorskom razvojnom agencijom.



SIJE C ANJ 2023.
Od I do VII - kontinuirano odradivano tokom mjeseca

- gostovanje manjeg broja korisnika u Sahovskom klubu Pregrada — D. Brki¢ - nije
realizirano zbog nemoguénosti uskladivanja termina odrzavanja.

- Svjetski dan zagrljaja 21.1. — okrugli stolovi po katovima — A. Napica Dujmi¢ —
realiziran na nacin da su korisnici bili podijeljeni u skupine ovisno o katu na kojem zive,
s korisnicima 4. kata i dvorca obavljen je razgovor dana 27.1., a s korisnicima 2. i 3. kata
30.1. S korisnicima se razgovaralo o njihovim medusobnim odnosima, o vaznosti
prijateljskih odnosa 1 fizickog dodira za zdravlju ljudi te o primjerenim nac¢inima
dodirivanja. Procitana je pric¢a Jorgea Bucaya o Tuzi i Bijesu.

- VIZITA —timski rad — realizirano dane 19. i 26.1.

- Kviz znanja za korisnike — D. Smoli¢ realiziran 27.1., a sudjelovalo je 8. korisnika

- Sastanak ,, Terapijske zajednice*“- S.Z.- priprema i vodenje — D. Smoli¢ — realizirano
dana 13.1.

- gostovanje manjeg broja korisnika u Sahovskom klubu Pregrada — D. Brki¢ —nije
realizirano zbog nemogucénosti uskladivanja termina

- VIZITA — timski rad realizirano 5., 11., 19. 1 26. sije¢nja

- Sastanak ,, Terapijske zajednice* - priprema i vodenje — D. Smoli¢ — realizirano dana
13.1.

Dodatak:

e Domski turnir u beli — D. Brkié, realizirano u periodu od 11. do 12. sije¢nja i 27.
do 28. sije¢nja. Na turniru je sudjelovalo 12. korisnika

e Organizacija i realizacija izleta s manjom grupom korisnika u Zapresié, radi
razgleda izloZbe unutar kompleksa Novih Dvora bana Jelaci¢a, sudjelovalo 6.
korisnika, odradeno sana 2.1. — D. Smoli¢

e Organizacija i realizacija proslave rodendana za korisnike koji slave u sije¢nju,
ukupno bilo je obuhvaceno 25. korisnika, odradeno dana 17.1. — D. Smoli¢

VELJACA2023.

Od 1 do VII - kontinuirano odradivano tokom mjeseca

Svjetski dana bolesnika -11.2. — organizacija svete mise - stacionar — B. Lovren¢i¢ —
realizirano dana 11. veljace na nacin da je za sve zainteresirane korisnike bila omogucéena

ispovijed prije mise, sudjelovanje na svetoj misi koje se odrzala na stacionaru, a korisnici su
aktivno sudjelovali sa pjevanjem, nakon cega uslijedio je sakrament bolesnickog pomazanja
(molitva za zdravlje) za sve korisnike. Na Misi sudjelovalo je preko 70. korisnika ukljucujuc¢i
i korisnike stambenog dijela njih 25. Sve je proteklo na zadovoljstvo svih nazo¢nih korisnika.
*Iniciranje i organizacija nastupa zbora i orkestra Osnovne §kole Dure Prejca —
D.Smoli¢ — o

*organizacija i realizacija nastupa MjeSovitog pjevackog zbora ,,Duro Prejac* iz
Desini¢a — D. Smoli¢ - realizirano dana 18.2.

gostovanje manjeg broja korisnika u Sahovskom klubu Pregrada — D. Brki¢ — nije
realizirano zbog nemogucnosti uskladivanja termina



priprema i izvedba glazbeno — scenske igre povodom obiljeZavanja Valentinova - D.
Smoli¢ — dana 14.2.- realizirana izvedba glazbeno scenske igre ,,Ljubav se zove imenom
tvojim*, u kojoj je sudjelovalo 12. korisnika
F A § N I K — obiljezavanje — D. Smoli¢ uz podrsku tima, realizirano dana 21.2. na nacin da
je izvedena priredba sa korisnicima
Kviz znanja za korisnike — D. Smoli¢ - ¢
osmisljavanje izgleda Uskrsnih ¢estitki — u suradnji s korisnicima putem kreativne
radionice te nabava potrebnog materijala — V. Bosnar — realizirano dana 10.2., isto tko
ovisno o afinitetima korisnika uz primjenu individualiziranog pristupa omogucen je
korisnicima rad na odabiru i izradi fotografija, te pronalasku i odabiru pozitivnih misli sa
slikama kojima su ukrasili svoje sobe.
organizacija i realizacija rodendanske proslave za korisnike — D. Smoli¢ — dana 9.2.
realizirano ¢aséenje korisnika
izlet manjom grupom korisnika u Samobor na Fasnik — D. Smoli¢ — realizirano dana
19.2., a na izletu sudjelovalo je 7. korisnika
obiljezavanje Korizme sa korisnicima stacionara uz molitvu kriZnog puta uz pjevanje
korizmenih pjesama — V. Bosnar i B. Lovrenci¢ — realizirano 28.3.

VIZITA —timski rad — realizirano dana 2.2. i 16.2.

Sastanak ,, Terapijske zajednice*“- S.Z.- priprema i vodenje — D. Smoli¢ — realizirano dana
20.2.2023.
Dodatak:

e Posjet i obilazak ucenika ,,Opée gimnazije“ iz Zaboka - realiziran dana 3.2.2023.

e Posjet rukometnoj utakmici Paket 24 Premier rukometne lige izmedu R.K.
Zagreb i R.K. Gorica- realiziran 18.2., u organizaciji D. Brki¢a, a sudjelovalo 6.
korisnika.

OZUJAK 2023.

Od I do VII - kontinuirano odradivano tokom mjeseca

Medunarodni dan Zena - 8.3. — obiljeZzavanje na nacin da ¢e se odrzati radionica uredivanja
zena (Sminkanje, lakiranje noktiju i sl.) - I. Ricija$ nije realizirano

Domski turnir u $ahu, beli i pikadu — D. Brki¢ — realizirano tokom mjeseca na nacin da ju
u turniru u Sahu sudjelovalo Sestero korisnika, dok se realizacija turnira u beli prebacuje za
mjesec travanj

obiljezavanje Korizme sa korisnicima stacionara uz molitvu kriZnog puta uz pjevanje
korizmenih pjesama — V. Bosnar i B. Lovrenc¢i¢ — realizirano dana 28.3.

Medunarodni dan sreée - 20.3. — D. Smoli¢ - ¢

gostovanje manjeg broja Korisnika u $ahovskom klubu Pregrada — D. Brki¢ — realizirano
dana 2.3. — kada je Cetverici korisnika omoguéeno aktivno sudjelovalo

Masovne kreativne radionice na temu ,,Izrada UskrSnjih Cestitki, - V. Bosnar i I. Ricijas
+ 1zrada uskrsnih dekoracija te ukraSavanje prostorija doma, dekoracija panoa - V. Bosnar, I.
Ricijas, 1 D. Smoli¢ — od sredine do kraja mjeseca sveukupno je izradeno i poslano 150

Cestitki, dekoriran Dom prigodnim uskrsnim i proljetnim motivima uz angazman korisnika u
izradi istih.
Organizacija rodendanske proslave - D. Smoli¢ — realizirano dana 23.3.



Projekt meduresorne suradnje i transgeneracijske solidarnosti: suradnja s dje¢jim
vrtiéem ,, Tratinéica® i OS ,,Puro Prejac* — izrada uskrsnih dekoracija i obiljezavanje
Dana Zena — D. Smoli¢ - ¢

Kviz znanja za korisnike — D. Smoli¢ — dana 30.3., realiziran je ,,Medudomski kviz znanja“
odrzan u naSem Domu, a sudjelovali su korisnici doma Mirkovec, Lobor — rad 1 nasi korisnici.
VIZITA —timski rad - o

Sastanak ,,Terapijske zajednice“- S.Z.- priprema i vodenje — D. Smoli¢ — realizirano 29.3.
Dodatak:

e Posjet ¢lanova katolicke udruge ,,Kap dobrote“ — radi molitve* Socijalnog
kriZznog puta*“— realizirano dana 17.3., a u posjet doSlo je petero volontera udruge
koji su uz nazo¢nost p. Zdravka Jelusic¢a - izmolili poboZnost ,,Socijalnog
kriZznog puta na stacionaru te je bilo omoguceno i sudjelovanje korisnika
stambenog dijela. Nakon izmoljene poboZnosti volonteri su svakog korisnika
pocastili sa biskvit kolac¢i¢em, vo¢kom te kavom i sokom. Na zadovoljstvo
korisnika i svih nazo¢nih sve je proteklo u redu — B. Lovren¢i¢

e Prvidan proljeéa i Svjetski dan poezije — obiljeZavanje realizirano dana 20.3., na
nacin da je odrZana interaktivna glazbeno — literarna radionica, koja se sastojala
od edukacijskog okvira, slusanja klasi¢ne glazbe, te ¢itanja i recitiranja poezije
raznih zanrova, kao i pjesama koje su napisali sami korisnici — sudjelovalo 12.
korisnika — organizirala D. Smoli¢

TRAVANJ 2023.
Od I do VII - kontinuirano odradivano tokom mjeseca
Svjetski dan Sale - 1.4.— obiljezavanje - D. Smoli¢ - o
ObiljeZavanje Korizme — V. Bosnar i B. Lovrenc¢i¢ — realizirano dana 7.4. na stacionaru sa
korisnicima uz molitvu kriznog puta i prigodne korizmene pjesme.
Svjetski dan zdravlja - 7.4. - radionica sa korisnicima o vaznosti brige o zdravlju, izrada
plakata — I. Ricija$ - dana 7.4.,realizirana je radionica sa korisnicima
Masovna kreativna radionica bojanja pisanica — I. Ricijas - o
organiziranje Uskrsne sv. Mise — stacionar — B. Lovrenci¢ — realizirano dana 12. travnja na
nacin da je sluzbu svete Mise predvodio vI¢. Stjepan Prugovecki , a na misu odazvalo se 60-
ak korisnika koji su molitvom i pjesmom sudjelovali u slavlju.

e Dana 1. travnja, na inicijativu vI¢. S. Prugovecki odrZana je korizmena sv. Misa uz

mogucnost prethodne ispovijedi za sve korisnike doma te podjela sakramenta

bolesnickog pomazanja potrebitim korisnicima nakon mise, a u ispomoci oko
ispovijedi sudjelovali su vI¢. Bozo Belini¢ iz Zupe u Tuhlju i vI¢. Mlan Jurani¢ zupnik
u Zagorskim selima i Sutlanskoj Poljani.
obiljezavanje blagdana Uskrsa uz izvedbu glazbeno -scenske igre o Zivotu, smrti i
uskrsnucu Isusa Krista - ,,Roden s posebni razlogom* u kojoj je sudjelovalo 15. korisnika
— realizirano dana 6.4. u organizaciji - D. Smoli¢
posjet manje grupe korisnika rukometnoj utakmici RK Zagreb — D. Brki¢ — nije
realizirano



gostovanje manjeg broja korisnika u $ahovskom klubu Pregrada — D. Brki¢ — nije
realizirano
organizacija i realizacija izleta s manjom grupom korisnika u dvorac LuZnicu — D.
Smoli¢ — nije realizirano
organizacija rodendanske proslave — D. Smoli¢ — realizirano dana 25.5.
Dan planeta zemlje — 22.4.- obiljezavanje — D. Smoli¢ — realizirano dana 21.4. uz dekoraciju
panoa u blagovaonici edukacijskim sadrzajima i radovima korisnika.
Medunarodni dana plesa — 29.4.- obiljezavanje — D. Smoli¢ — nije realizirano
VIZITA —timski rad - o
Sastanak ,,Terapijske zajednice“- S.Z.- priprema i vodenje — D. Smoli¢ — realizirano dana
5.5.
Dodatak:
¢ Posjet manje grupe korisnika kosarkaskoj utakmici izmedu K.K. Zabok — K.K.
Alkar — realiziran dana 1.4., a na utakmici sudjelovalo je 5. korisnika — u
organizaciji D. Brik¢
e Organiziran i realiziran je domski turnir u beli u kojem je sudjelovalo 8.
korisnika u organizaciji — D. Brkié
¢ Bidruziéki lotto — N. KunStek — aktivnost izvlacenja lotta odrZana je dana
28.4.23. u suradnji s kolegama iz stru¢nog tima, a dobitak od po 13,00 eura
osvojilo je dvoje korisnika

SVIBANJ 2023.

Od 1 do VII - kontinuirano odradivano tokom mjeseca

rad na pripremi programa povodom obiljeZavanja ,,Dana obitelji“ — V. Bosnar. [.Ricijas,
D. Smoli¢ - realizirano 30.9.

gostovanje manjeg broja Korisnika u $ahovskom klubu Pregrada — D. Brki¢ — realizirano
dana 11.5., aktivno bili je ukljuceno 4. korisnika

sudjelovanje na ,Medudomskom turniru u drusStvenim i sportskim igrama — D. Brki¢ -
realizirano u 9. mjesecu (28.9.)

organizacija rodendanske proslave — D. Smoli¢ — realizirano dana 25.5. — za korisnike koji
slave rodendan u travnju, a dana 31.5. proslava rodendana za korisnike koji slave rodendane u
svibnju

obiljeZavanje Maj¢inog dana sa korisnicima stacionara — V. Bosnar — realizirano dana
23.5., uz Citanje prigodne pjesme, razgovor i pjevanje prigodnih pjesmi

priprema glazbene tocke i sudjelovanje na Domosongu — V. Bosnar — realizirano dana
11.10.

Kviz znanja za korisnike — D. Smoli¢ — nije realizirano

posjet manje grupe korisnika rukometnoj utakmici RK Zagreb — D.Brki¢ — nije
realizirano

organiziranje sv. Mise — marijanske poboZnosti — stacionar — B. Lovrenci¢ — nije
realizirano zbog prisutnosti Covid - 19, te je obiljezavanje ,,Marijinog mjeseca®, svibanjske
poboznosti realizirano na nacin da se uz pjevanje Marijanskih pjesama molila Sveta krunica




sa korisnicima stacionara na drugom katu nove zgrade u suradnji s kolegicom V. Bosnar dana
25.5.
organizacija izleta manje grupe korisnika u Zagreb, radi posjete Medunarodnoj
cvjetnoj izlozbi ,,Floraart“— D. Smoli¢ — nije realizirano
VIZITA —timski rad — o
Sastanak ,,Terapijske zajednice*“- S.Z.- priprema i1 vodenje — D. Smoli¢ — nije odrzana zbog
epidemioloskih razloga i prisutnog skabijesa u s.z.
Dodatak:
e Posjet kosarkaskoj utakmici izmedu K.K. Zabok — K.K. Bosco — D. Brki¢ —
realiziran 6.5., a sudjelovalo je 6. korisnika — D. Brki¢ i I. Ricijas
e Sudjelovanje na ,,Domoplesu korisnika domova* - realizirano dana 18.5., isto je
bilo u organizaciji Doma za odrasle osobe Zagreb — na§ plesni par S.S i S.F.
zadani ples becki valcer izveli su u skladu sa o¢ekivanjima, na ugodan i opusSten
nacin te lijepo predstavili Dom, od ukupno 19 domova nasi korisnici u ukupnom
poretku zauzeli su 4. mjesto, a ukupni pobjednik je Dom Lobor —grad .— V.
Bosnar i L. Ricija$

LIPANJ 2023.

Od 1 do VII - kontinuirano odradivano tokom mjeseca

Priprema plesne toc¢ke i sudjelovanje na Domoplesu — V. Bosnar i [.Ricijas — realizirano
dana 18.5.2023.

poludnevni izlet manje grupe korisnika ,,Muzeju evolucije“- Krapina i Marijanskom
svetiStu Tr§kom Vrhu — J. RozZi¢ — za 5. korisnika realiziran obilazak uz podrsku kolege D.
Brkica — realizirano 20.6.

Dan prava osoba s duSevnim smetnjama - 6.6. — radionice - Anka Napica Dujmi¢ —
obiljeZzeno na provedenoj kreativnoj grupi odrzanoj 1.6. kada je izraden plakat s prikazom
velikana svjetske knjiZzevnosti, umjetnosti, , znanosti 1 folozofije koji su imali teSkoce
mentalnog zdravlja. Plakat je postavljen na pano velike blagovaonice. Dana 6.6. korisnicima
podijeljeni su letci kojima su informirani o svojim pravima u pogledu lijeenja, prisilnog

lijeCenja, oduzimanja poslovne sposobnosti i skrbnistva. 7.6. odrzan je okrugli stol na kojem
su korisnici raspravljali o svojim pravima i navodili situacije u kojima smatraju da su njihova
prava prekrSena o cemu su im dane upute za daljnje postupanje.

gostovanje manjeg broja Korisnika u $ahovskom klubu Pregrada — D. Brki¢ — realizirano
dana 29.6., a aktivno sudjelovala su 4. korisnika

kupanje na bazenima ,,Terme Jezercica®, posjet ,,Muzeju seljackih buna* u Gornjoj
Stubici te Marijanskom svetiStu u Mariji Bistrici — J. RozZi¢ — prebaceno za 7. mj.
VIZITA —timski rad - ¢

Dodatak:

e Odrzavanje sluZbe svete Mise na stacionaru Koju je inicirao i predvodio vI¢.
Stjepan Prugovecki - realizirano dana 24.6., a sudjelovanje na sluzbi svete Mise
omoguceno je svim zainteresiranim korisnicima stacionarnog i stambenog dijela.

e Sastanak ,, Terapijske zajednice“- S.Z.- priprema i vodenje — D. Smoli¢ -
realizirana 9.6.



e Kuviz znanja za korisnike — D. Smoli¢ - realizirano 16.6.23., u realizaciji sudjelovalo
7. korisnika uz podrsku stru¢ne radnice A.N.Dujmi¢

e Obiljezavanje svjetskog dana glazbe - realizirano dane 20.6.23. na nacin da je
odrZana interaktivna tribina u koju je bilo ukljuc¢eno oko 30. korisnika , tom
prigodom im je prezentiran edukacijski materijal o glazbo terapiji, te je zajedno
s njima ureden pano u blagovaonici, a ujedno su odslusali kompletan cd s
kvalitetnom filmskom glazbom za Sto su iskazali izuzetan interes i veoma
pozitivne reakcije i 21.6.23. u organizaciji - D. Smoli¢

¢ Rodendanske proslave korisnika — D. Smolié¢ — realizirano dana 30.6.

SRPANJ 2023.

Od I do VII - kontinuirano odradivano tokom mjeseca

Svjetski dan mozga - 22.7. obiljezavanje — A. Napica Dujmi¢ — korisnici su 20.7. izradili
plakat o vaznosti zdravog zivota za dobro funkcioniranje mozga uz razgovor na temu u grupi.

Izradeni plakat postavljen je na pano velike blagovaonice.

organizacija proslave rodendana — D. Smoli¢ — nije realizirano

Medunarodni dan prijateljstva — 30.7. obiljeZzavanje — V. Bosnar — realizirano dana 28.7.
prigodnom radionicom, uz rad slusala se zabavna glazba prema Zeljama 1 interesima korisnika
odrZanoj u velikoj blagovaonici srednje zgrade.

Kviz znanja za korisnike — D. Smoli¢ - nije realizirano

Organizacijai realizacija poludnevnog izleta sa korisnicima stacionara u Marijansko
svetiSte Marija Bistrica — V. Bosnar i B. Lovrenci¢ + D. Brki¢a - sudjelovalo je 6. korisnika
teze narusenog zdravstvenog stanja, od ¢ega dvije osobe u invalidskim kolicima, dvije sa
hodalicom i dvije teze ali samostalno pokretne osobe. Svima je omoguceno sudjelovanje na
sluzbi svete Mise, obilasku oltara, kupnji uspomena, nakon ¢ega smo zajednicki rucali.

Sve je proteklo u redu na veliko zadovoljstvo svih, a narocito korisnika.

Izlet s manjom grupom korisnika u Zagreb, radi posjete jezeru Jarun — D. Smoli¢ — nije
realizirano

VIZITA — timski rad- =

Sastanak ,,Terapijske zajednice*“- S.Z.- priprema i vodenje — D. Smoli¢ — realizirano dana
7.7.

Dodatak:

e Hodocasée korisnika u ,,Svetiste Majke BozZje Gorske“ u Loboru — u organizaciji
»Doma Lobor-grad* iove godine - 4.6.23. omoguceno je sudjelovanje na
tradicionalnom hodocas¢u za nase 4. korisnice starije Zivotne dobi kojima je bilo
omoguceno sudjelovanje na sluzbi svete Mise i ispovijedi, nakon ¢ega nastavljeno
je druZenje i zajedni¢ko blagovanje rucka svih sudionika hodoc¢aséa — J.Rozi¢

e Odrzavanje sluZbe svete Mise na stacionaru Koju je inicirao i predvodio vI¢.
Stjepan Prugovecki - realizirano dana 22.7.,na nacin da je prethodno
korisnicima bila omogucena ispovijed, a nakon toga sudjelovanje na svetoj Misi.
Korisnici, njih 60 tak su aktivno i lijepo sudjelovali u molitvi i pjesmi. Bilo je
lijepo i dostojanstveno na zadovoljstvo svih nazo¢nih — B. Lovren¢i¢ + V. Bosnar



e Kupanje na bazenima ,,Terme Jezer¢ica®, posjet ,Muzeju seljackih buna* u
Gornjoj Stubici te Marijanskom sveti§tu u Mariji Bistrici — J. RoZi¢ — dana
11.7.23., 5. korisnika omoguceno je kupanje, obilazak muzeja i posjet nacionalnom
svetiStu Marija Bistrica

KOLOVOZ 2023.

Od I do VII - kontinuirano odradivano tokom mjeseca

dogovor i organiziranje sv. Mise (Velika Gospa) — stacionar — B. Lovrenci¢ — nije
realizirano zbog obveza vI¢. Stjepana Prugoveckog

organizacija proslave rodendana — D. Smoli¢ — krajem 08/23

organizacija poludnevnog izleta sa manjom grupom korisnika — I. Ricija$ — prebaceno za
mjesec rujan/listopad iz organizacijskih razloga

Kviz znanja za Kkorisnike — D. Smoli¢ — nije realizirano- =

poludnevni izlet manje grupe korisnika u Varazdin na ,,Spancirfest“ — D. Smoli¢ — nije
realizirano zbog loSih vremenskih uvjeta

VIZITA — timski rad - =

Sastanak ,,Terapijske zajednice*“- S.Z.- priprema i vodenje — D. Smoli¢ — =

RUJAN 2023.
Od I do VII - kontinuirano odradivano tokom mjeseca
organizacija cjelodnevnog izleta veceg broja korisnika — I. Ricija$ — realizirano dana

13.9., na nacin da je organiziran posjet u ZOO Zagreb/piknik na Jarunu, a na izletu
prisustvovalo je 36. korisnika uz podrsku dijela ¢lanova tima, med.sestre i njegovatelja.
organizacija izleta — Setnje do Velikog Tabora — D. Smoli¢ — aktivnost provode
fizioterapeuti
sudjelovanje na Sahovskom turniru u sklopu manifestacije «Berba grojzdja» u Pregradi
— D. Brki¢ — realizirano dana 23.9., a na turniru aktivno je sudjelovalo 4. korisnika doma. U
konkurenciji od 43. igraca iz R Hrvatske i R Slovenije, najbolji od korisnika iz doma (D.K.)
osvojio je 20. mjesto
posjet manje grupe korisnika rukometnoj utakmici RK Zagreb — D.Brki¢ — nije realiziran
zbog veceg angazmana u ostalim provedenim aktivnostima
Europski tjedan sporta - obiljezavanje — D. Smoli¢ — nije realizirano
organizacija rodendanske proslave za korisnike — D. Smoli¢ — realizirano 7.9.23.
Kviz znanja za korisnike — D. Smoli¢ — nije realizirano
Sastanak ,,Terapijske zajednice*“- S.Z.- priprema i vodenje — D. Smoli¢ — realizirano dana
8.9.
VIZITA — rad tima — realizirano dana 5.9.
Dodatak:
e Krumpiri jada Dom za odrasle Lobor — grad — realizirano 15.9., sa manjom
grupom korisnika - sudjelovali su D. Brki¢ i I. Ricijas$
e Sudjelovanje na ,,Nogometnom turniru® - Domova za odrasle osobe koji se
odrzao u Osijeku — realizirano dana 20.9., aktivno je sudjelovalo 6. korisnika, a u



konkurenciji osmero domova, na$ dom osvojio je 3. mjesto — D. Brki¢ +
fizioterapeut V. Slogar

e ,Bidruzicki lotto“ — N. Kuns$tek — odrZzano dana 20.9.23. uz sudjelovanje ¢lanova
tima, dobitak od po 13,00 eura osvojilo je troje korisnika.

e Odrzavanje sluzbe svete Mise na stacionaru koju je inicirao i predvodio vI¢.
Stjepan Prugovecki - realizirano dana 14.9., a odazvalo se dosta korisnika koji su
lijepo sudjelovali od molitve do zbornog pjevanja — B. Lovren¢ié¢

¢ Sudjelovanje na ,Medudomskom turniru u drustvenim i sportskim igrama* koji
se odrZao u organizaciji Doma Ljeskovica realiziran je u dvorani OS Caglin, a
od rezultata vrijedi izdvojiti osvojeno 2. mjesto u pikadu i 4. mjesto u beli — D.
Brki¢

e Proslava DANA OBITELJI — obiljeZena dana 30.9., odazvalo se dosta ¢lanova
obitelji korisnika, a korisnici lijepo su prezentirali svoj rad i ustanovu, od izvedbi 6.
pjesama zagorskog i evergreen programa, izvedbom plesne tocke sa ,,Domoplesa‘ i
glazbene tocke sa ,,Domosonga“. Gostovalo je i Amatersko kulturno umjetnic¢ko
drustvo iz ,,Gornjeg Jesenja“ sa izvedbom predstave pod imenom ,,Koga nema bez
njega se mora‘“ koja se sastojala od 4 skeca te bila fantasti¢na i na zadovoljstvo svih
nazoc¢nih.

LISTOPAD 2023.

Od I do VII - kontinuirano odradivano tokom mjeseca

Medunarodni dan starijih osoba - 1.10. obiljeZavanje — D. Smoli¢ — obiljeZen dana 6.10.23.
kada je za korisnike realizirana sluzba svete Mise koju je predvodio vI¢. Stjepan Prugovecki,
u pjevanom dijelu je nastupio pjevacki zbor mladih korisnika, zbor korisnika stacionara te
gotovo svi korisnici koji su bili nazo¢ni na Misi. Reakcije svih nazo¢nih bile su izuzetno
pozitivne.

Dan mentalnog zdravlja - 10.10. — obiljezavanje putem radionica — A. Napica Dujmi¢ —
izradeni su plakati koji obraduju razli¢ite teme mentalnog zdravlja i odrZan je okrugli stol na
kojem je aktivno sudjelovalo petnaest korisnika. Raspravljalo se o na¢inima noSenja s
teSkoc¢ama mentalnog zdravlja i demonstriran je postupak usmjerenog disanja.

organizacija i realizacija poludnevnog izleta korisnika stambenog dijela u Marijansko
svetiSte Marija Bistrica — V. Bosnar i B. Lovrenc¢i¢ — realizirano dana 20.10., na nacin da je
6. korisnika omoguceno prisustvovanje na svetoj misi, mogucénost za ispovijed te molitva
kriZznog puta po postajama. Sve je proteklo u redu 1 zadovoljstvo svih nazocnih.
sudjelovanje na manifestaciji ,Dani jabuka®“ u Desini¢u— V. Bosnar, I. Ricija$ + D.

Brki¢ — realizirano 14.10. — na nacin da je ureden $tand i pripremljena prodajna izlozba
radova korisnika, prodaja kolaca od jabuka, sudjelovanje korisnika S.F. u kulturno —
zabavnom programu manifestacije (pjevanje pjesme ,,Gdje je ljubav tu si ti na matricu).
Sudjelovanje u izboru najboljeg tradicionalnog kolaca od jabuka; osvojili smo prvo mjesto.
organizacija kulturno — zabavne manifestacije ,,Kestenijada 2023.,, — J. RozZi¢ - uz podrsku
svih ¢lanova tima, izraden je prikladni pano, pripremljene zanimljive igre za korisnike uz
zabavnu glazbu i druzenje - realizirano dana 27.10.



Dan kruha — obiljezavanje — D. Smoli¢ + V. Bosnar — dana 16.10. realizirana je masovna

kreativna radionica sa ve¢om grupom korisnika, njih 17., koji su izradivali peciva od dizanog

tijesta punjena pekmezom, koja su kasnije svim korisnicima podijeljena u vrijeme rucka.

organizacija rodendanske proslave — D. Smoli¢ — realizirano 19.10.23., sa grupom od 25.

korisnika

gostovanje manjeg broja korisnika u $ahovskom klubu Pregrada — D. Brki¢ — realizirano

dana 26.10., aktivno na treningu sudjelovalo je 4. korisnika

posjet manje grupe korisnika utakmici RK Zagreb — D. Brki¢ — nije realizirano zbog

gostujucih utakmica kluba

Kviz znanja za korisnike — D. Smoli¢ — nije realizirano

organiziranje sv. mise uo¢i blagdana ,,Svih Svetih“- stacionar — B. Lovrenci¢ — realizirano

dana 2.11.

osmisljavanje izgleda BoZi¢nih ¢estitki — u suradnji s korisnicima putem kreativne

radionice te nabava potrebnog materijala — V. Bosnar — realizirano prema planu i na

vrijeme krajem 11. i pocetkom 12. mjeseca

Sastanak ,, Terapijske zajednice*“- S.Z.- priprema i vodenje D. Smoli¢ — realizirano dana

20.10.

VIZITA rad tima — o

Dodatak:

e DOMOSONG 2023 —realizirano dana 11.10. u Rijeci, predstavljanje naseg

Doma pjesmom ,,Gdje je ljubav tu si ti%, izvedenoj od korisnika S. F., zajednicki
rucak i druZenje sa ostalim sudionicima u organizaciji doma Turnié¢ — V.Bosnar +
pratnja B. Lovrenci¢

STUDENI 2023.

Od I do VII - kontinuirano odradivano tokom mjeseca

Organizacija domskog turnira u $ahu, beli i pikadu — D. Brki¢ — domski turnir u beli
realiziran je uz aktivno sudjelovanje 10. korisnika u vremenskom razdoblju od 28. do
30.11.2023., dok su turniri u Sahu i pikadu prebaceni za 12. mj.

masovne kreativne radionice na temu «Izrada Bozi¢nih Cestitki® — V. Bosnar i I. Ricija$
— realizirano dane 17. i 24.11. u prostoru velike blagovaonice

masovne kreativne radionice izrade adventskih vijenaca i boZi¢nih dekoracija » - V.
Bosnar, I. Ricijas$ i D. Smoli¢ — realizirano dana 30.11.

Medunarodni dan tolerancije — 16.11. — A. Napica Dujmi¢ — obiljezeno na nacin da je
izraden plakat 1 odrzan okrugli stol na kojem je sudjelovalo oko 15. korisnika. Raspravljalo se

o pravima, diskriminaciji (posebno po pitanju mentalnih teskoca), jednakosti i medusobnom
uvazavanju.

Svjetski dan ljubaznosti - 13.11.- radionica sa korisnicima, izrada plakata za pano — I.
Ricijas

Medunarodni dan izumitelja — obiljezavanje — D. Smoli¢ — nije realizirano

gostovanje manjeg broja korisnika u $ahovskom klubu Pregrada — D. Brki¢ — realizirano
22.11, a 4. korisnika bilo je omogucéeno aktivno sudjelovanje na treningu,

Kviz znanja za korisnike — D. Smoli¢ — nije realiziran



Mjesec borbe protiv ovisnosti — organizacija i realizacija nekoliko interaktivnih tribina na
temu ovisnosti (sa korisnicima na svim katovima srednje zgrade i dvorcu) — V. Bosnar —
realizirano sljede¢im rasporedom, da je dana 20.11. sa korisnicima smjeStenim na 4. katu
srednje zgrade, dana 21.11. sa korisnicima smjeStenim na 3. katu srednje zgrade, dana 29.11.
sa korisnicima smjeStenim na 1. i 2. katu te prostoru nadogradnje srednje zgrade, kao i sa
korisnicima smjestenim u dvorcu.

organizacija nastupa ,,Desini¢ckih maZoretkinja“— D. Smoli¢ - nije realizirano
organizacija rodendanske proslave — D. Smoli¢ — realizirano 7.12.12.

obiljeZavanje Adventa sa korisnicima u novoj zgradi — stacionar ( ponedjeljkom, paljenje
svije¢e na adventskom vjencicu uz prigodne bozi¢ne pjesme i molitvu sa korisnicima) — V.
Bosnar i B. Lovrenci¢ — realizirano dane 5., 11. i 18.12,

*obiljeZavanje Adventa sa Korisnicima na stambenom dijelu — paljenje svijeca na
adventskom vjenci¢u, uz prigodne bozi¢ne pjesme i molitvu s korisnicima — A.N.Dujmi¢, L.
Ricijas i D. Smoli¢ — realizirano dane 4., 11. i 18.12.23.

VIZITA —rad tima - realizirano 8.11.

Sastanak ,, Terapijske zajednice*“- S.Z.- priprema i vodenje — D. Smoli¢- — realizirano
24.11.

Dodatak:

e Sluzba sv. Mise uo¢i blagdana ,,Svi Sveti® — realizirana dana 2.11., sluzbu
predvodio vI¢. Stjepan Prugovecki, a na Misu odazvalo se 50 — tak korisnika
stacionarnog i stambenog dijela.

e Posjet manje grupe od 5. korisnika koSarkaskoj utakmici u Zabok, igrali KK
Zabok — KK Bosco- realiziran je 18.11.2023. — u organizaciji D. Brkic¢a

e ,.Bidruzi¢ki lotto — realiziran 29.11.

PROSINAC 2023.

Od I do VII - kontinuirano odradivano tokom mjeseca

obiljeZavanje Adventa sa korisnicima stacionara - uz paljenje adventske svijece uz
prigodne pjesme, molitvu 1 razmi$ljanja dana — realizirale V. Bosnar, L. Juri¢an 1 B.
Lovrenc¢i¢ dane 5.,11.118.12.23.

*obiljezavanje Adventa sa korisnicima na stambenom dijelu — paljenje svije¢a na
adventskom vjenci¢u, uz prigodne bozi¢ne pjesme i molitvu s korisnicima — A. Napica
Dujmi¢, N. Lucija Juri¢an i D. Smoli¢

Priprema prodajne izlozbe i glazbene tocke te sudjelovanje sa istim na Adventu u dvorcu
Veliki Tabor u Desini¢u — V. Bosnar i I. Ricija$ — nije se obiljeZzavalo od strane
organizatora

masovne kreativne radionice s temom izrade boZiénih ukrasa, ki¢enje borova i ukrasavanje
zajednickih prostorija u S.Z. (stambeni dio), Dvorac — D. Smoli¢, A.N.Dujmi¢ 1 N.Z.
(stacionar) — V. Bosnar, I. Ricijasi - realizirano prema planu putem odrzavanja kreativnih
radionica

Kviz znanja za korisnike — D. Smoli¢ — zbog povec¢anog broja raznih aktivnosti koje su se
provodile — realizacija kviza predvida se za sije¢anj 2024. g.



poludnevni izlet s manjom skupinom korisnika na Advent u Zagrebu uz posjet muzeju —
A. Napica Dujmi¢ — realizirano dana 27.12., na nacin da je oko 10, 00 h uslijedio vodeni
obilazak Tifloloskog muzeja gdje su korisnici imali priliku vidjeti nastanak i razvoj
obrazovanja slijepih i slabovidnih osoba u Hrvatskoj, od razvoja pisma za slijepe i slabovidne
, napisati svoje ime na Brailleovu pismu te iskusiti $to znaci biti slijep i kretati se u prostoru.
Nakon toga je slijedilo druZenje uz kavu te Setnja po Tomislavovom trgu i Parku Zrinjevac
gdje su postavljene kucice za Advent. Na izletu sudjelovalo je 5. korisnika, u pratnji bio je
radni terapeut Danijel Brki¢.
Dan svetog Nikole -6.12.- obiljezavanje — D. Smoli¢ -realizirana izvedba glazbeno —
scenske igre ,,Sveti Nikola® u kojoj je aktivno sudjelovalo 14. korisnika , dok je cca 50.
korisnika bilo u gledalistu.
e Realiziran posjet ,,Svetog Nikole* Dje¢jem vrticu ,,Tratin¢ica“ u Desini¢u, uz druzenje
s djecom 1 podjelu slatkisa.
e 7.12. realiziran domijenak uz kavu i slatkiSe za korisnike koji su sudjelovali u izvedbi
glazbeno — scenske igre ,,Sveti Nikola®.
obiljeZavanje ,,Dana Svete Lucije“ 13.12. — V. Bosnar — realizirana radionica sadnje
boziéne pSenice odrzane u prostoriji velike blagovaonice korisnika uz prigodnu bozi¢nu
glazbu i razgovor o Svetoj Luciji, obicaju i simbolici sadnje pSenice
organizacija i realizacija BoZi¢ne priredbe korisnika — V. Bosnar i L. Ricija$ — odrzane
dana 22.12.23., u priredbi sudjelovalo sveukupno dvadesetak korisnika.
e Isto tako dana 22.12., izvrSena je podjela bozi¢nih poklon paketic¢a korisnicima za
vrijeme rucka.
organiziranje bozi¢ne sv. mise i ispovijedi — B. Lovrenc¢i¢ - realizirano dan 21.12./23.— u
skladu s dogovorom sa vI¢. Stjepanom Prugovecki, svim korisnicima doma omogucena je
ispovijed u ¢emu su pomogli vI¢. Ivan Mikec i vI¢ .Bozo Belini¢ - koji je ujedno podijelio
sakrament bolesnickog pomazanja korisnicima, M.J., 1.O., K. P. 1 M. H., dok je sluzbu sv.
Mise na kojoj je sudjelovalo cca. 60. korisnika koji su molitvom i pjesmom uvelicali
sveCanost predvodio vI¢. Stjepan Prugovecki.
e aktivno sudjelovanje ZboraSica (stacionar) na Bozi¢noj misi — V. Bosnar
realizacija sveanog boZi¢nog koncerta ¢lanova pjevackog zbora — D. Smoli¢ — nije
realizirano
organizacija rodendanske proslave — D. Smoli¢ — dana 7.12. realizirana je proslava
rodendana za korisnike koji slave rodendane u mjesecu studenom, a dana 8.12. — za korisnike
koji slave u mjesecu prosincu.
gostovanje manjeg broja korisnika u $ahovskom klubu Pregrada — D. Brki¢ — nije
realizirano zbog nemogucénosti uskladivanja termina
Sastanak ,,Terapijske zajednice*“- S.Z.- priprema i vodenje — D. Smoli¢ -o
organizacija do¢eka Nove godine 2 0 2 4. za korisnike — V. Bosnar + N. Kunstek -
realizirano dana 31.12.23., na nacin da je nakon rucka korisnika ukraSen pano sa prigodnim
dekoracijama i balonima te pripremljen prostor u velikoj blagovaoni za podnevno druzenje uz
glazbu, ples korisnika, servirani su kolaci, grickalice, kava i sokovi, nakon ¢ega je odigran
,Lotto sa korisnicima, ukupno su bila 4. dobitnika kojima su uru€eni iznosi od po 10,00 eura.
Uz druzenje s korisnicima, sve je proteklo u redu i u vrlo ugodnoj atmosferi na radost i
zadovoljstvo svih korisnika.



Dodatak:

Posjet kosarkaskoj utakmici u Zabok, izmedu KK Zabok — KK Dubrovnik sa
manjom grupom korisnika njih 6. — u organizaciji D.Brki¢, dana 9.12.23.
Organizacija proslave rodendana za korisnike koji slave rodendane u mjesecu
prosincu — realizirano dana 8.12. — D. Smolié

Posjet rukometnoj utakmici ,,Prvenstvo Hrvatske“ izmedu RK Zagreb — RK
Karlovac na kojoj je sudjelovalo 5. korisnika — u organizaciji D.Brki¢, dana
16.12.23.

DomskKi turnir u beli — u organizaciji D. Brki¢ odrzan je dane 20., 21. i
28.12.2023., a sudjelovalo je 10. korisnika

Domski turnir u Sahu — u organizaciji D. Brki¢ realiziran je dane 28.i 29.12.2023.,
a sudjelovalo je 6. korisnika.

Dana 19.12.23. - Realizacija projekta ,,Sirimo radost“, od u¢enika Osnovne §kole
Pure Prejca iz Desini¢a zaprimljeno je ukupno 138 unikatnih bozi¢nih cCestitki,
personaliziranih za svakog korisnika kojima su podijeljene.- D. Smoli¢
Poludnevni izlet s manjom grupom korisnika, njih 7., na Advent u Mariji
Bistrici, uz druZenje s korisnicima iz Doma Mirkovec, razgled mjesta i vaznih
lokaliteta i voZnju vlaki¢em — D. Smoli¢

Ovaj Plan i program aktivnosti odjela socijalnog rada i izvaninstitucijske skrbi prezentiran je
i primljen na znanje na 83. sjednici Strucnog vije¢ca Doma odrzane dana 14. oZujka 2024.

godine te je ujedno i prihvacen.

Voditeljica Odjela - Socijalna radnica
Biserka Lovrenci¢, mag.act.soc.



IZVJESTAJ O RADU ODJELA POJACANE NJEGE I BRIGE O
ZDRAVLJU U 2023. GODINI

Planirani program rada izvrsen je u skladu s moguénostima:

v’ pojacana njega korisnika provodila se prema programu u skladu s moguénostima (velika
stopa dugotrajnih bolovanja bez zamjene) i uz nadzor voditelja odsjeka za pojacanu
njegu

v svakodnevno se provodila kontinuirana zdravstvena njega korisnika uz primjenu
ordinirane terapije i to prema dnevnom 1 mjese¢nom programu rada te prema
potrebama korisnika

v svakodnevno se vodila evidencija svih provedenih postupaka (evidencija podijele
parenteralne terapije, evidencija podjele peroralne terapije antibioticima, evidencija
previjanja, evidencija o uzimanju materijala za dijagnostic¢ke pretrage - Krvi, urina,
stolice, sputuma, briseva; evidencija kontrole tjelesne temperature, krvnog tlaka,
glukoze u krvi )

v" redovito su se pisala izvje$c¢a o incidentima (zabiljezeno je: 121 pad, 24 fizi¢ka sukoba
(19 sukoba izmedu korisnika i 5 napada korisnika na sestre), 9 krivih podjela terapije, 1
zapaljenje najvjerojatnije cigaretom, 1 pozar na terasi nove zgrade, 1 pozar u Dvorcu
zbog zapaljenja elektri¢nih instalacija, nekoliko manjih zapaljenja zbog bacanja
opusaka u kante za smece, 2 guSenja hranom)

v’ terapijske zajednice odrzavane su u skladu s moguénostima
V' vizite korisnika odrzavale su se u skladu s moguénostima

v’ izvrSena su pravovaljana i pravovremena izvje$¢ivanja lije¢nika o zdravstvenom stanju
korisnika, posebice o promjeni zdravstvenog stanja

V" lije¢nik opce prakse (dr.Karim Al-Khazae, zaposlenik DZ Krapinsko zagorske Zzupanije)
dolazio nam je u ku¢ne posjete dva do tri puta tjedno u prosjeku po pola sata, najcesce
bez medicinske sestre; recepti su se uredno ispisivali uz dodatni angazman nase sluzbe,
urinarni kateteri i N/G sonde mijenjane su prema programu

v’ s obzirom na populaciju korisnika, sve veéi broj kroni¢nih bolesti te sve ve¢i obim
dokumentacije, usluge lije¢nika nisu dostatne, korisnici ne dobiju ono Sto bi trebali
dobiti temeljem svoje zdravstvene iskaznice, naime sestra radi probir korisnika koje ¢e
lije¢nik pogledati, korisnici koji traze razgovor sa lije¢nikom u vecini slucajeva to ne
mogu ostvariti zbog nedostatka vremena koje lije¢nik ima izdvojeno za kuéne posjete
naSim korisnicima

v’ specijalist psihijatar (prim.dr.Gordan Makari¢) i dalje obavlja preglede korisnika
jedanput tjedno, s obzirom na sve vecu potrebu korisnika za razgovorom sa psihijatrom
usluge psihijatra vremenski ne zadovoljavaju



kod lijecnika stomatologa (dr.Vedran Feratovi¢) u DZ Desini¢ imali smo termine za
izradu protetike te preglede korisnika ( lijeCenje usne Supljine, popravak zubi,
upucivanje na daljnje lijeCenje)

korisnice su odlazile na preglede kod ginekologa (dr.Sanja Matesa) u DZ Pregrada
(pregledi, uzimanje PAPA testa, lijeCenje te savjetovanje glede kontracepcije,
upucivanje na daljnje pretrage odnosno lijecenje)

sve zdravstvene usluge za koje nemamo osiguran dolazak lijeCnika u nasu ustanovu
osigurane su tako, da su korisnici naSim prijevozom i uz pratnju njegovatelja odlazili u
specijalizirane ustanove na laboratorijske i1 dijagnosticke pretrage, specijalisticke
preglede i lijeenje

mamografije korisnica koje su bile ukljuCene u preventivni program ranog otkrivanja
raka dojke odradene su prema programu odnosno pozivima

nasi korisnici su takoder ukljuceni u preventivni program ranog otkrivanja debelog
crijeva medutim zbog loSe suradnje korisnika u velikoj mjeri nije odraden

svakodnevno se provodio nadzor nad radom djelatnika vezan uz brigu o zdravlju
korisnika odnosno zadovoljavanje njihovih osnovnih fizioloskih potreba

prema uputama HZJZ, Stozera civilne zastite RH i StoZera civilne zaStite Krapinsko-
zagorske Zupanije provodile su se mjere za sprjeCavanje i suzbijanje epidemije COVID-
19

suradnja sa epidemioloskom sluzbom Krapinsko zagorske Zupanije

protiv korone cijepili smo ukupno 83 korisnika ( jednu korisnicu prvom dozom, 5
korisnika trecom dozom, 41 korisnika ¢etvrtom dozom i 36 korisnika petom dozom)

84 korisnika preboljelo je koronu krajem cetvrtog mjeseca (3 oboljela korisnika nisu
bila procijepljena, simptomi kod njih nisu bili tezi)

7 djelatnika preboljelo je koronu (podatak upitan jer se viSe nisu svi testirali)

kod troje korisnika smo imali potvrden svrab, pregledom ostalih kontakata pronadene
su diskretne koZne promjene i1 svrbez kod jos 36 korisnika ali bez dokazanog uzro¢nika,
zbog dugotrajnosti epidemije i zbog medusobnog mijeSanja zarazenih po preporuci
epidemiologa u tretmanu je bilo ukupno 154 korisnika i 25 djelatnika

u protekloj godini primljeno je 43-oje korisnika

u protekloj godini smjestaj je prekinut za 9 korisnika

u protekloj godini umrlo je ukupno 29 korisnika (od toga 11 korisnika u OB Zabok, 1 u
PB Vrapce i 17 korisnika u Domu BidruZzica)

procijepljeno je 123 korisnika protiv gripe

korisnici zbog zaraze korona virusom nisu bili redovito upucivani na kontrolne
specijalisticke preglede 1 dijagnosticke pretrage



redovito su se uzimali materijali za propisane pretrage

s obzirom na potrebe korisnika i misljenje specijaliste oftalmologa dvanaest korisnika
je ostvarilo pravo na naocale (Cetiri korisnika po jedne naocale 1 osam korisnika po dvoje
naocale, tj.za daljinu i za blizinu)

s obzirom na potrebe korisnika i misljenje specijalista kirurga, ortopeda, fizijatra,
neurokirurga i1 vaskularnog kirurga neki korisnici ostvarili su pravo na ortopedska
pomagala (hodalicu s Cetiri noge — Cetiri korisnika, podlakticne Stake s podeSavanjem
visine — dva korisnika, natkoljeni¢nu protezu — jedan korisnik, Stap s Cetiri noge — jedan
korisnik, ortopedske cipele — jedan korisnik, elasti¢nu kompresivnu terapijsku nogavicu
— pet korisnika)

s obzirom na potrebe korisnika 1 misljenje specijalista pulmologa neki korisnici ostvarili
su pravo na pomagala (koncentrator kisika za ku¢nu uporabu — dva korisnika, pulsni
oksimetar — jedan korisnik, inhalator za ku¢nu uporabu — dva korisnika)

s obzirom na potrebe korisnika i misljenje specijalista endokrinologa neki korisnici
ostvarili su pravo na pomagala (set za brzo ocitavanje koncentracije Secera u krvi —
trinaest korisnika, inzulinski injektor za davanje inzulina — jedan korisnik), redovito su
se putem doznaka nabavljali senzori za mjerenje glukoze u medustani¢noj tekudini,
dijagnosticke trakice za mjerenje glukoze u krvi, igle za injektor za terapiju Secerne
bolesti, lancete za vadenje krvi iz prsta za kontrolu glukoze u krvi

s obzirom na potrebe korisnika i misljenje specijalista otorinolaringologa neki korisnici
ostvarili su pravo na pomagala (zausno slusno pomagalo — dva korisnika po jedan
aparat, aspirator — jedan korisnik, endotrahealna kanila — jedan korisnik, govorna kanila
— jedan korisnik)

s obzirom na potrebe korisnika i miSljenje specijalista oftalmologa neki korisnici
ostvarili su pravo na pomagala (ru¢ni dZepni sat za slijepe — jedan korisnik, dugi bijeli
Stap za slijepe — jedan korisnik)

s obzirom na potrebe korisnika i miSljenje specijalista stomatologa neki korisnici
ostvarili su pravo na zubnu protezu (jadan korisnik gornju i donju totalnu protezu, dva
korisnika gornju i donju parcijalnu protezu, Cetiri korisnika gornju totalnu protezu, jedan
korisnik gornju parcijalnu protezu i dva korisnika reparaturu proteze)

s obzirom na potrebe korisnika i mi$ljenje specijaliste kirurga i lijecnika opée medicine
nabavljale su se propisane obloge za rane

redovito su se nabavljale pelene putem doznaka kao i druga ortopedska pomagala
(urinarni kateteri 1 vre€ice, nazogastricne sonde, vre¢ice 1 podloge za stome, nosni
kateteri)

redovito su se nabavljali lijekovi putem recepata
redovito su se nabavljali lijekovi, sanitetski i potro$ni materijal putem narudzbi

preventivni postupci u svrhu sprje€avanja odnosno ranog otkrivanja bolesti provodili
su se u smanjenom opsegu u skladu s moguénostima



AN NN

na dan 31.12.2023. u Domu je bilo smjesteno 278 korisnika 1 6 korisnika u
organiziranom stanovanju uz podrsku (ukupno 284 korisnika)

uz primarne dijagnoze shizofrenija, psihoorganski sindrom, poremecaj liCnosti,
alkoholizam istaknula bih da smo imali velik broj korisnika sa epilepsijom (30),
hipertenzijom (154), dijabetesom (58, od toga 16 na parenteralnoj terapiji inzulinom),
KOPB-om (42), anemijom (42), hipotireozom (16), hepatitisom C (1 dijagnosticiran —
odbio terapiju, ostali izlije¢ani), onkoloskih bolesnika (5), korisnicu sa anus praeterom
(1), korisnice na kontracepcijskoj terapiji (3), korisnice sa IUD (2), korisnike na
antikoagulantnoj terapiji (33, od toga za 17 njih potrebna kontrola PV-a najmanje svaka
3-4 tjedna), korisnike sa trajnim urinarnim kateterom (17), korisnike sa nazogastri¢nom
sondom (3), korisnike na kisiku u prosjeku 16 sati dnevno (5), korisnike ovisnike o
psihoaktivnim tvarima (5, jedan na terapiji Metadonom i Ccetiri na terapiji
Buprenorfinom), korisnike na Esperalu (2)

cetvero korisnika nalazilo se u Istraznom zatvoru
u prosjeku 10-tak korisnika je potrebno svakodnevno hraniti
u prilogu su mjese¢na i godis$nja izvjesca o provedenim postupcima u protekloj godini

u prilogu su mjesecna i godi$nja izvjeS¢a o podjeli parenteralne terapije u protekloj

godini

u prilogu su mjesecna i godi$nja izvjeSca o realiziranim specijalisticCkim pregledima
korisnika u protekloj godini

u prilogu su mjese¢na i godiSnja izvjescéa o realiziranim pretragama korisnika u protekloj

godini

u prilogu su mjesecna i godiSnja izvje$¢a o hospitalizacijama korisnika u protekloj

godini

u prilogu su izvjeS¢a napravljena prema Pravilniku o uvjetima i na¢inu obavljanja mjera
za sprjeCavanje i suzbijanje infekcija

u prilogu je zapisnik o unutarnjem nadzoru Doma

¢iS¢enje blagovaone korisnika kao i CiS¢enje ostalih prostorija provodilo se prema
dnevnom i mjese€nom programu

provodila se kontrola Cisto¢e zajednickih prostorija od strane medicinskih sestara,
njegovatelja i Cistacica

odrZana su cCetiri predavanja za medicinske sestre: Telemedicina (telesestrinstvo) -
buduénost domova za odrasle i starije osobe, Utjecaj kuénih ljubimaca na zdravlje
starijih osoba 1 uloga medicinske sestre, Pojavnost zlostavljanja osoba starije zivotne
dobi te Paranoidna shizofrenija i uloga medicinske sestre; predavanja su odrzale
prvostupnice sestrinstva i bodovana su od strane HKMS

njegovatelji su obavili te¢aj Higijenskog minimuma



v’ nakon incidenta samozapaljenja korisnice oznacene su prostorije gdje se smije pusiti i
prostorije gdje pusenje nije dozvoljeno

v’ postavljene su 4 nove kamere (jedna u prostoru ambulante stare zgrade u kojem se slazu
1 deponiraju lijekovi i 3 na hodniku prvog kata stare zgrade), u pocetku je bilo puno
protivljenja od strane medicinskih sestara, iako su same trazile i slozile se s
postavljanjem istih, kamere su bile postavljene s ciljem smanjenja rizika napada od
strane korisnika

v 60 djelatnika obavilo je sistematski pregled u Krapinskim Toplicama

v’ ucenici 5. godine Srednje medicinske Skole iz Pregrade obavili su praksu iz Zdravstvene
njege psihijatrijskog bolesnika

Sazetak:

Program pojacane njege i brige o zdravlju izvrSen je u skladu s moguénostima s obzirom na
bolovanja djelatnika za koje nismo imali zamjenu. To znaci da se svakodnevno kontinuirano
provodila njega i briga o zdravlju korisnika u skladu s njihovim potrebama.

Iz prilozenih podataka vidljivo je da vrijeme koje lije¢nik opce prakse moze odvojiti za pregled
nasSih korisnika nije dostatno. Takoder moram opet naglasiti da je velik dio posla s promjenom
lije¢nika pao na nasa leda, a i pozivi prema hitnoj sluzbi su u porastu. Isto tako vidljivo je da iz
godine u godinu imamo sve teze korisnike u stacionaru, da se je u stambenom dijelu jako
promijenila struktura korisnika, te da broj radnika unato¢ povecanju broja u sestrinstvu, zbog
povecanja opsega posla i bolovanja (ne mozemo dobiti zamjene) u velikom dijelu godine ne
moze zadovoljiti stvarne potrebe korisnika.

U Desinicu, 09.02.2024.

Voditelj odjela pojacane njege i brige o zdravlju
Snjezana Papes, bacc.med.techn.



